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I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1.1. Duomenys apie ugdymo jstaigg

Svietimo jstaigos pavadinimas — Panevézio lopselis-darzelis ,, Vyturélis®.
Teisiné forma — Panevézio miesto savivaldybés biudZetiné jstaiga.

Tipas — neformaliojo $vietimo, ikimokyklinio ugdymo mokykla.

Veiklos pradZia — 1985 m. lapkri¢io mén. 1 d.

Teikiamos paslaugos — ikimokyklinis ir priesmokyklinis ugdymas.
Mokomoji kalba — lietuviy.

Istaigos kodas — 190375823.

Adresas — Zvaigzdziy g. 24, LT- 37113, Panevézys.

Telefonai — (8 45) 440663, (8 45) 440515.

EL pastas — vyturelispan@vyturelisld.It

Interneto svetainés adresas — Www.vyturelisld.It

1.2. Ugdytiniai ir juy poreikiai

LopSelyje-darzelyje veikia dvylika grupiy: 3 lopSelio, 7 darZelio ir 2 prieSmokyklinio ugdymo
grupés. | grupes integruojami specialiyjy ugdymosi poreikiy turintys vaikai. Vidutinis vaiky skaicius
jstaigoje — 215 ugdytiniy.

Ikimokyklinio ugdymo programa atliepia Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija (1995),
Valstybinés Svietimo strategijos 2013-2022 mety nuostatas ir $iy nuostaty jgyvendinimo programa
(2013), Lietuvos Respublikos Vyriausybés patvirtinta Vaiko gerovés valstybés politikos koncepcija
(2003), Geros mokyklos koncepcija (2015), Sveikatos ir lytiskumo ugdymo bei rengimo Seimai
bendraja programa (2016), Gyvenimo jgudziy ugdymo programa (2004), Ikimokyklinio ugdymo
metodines rekomendacijas (2015), Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy aprasg (2014).
LopSelio-darzZelio ,,Vyturélis* ikimokyklinio ugdymo programa skirta vaikams nuo 1 iki 6 mety.
Visa ugdymo programa orientuota j vaikg ir jo poreikiy (saugumo, aktyvumo, zaidimo, bendravimo,
bendradarbiavimo, pazinimo, savirai$kos) tenkinimg — t.y., norg pazinti supantj pasaulj, suprasti
gyvaja ir negyvaja gamta, susipazinti su socialiniais reiSkiniais, galimybe myléti, btti mylimam,
i8klausytam ir suprastam, patenkinti norg ugdytis, judéti ir Zzaisti, gyventi ir augti saugioje
socialinéje aplinkoje, tiesiogiai stebéti Zzmones, jvairius gyviinus, pauksc¢ius, augalus bei norg gebéti

nattraliai bendrauti.


mailto:vyturelispan@vyturelisld.lt
http://www.vyturelisld.lt/

Ugdymo programos turinys sudarytas taip, kad ji bity galima lanksciai taikyti atsizvelgiant |
kiekvieno vaiko individualius poreikius. Ugdytiniai lopselyje-darzelyje turi galimybe reiksti savo

nuomong, teikti sitilymus ir rinktis veiklg pagal savo interesus bei poreikius.

1.3. Pedagogu ir kity specialisty pasirengimas

Lopselyje-darzelyje ,,Vyturélis“ pasidalytosios lyderystés principu dirba 25 kompetentingi
pedagogai, gebantys kokybiSkai ir inovatyviai ugdyti Siuolaikinj vaikg, nes puikiai iSmano
naujausias ugdymo strategijas.

Visi pedagogai turi reikiamg iSsilavinimg ir yra atestuoti: 1 pedagogas turi logopedo eksperto
kvalifikacing kategorija, 8 pedagogai — auklétojo metodininko kvalifikacing kategorija, 13 —
vyresniojo auklétojo kvalifikacing kategorija, 3 — auklétojo kvalifikacine kategorija. Daugumos
pedagogy darbo stazas 15 ir daugiau mety.

Pedagogai suvokia savo misijg — buti vaiko pagalbininku, pataréju, padedanciu jam augti, bresti,
skleistis, tobuléti, besistengianCiu pazinti kiekvieno vaiko individualybe, pasirinkti ir taikyti
tinkamas ugdymo strategijas, gebéti sukurti grupéje psichologiskai saugia aplinka, matyti vaiko
ugdymo perspektyva, profesionaliai organizuoti ugdymo ir ugdymosi procesa, palaikyti ir stiprinti
vaiko galias, tinkamai vertinti jo pasiekimus bei daromg pazanga.

Ikimokyklinés jstaigos pedagogai dalinasi inovatyvia vaiky ugdymo patirtimi Su miesto ir
respublikos pedagogais, skatina pedagogus naujy ugdymo metody ir formy paieSkai, nuolat kelia
profesing kvalifikacijg dalyvaudami mokymuose, seminaruose, kursuose.

Dauguma lopselio-darzelio pedagogy yra Respublikinés ikimokykliniy jstaigy darbuotojy
asociacijos ,,Sveikatos zelmenéliai“ nariai, keletas pedagogy priklauso Respublikinei ikimokyklinio

ugdymo kiino kultiros pedagogy asociacijai (RIUKKPA).

1.4. Jstaigos ir pedagoginio proceso savitumas

Lopselis-darzelis ,,Vyturélis“ — ikimokyklinio ugdymo mokykla, kurioje ugdomi vaikai nuo 1 mety
amziaus iki mokyklos. Vaiky grupés komplektuojamos atsizvelgiant j vaiky amziaus tarpsnius.
Grupés veiklos trukme 10 val. 48 min.

Lopselyje-darzelyje igyvendinamos humanistinés ugdymo id¢jos. Humanistinés filosofijos pozitriu
vaikas yra savo tobuléjimo, saviugdos proceso subjektas. | vaiko interesus nukreipta visa ugdymo
aplinka. Ugdytojas néra tik informacijos skleid¢jas, bet, turédamas daugiau ziniy ir didesng¢ patirtj,

padeda ugdytiniams ugdytis patiems.



Ugdomosios veiklos prioritetas — sveikatos stiprinimas ir saugojimas, sveikos gyvensenos ugdymas.
Sveikatingumo krypciai jgyvendinti lopSelis-darzelis turi ypatingas salygas, nes yra puikiai jrengtas
baseinas ir mankstos kambarys. Plaukimo uzsiémimai griidina vaikus, jie tampa atsparesni
persalimo susirgimams. Aktyviai sportuojant vandenyje, vystosi vaiko judéjimo jgudZiai.
Plaukiojimas reguliuoja vaiko svorj, tam turi jtakos vandens temperatiira, pratimai, po baseino
priimamas dusas. Baseine vaikai mokomi aktyvaus judéjimo vandenyje, kad véliau galéty saugiai
elgtis ir judéti jvairiuose vandens telkiniuose. LopSelio-darzelio ugdytiniai noriai ir aktyviai
dalyvauja jvairiuose sveikatingumo renginiuose mieste ir respublikoje (kvadrato, futbolo, estafeciy),
kuriuose uzima prizines vietas.

Siekiame pazinti kiekvieng vaika, individualy jo raidos tempg. Suvoke svarbiausius jo poreikius ir
galimybes, numatome individualius ugdymo(si) metodus. Skatiname vaiko savarankiSkumg tose
srityse, kur geb&jimai geriau susiformave ir teikiame didesn¢ pagalba maziau iSlavéjusiy gebéjimy
ugdymui. Specialiyjy ugdymosi poreikiy turintiems vaikams teikiama korekciné pagalba.
Individualias vaiky ugdymosi problemas padeda spresti Vaiko gerovés komisija. Dienos ritmas ir
veikla lanksciai derinami su vaiko poreikiais, interesais ir galimybémis.

Ugdymo aplinka kuriama taip, kad tenkinty kiekvieno vaiko poreikius, ugdyty jo gebéjimus,
skatinty kaupti nauja patirtj, iSbandyti jvairias veiklos formas ir paZzinimo biidus. Siekiama, kad
aplinka skatinty vaikg aktyviai veikti, tyrinéti, pazinti, pasitikéti savo gebéjimais. Vaikas pats yra
aktyvus aplinkos kiiréjas.

Nuolat siekiame, kad vaiko tévai (globéjai) dalyvauty ugdymo procese ir tapty aktyviais
bendruomenés nariais. Bendradarbiavimg su ugdytiniy tévais (globéjais) grindZziame pozityviomis
nuostatomis: tarpusavio pasitikéjimu ir konfidencialumu, pagarba Seimos vaidmeniui, ugdant
Stuolaikinj vaika, jsiklausymu j vienas kito poreikius ir interesus. Nuolat tariamés dél individualiy
vaiko ugdymosi poreikiy, veiksmingy ugdymo metody taikymo.

Lopselyje-darzelyje vyksta lankstus specialisty integravimasis j ugdymo procesg. Istaigoje dirbantys
logopedai, neformaliojo $vietimo meninio ugdymo mokytojas, plaukimo instruktorius siekia
uzsiémimus organizuoti taip, kad nepazeisty pedagoginio proceso vientisumo. Vyksta glaudus

bendradarbiavimas su grupiy pedagogais ir vaiky tévais (glob¢jais).

. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Ikimokyklinio ugdymeo turinys sudarytas remiantis Siais principais:
Integralumo — ugdymo turinys sudarytas parenkant ir siejant tarpusavy visas ugdymo sritis ir

atsizvelgiant ] to amziaus tarpsnio vaiko visuminj pasaulio suvokimg.
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Humaniskumo — vaikui padedama atrasti save, savo norus, polinkius, gebéjimus, islikti savitam,
unikaliam. Ugdymas grindziamas vaikui asmeniskai reik§mingais, prasmingais faktais, paisoma jo
doméjimosi sriciy, interesy.

Testinumo — ikimokyklinio ugdymo turinys suderintas su prieSmokyklinio ugdymo turiniu, siekiant,
kad vaikas darniai pereity nuo ugdymo(si) ikimokyklinéje grupéje prie ugdymosi prieSmokyklinéje
grupéje, o veliau mokykloje. Programoje atsizvelgta j vaiko jgyta patirties ir geb¢jimy lygmen;j bei
jo ugdymo(si) perspektyva.

Individualumo — ugdymo turinys sudarytas taip, kad jj biity galima lanks¢iai taikyti, atsizvelgiant j
kiekvieno vaiko individualius poreikius, interesus bei galimybes.

Atsinaujinimo — ugdymo turinys nuolat perzifirimas ir atnaujinamas, atsizvelgiant j vaiky savituma,

poreikius, geb¢jimus, | besikeiCiancios visuomenés iskeltas vertybes, nuolat kintancioje aplinkoje.

I11. TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Ikimokyklinio ugdymo programos tikslas — atsizvelgiant j Kiekvieno vaiko prigimtines galias, jo
individualig patirti, ugdymosi poreikius bei pazangiausias mokslo ir visuomenés raidos
tendencijas, kurti salygas padedancias vaikui tenkinti prigimtinius, kulttiros, socialinius ir

paZintinius poreikius.

Ikimokyklinio ugdymo programos uZdaviniai:

e Pritaikant ir jgyvendinant ugdymo(si) turinj, padéti atsiskleisti individualiems vaiky poreikiams
ir gebéjimams.

e Saugoti ir stiprinti vaiko fizing ir psiching sveikata, ugdyti sveikos ir saugios gyvensenos
1gudZius, tenkinti judéjimo poreikj bei skatinti fizinj aktyvuma.

e Skatinti vaiko savarankiskuma, iniciatyva, kirybiSkuma, atskleisti ir ugdyti jvairius vaiko
gebéjimus, puoseléti jo individualybg.

e Kurti saugig, funkcionalig, veikti skatinancig bei vaiko poreikius ir geb¢jimus atitinkancig
ugdymo(si) aplinka.

e Bendradarbiaujant su Seima ir visuomene, padéti vaikui suprasti ji supantj pasaulj jvairiais
pazinimo budais, sudarant saglygas paciam tyrinéti, atrasti.

e Ugdyti vaiko bendravimo ir bendradarbiavimo jgiidzius bendraujant su bendraamziais ir
suaugusiaisiais, pasitelkiant jvairias komunikavimo priemones bei kuriant dialoga.

e Skatinti gamtoje patirtus jspiidzius iSreiksti meninémis priemonémis ir budais, zadinant vaiko

jautruma aplinkos estetikai ir menui.



IV. UGDYMO TURINYS, METODAI, PRIEMONES

Ugdymo turinys lopSelyje-darzelyje jgyvendinamas per visg vaiko buvimo ikimokyklingje jstaigoje

laikg: jam valgant, ruoSiantis ilsétis, einant j lauka, bendraujant, dalyvaujant pedagogy organizuotoje

ir paciy vaiky spontanisSkoje veikloje. Ugdymo turinys apima 18 vaiko ugdymosi pasiekimy sriciy,

kurios yra suskirstytos pagal vaiky amziy.

Ugdymo turinio jgyvendinimo aspektai:

1. Kasdienio gyvenimo jgiidZiai

Vertybiné nuostata. Noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui reikalingus jgadzius.

Esminis gebéjimas. Tvarkingai valgo, savarankiskai atlieka savitvarkos veiksmus: apsirengia ir
nusirengia, naudojasi tualetu, prausiasi, Sukuojasi. Saugo savo sveikata ir saugiai elgiasi aplinkoje.

Numatomi pasiekimai

Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis Zingsnis. Bando savarankiskai valgyti ir
gerti i8 puodelio.

Pats laiko Saukstelj, bando juo valgyti, semti.
Dviem pirsStais arba sauja ima maistg. Laiko
puodelj, bando i§ jo gerti. Zaidimo pagalba
susipazjsta su higienos reikmenimis: muilu,
rank$luos¢iu, nosine ir  Sukomis. Atlieka
veiksmus su higienos priemonémis. Geria i$
puodelio.

2-asis zingsnis. Valgo ir geria padedamas
arba savarankiskai. Kartais parodo mimika,
Zenklais arba pasako, kada nori tustintis ar
Slapintis. Suaugusiojo rengiamas vaikas ,,jam
padeda®“. Suaugusiojo padedamas plaunasi,
Sluostosi  rankas, Paprasytas
padeda zaislg j nurodytg vieta.

iSpucia nosj.

Valgo sriubg, koS¢ Saukstu, geria i§ puoduko.
Rodo | tualeto duris, atsineSa puodukg ar savais
zenklais pasako, kad nori tustintis ar Slapintis.
Kisa koja | batuka, ranka j rankove, deda kepure
ant galvos. Tiesdamas neSvarias  rankas
suaugusiajam, praso jas nuplauti ar nusluostyti.
Prasomas ir padedamas iSpucia nosj j nosing,
nesa zaislus j jiems skirtg vieta.

3-asis Zingsnis. Savarankiskai valgo ir geria.
Pradeda naudoti stalo jrankius. Pasako, ko
nori ir ko nenori valgyti. Pats eina j tualeta,
suaugusiojo padedamas susitvarko.
Suaugusiojo  padedamas  nusirengia  ir
apsirengia, bando praustis, nusisluostyti veida,
rankas. Padeda j vietg vieng ar kitg daikta.

Valgo Saukstu, Sauksteliu, Sakute. Pasako, kokius
patiekalus ~ mégsta.  Priminus arba  pats
savarankiskai eina | tualetg, plaunasi rankas.
Mégina apsiauti batus, sagstyti sagas, varstyti
baty raiStelius. Susitepus plaunasi rankas,
prausiasi ir S$luostosi veida. Pazaides zaislus
sudélioja j jiems skirtas vietas. Stalo zaidimy,
knygeliy, plakaty, korteliy pagalba susipazjsta su

vaisiais, darzovémis, sveiku maistu, turimas
Zinias jtvirtina Zaisdamas.
4-6 metai
4-asis zingsnis. Valgo gana tvarkingai. | Valgo neskubédamas, gerai sukramto, naudojasi
Primenamas po valgio skalauja burng. | Sakute, SaukStu, pradeda naudotis peiliu,
Pasako, kodél reikia plauti vaisius, uogas, | servetéle nusivalo burna, pavalges padékoja.
darzoves. Padeda suaugusiajam serviruoti ir | Zino, kad galima  apsinuodyti,  valgant

po valgio sutvarkyti stalsg. Dazniausiai
savarankiSkai naudojasi tualetu ir susitvarko
juo pasinaudojes. Siek tiek padedamas

nepazjstama uogas, vaisius. Siek tiek suaugusiojo
padedamas maunasi (nusimauna) kelnes, aunasi
(nusiauna) batus, Slepetes, velkasi (nusivelka)
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apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna

batus. Sick tiek padedamas plaunasi rankas,
prausiasi, nusiSluosto rankas ir veids.
Priminus, ¢iaudédamas  ar kosédamas

prisidengia burng ir nosj. Gali sutvarkyti dalj
zaisly, su Kuriais Zzaidé. Pasako, kad
negalima imti degtuky, vaisty, aStriy ir kity
pavojingy daikty.

uzsideda (nusiima) kepure. Pastebi,
neSvarus, savaranki$kai prausiasi,
nusi$luosto rankSluos¢iu, priminus, Sukuojasi
plaukus  Sukomis, c¢iaudédamas, prisidengia
burng ir nosj. Pazaides sudélioja Zaislus j vietas.
Varto vaikiskus Zurnalus, klausosi skaitomy
karinéliy apie saugy elgesj, supranta, kad
negalima imti degtuky, vaisty, astriy ir Kkity
pavojingy daikty. SavarankiSkai plaunasi rankas,
naudojasi muilu, valosi dantis, Sluostosi rankas,
naudojasi stalo jrankiais. Naudojasi asmeniniais
higienos reikmenimis (Sukomis, burnos
skalavimo stiklinaitémis, vienkartinémis
nosinaitémis Ir kt.).

megztinj,
kad yra

5-asis Zingsnis. Valgo tvarkingai, dazniausiai
taisyklingai naudojasi stalo jrankiais. Domisi,
koks maistas sveikas ir naudingas. Serviruoja ir

tvarko stalg, vadovaujamas suaugusiojo.
Savaranki$kai ~ apsirengia ir  nusirengia,
apsiauna ir nusiauna batus.  Priminus,

plaunasi rankas, prausiasi, nusisluosto rankas ir
veida. Priminus, tvarkosi Zzaislus ir veiklos
vieta. Zaisdamas, ka nors veikdamas,
stengiasi saugoti save ir Kitus.

Susipazjsta su sveikos mitybos reikalavimais.
Stalo jrankius dazniausiai naudoja pagal paskirtj,
serviruoja ir tvarko stalg, jvardija kelis sveikus
maisto produktus (morkg, obuolj, pieng ir t.t.)
bei kelis nenaudingus sveikatai (traskucius,
kokakolg, guminukus). Pasako, kad pieng, mésa,
vaisius, darzoves valgyti naudingiau nei
saldumynus. Zino ir pasako, kaip reikia
apsirengti  Siltu ar Saltu oru, savarankiskai
apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna,
priminus, savarankiskai pasikei¢ia suSlapusius
ribus, saugo rubus, kad nesusitepty, pasideda
juos tvarkingai. Suaugusiojo padedamas, kloja
lova. Pazaides tvarkosi veiklos vieta, sudeda
zaislus, valo stalg, Sluosto dulkes, aiksteléje
surenka Siuksles. Saugiai elgiasi grupéje, lauko
aiksSteléje: stengiasi bégti nekliudydamas Kkity,
nelipti ant tvoros, taisyklingai sédi ant kilimo,
prie stalo, stengiasi nesikiprinti. Saugiai ir
atsargiai juda. Paragintas susitvarko zaidimo ir
veiklos vietg. Savarankiskai nusirengia ir
apsirengia, apsiauna batus. Kasdienio maitinimosi
metu naudojasi stalo jrankiais.

6-asis Zingsnis. Valgo tvarkingai. Pasako, jog
maistas reikalingas, kad augtume, bttume
sveiki. Jvardija vieng kitg maisto produkts,

kurj valgyti sveika, vieng kita — Kkurio
vartojimg  reikéty  riboti.  SavarankiSkai
serviruoja ir tvarko stalg. Savarankiskai

apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna
batus. Suaugusiyjy padedamas, pasirenka
drabuzius ir avalyn¢ pagal orus. Priminus
savarankiSkai  plaunasi rankas, prausiasi,
nusi$luosto rankas ir veidg. Dazniausiai
savarankiSkai tvarkosi Zaislus ir veiklos vietg.
SavarankiSkai ar priminus laikosi susitarty
saugaus elgesio taisykliy. Stebint

Taisyklingai naudojasi peiliu. Valgydamas laiko
Sakute kairigja, peilj — deSinigja ranka, Sauksta ir
SauksStel] — tarp pirSty. Pasakoja, kg dazniausiai
valgo pusryCiams, pietums ir vakarienei,
diskutuoja, kodél Zmogus wvalgo, domisi
paveiksléliais su jvairiais maisto produktais ir
patiekalais, juos riSiuoja, aptaria. Kuria
kiirybinius darbelius, inscenizacijas su sveikais
produktais ir patiekalais. Klausosi skaitomy
knygeliy, vaidina, zaidzia loto, zitri filmukus apie
zmogui naudingus maisto produktus, rusiuoja
maisto produktus ar jy paveikslélius | naudingus ir
vengtinus. JaucCia, kada suSilo ar suSalo,
savarankiskai apsirengia ar nusirengia megztinj,
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suaugusiajam, saugiai naudojasi veiklai skirtais
aStriais jrankiais. Zino, Kkaip saugiai -elgtis
gatvéje, kur  kreiptis  iSkilus  pavojui,
pasiklydus.

7-asis zingsnis. Tvarkingai valgo, jaucia, kada
alkanas, kada pasisotino, geria pakankamai
vandens. Stengiasi valgyti jvairy maistg.
Ivardija kelis maisto produktus, kuriuos valgyti
sveika, ir Kkelis, Kkuriuos reikéty riboti.
Suaugusiyjy padedamas arba savarankiskai
pasirenka drabuzius ir avalyn¢ pagal orus.
SavarankiSkai tvarkosi zaislus ir veiklos vietg.
SavarankiSkai laikosi sutarty saugaus elgesio
taisykliy. Zino, kaip saugiai elgtis gatvéje,
kelyje, prie vandens telkiniy, ant ledo, gaisro
metu, su elektros prietaisais, vaistais. Zino,
kaip saugiai elgtis su nepazjstamais Zzmonémis
ir gyvinais. Kad bity sveikas, stengiasi
taisyklingai vaikscioti, stovéti, sédéti.

striuke, pasikeiCia suSlapusius riibus, avalyne.
Plaunasi rankas, prausiasi, tvarkosi. Pjausto
darzoves, vaisius, siuva, siuvingja, kala vinis,
dygsniuoja audinj. Lankosi gaisrinéje, policijoje,
ligoninéje, vaistinéje, autoservise. Stebi kitus ir
perspé¢ja, kad Sie vaikScioty ar sédéty taisyklingai.

2. Fizinis aktyvumas

Vertybiné nuostata. Noriai, dziaugsmingai juda, mégsta judrig veiklg ir Zaidimus.

Esminis gebéjimas. Eina, béga, Sliauzia, ropoja, lipa, Sokinéja koordinuotai, islaikydamas
pusiausvyra, spontaniskai ir tikslingai atlieka veiksmus, kuriems batina akiy-ranky koordinacija

bei islavéjusi smulkioji motorika.

Numatomi pasiekimai

Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis zZingsnis. Sédi, Sliauzia, ropoja pirmyn
ir atgal, jkalnén ir nuokalnén, laiptais
aukStyn, ko nors jsitvéres atsistoja, stovi
laikydamasis ar savarankiSkai, zingsniuoja
laikydamasis, vedamas arba savarankiskai,
iSlaiko pusiausvyra. Tikslingai siekia daikto,
rankos judéjima seka akimis, pac¢iumpa ir laiko
daikta  saujoje, paglosto zaisla  Jo
neciupdamas, kiSa jj j burng, purto, mojuoja,
stuksena, gniauzo, dviem pirStais — nyksciu
ir smiliumi — suima smulky daikta, perima
daiktus i8 vienos rankos j kita.

Atsispiria kojomis nuo suaugusiojo delny, ropoja
laiptais aukstyn, vaiksto laikydamasis jvairiu
atstumu sustatyty baldy, laiko zaislg, juo
suduoda per daiktus, siekia ir ciumpa zaislus,
perima jj i§ vienos rankos j kitg, zaidZzia su
jvairaus dydzio kamuoliukais, balionais. Lipa ir
nulipa pristatomu Zingsniu laiptais, eina virve,
Sliauzia gimnastikos suoleliu. Perima daiktg i$
vienos rankos j kita. Bando gaudyti kamuol;.

2-asis Zingsnis. SavarankiSkai atsistoja, stovi,
atsitupia, pasilenkia, eina j priekj, Song ir
atgal, eina stumdamas ar tempdamas daikta,
béga tiesiomis kojomis, atsisédes ant riedancio
zaislo, stumiasi kojomis, pralenda per klittis
keturpéscia, padedamas lipa laiptais aukstyn
pristatomuoju  zingsniu, spiria  kamuolj
iSlaikydamas  pusiausvyrg. Pasuka riesa,
apvercia plastaka delnu zemyn, pasuka delnu
aukstyn, mosteli plaStaka, paima daiktg i$
virSaus apimdamas ji pirstais, iSmeta daiktus
i§ rankos atleisdamas pirstus, ploja rankomis.

Vaiksto pasiémes zaislg, eidamas sustoja, keicia
kryptj, lipa keliy pakopy laiptais, laikydamasis
laipty turékly. Uzlipa ir nulipa nuo kédés.
Sudeda 4-6 kaladéles vieng ant Kkitos, varto
knygeles po vieng puslapj, atsuka, wuzsuka
dangtelius. Glamzo popieriaus lapa, gamina
kamuoliuka. Lipdo i§ minksto plastilino, ploja
rankomis, ridena, méto, gaudo kamuolj. Eina
pirmyn, atgal, j Sona, Sokinéja. Savarankiskai
atsitupia ir atsistoja. Lenda per Kliatis, spiria,
meta, ridena kamuolj.




Ridena, meta, gaudo kamuolj.

3-asis Zingsnis. Pastovi ant vienos kojos (3-4
sekundes). Tikslingai, skirtingu ritmu eina ten,
kur nori, vaiks¢iodamas apeina arba perzengia
kliatis, eina placia (25-30 cm) linija. Béga
keisdamas krypti, greitj. Lipa ir nulipa laiptais
pakaitiniu zingsniu, laikydamasis suaugusiojo
rankos ar turékly. Atsispirdamas abiem
kojomis paSoka nuo Zemés, nuSoka nuo

laiptelio, perSoka linija, spiria kamuolj.
Geriau derina akies-rankos, abiejy rankuy,
ranky ir  kojy judesius, todél tiksliau

konstruoja, veria ant virvutés sagas, ridena,
méto, gaudo, spiria kamuolj, jkerpa popieriaus
krasta.

Vaikas stovi ant vienos kojos (apie 3-4
sekundes), po to pakei¢ia koja. Vaiksto, bégioja
aplink pagalvéle, gulin¢ia ant grindy, jos
neuzkliudydamas. Vaikas vaikSto imituodamas
gyvinus. Ant grindy iSdéstytos pédos — vaikas
jomis eina paprastai, ant pirsty galy. Laikomas uz
rankos Sokinéja abiem kojomis, ant vienos kojos,
paskui ant kitos. Vaikas jmeta sagg, kaStona,
gile 1 dézute, kurioje padaryta tinkamo dydzio
anga. | i8virks¢ig puse iSverCia savo Kkojines.
Ridendamas ar mesdamas kamuolj, Vvaikas taiko
] kéglius, i8déliotus ant zemés, vartelius. Atsuka ir
uzsuka jvairaus dydzio dangtelius, sudeda daiktus
vieng ant kito (pastato 5-6 kuby bokstg), ant sitlo
suveria sagas. Vaikas gaudo suaugusiojo metama
kamuolj, kai tik pagauna, kamuolys metamas i$
naujo, vis labiau nuo jo tolstant. Ikerpa zirklémis
popieriaus kra$ta. Apeina, perzengia Kklidtis,
uzlipa, nuSoka nuo laiptelio. Atsispirdamas abiem
kojom paSoka nuo Zemés.

metai

4-6
4-asis  Zingsnis. Stovédamas  pasistiebia,
atsistoja ant kulny, stovédamas ir sédédamas
atlieka jvairius  judesius  kojomis  bei

rankomis. Eina ant pirSty galy, eina siaura (5
cm) linija, gimnastikos suoleliu, lipa laiptais
auk$tyn ir Zemyn nesilaikydamas uz turékly,
Sokingja abiem ir ant vienos kojos, nusoka
nuo paaukstinimo. Mina ir vairuoja triratuka.
Piestuka laiko tarp nykscio ir kity pirSty,
tiksliau atlieka judesius plastaka ir pirStais
(ima, atgnybia, suspaudzia dviem pirstais,
koCioja tarp delny) bei ranka (mojuoja,
plasnoja). Istiestomis rankomis pagauna didelj
kamuolj. Judesius tiksliau atlieka kaire arba
desine ranka, koja.

Zaisdamas juda jvairiais budais: vaiksto Kkaip
gandras, Sokingja kaip varlyté, jvairiu greiciu
mina ,dviratj“, suglaustomis kojomis Soka j
apskritimo vidy, paskui j iSore, Sokinéja viena
koja, stovédamas stiebiasi, atsistoja ant kulny,
laipioja laiptais auks$tyn ir Zemyn. PieStuku,
teptuku pieSia, braizo nesudétingas figiras, i$
plastilino, teslos, modelino lipdo jvairius daiktus,
kerpa zirklémis, paveikslélius klijuoja ant
popieriaus, glamzo popieriy ir formuoja jvairaus
dydzio gumuliukus, i$veria baty raiStelius ir i$
naujo suveria, atsega ir uzsega sagas, paprasytas
surenka pagaliukus po vieng ir jdeda | dézute,
kaiSioja pagaliukus. Vieng ant kito sudélioja 8-10
kuby bokstus. Pirsteliu ar pieStuku vedzioja
labirintg, zaidzia pirStuky zaidimus Su pupomis,
grikiais, kitomis kruopomis, znyplémis, pincetu
perdeda jvairaus dydzio Kkaroliukus i$ vieno
indo | kita. Lipdo gnitiztes, méto. Taisyklingai
laiko piestuka. IStiestomis rankomis pagauna
didelj kamuolj ir meta atgal. Vaiksto gimnastikos
suoleliu. Mojuoja rankomis, kelia aukstai kojas.

5-asis zingsnis. Eina pristatydamas péda prie
pédos, pakaitiniu ir pristatomuoju Zingsniu,
aukstai keldamas kelius, atlikdamas judesius
rankomis, judédamas vingiais. Greitas, vikrus,
bégioja vingiais, greitédamas ir létédamas,
iSsisukinédamas, béga ant pirSty galy.

Sokinéja abiem kojomis vietoje ir judédamas

Eina ,tip-top* Zingsneliais. Soka j Song, greitai
laksto, sustoja ir pajuda i§ vietos, uzlipa ant
paaukstinimo ir nusoka ant zemés, meta
kamuolj, gnitzte | taikinj, méto kamuolj vienas
kitam ir gaudo, meta j zemg¢ viena ranka, o kita
ranka jj  pagauna, laipioja  kopétélémis,
boksteliais, dalyvauja bégimo estafetése, zaidzia
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pirmyn, ant vienos Kkojos, Sokinéja per
virvutg, perSoka zemas kliltis, pasSoka
siekdamas daikto. Laipioja lauko jrenginiais.
Spiria kamuolj j taikinj i§ jvairiy padéciy.
PieStuka ir Zirkles laiko beveik taisyklingai.
Tiksliai atlieka sudétingesnius judesius pirstais
ir ranka (veria ant virvelés smulkius daiktus,
uzsega Ir atsega sagas). IS jvairiy padéciy

jvairius Suoliy zaidimus, Soking¢ja per Sokdyne,
lanka. PieSia, raSo pieStuku, bando piesti
statinius, gyvunélius, pieStukg laiko taisyklingali,
piesia jvairias linijas, apveda stikling, apversta
lékstute, puoduka, Zaidzia su pipete, ant siilo
veria sagas, rutuliukus, karolius. Apsirengia ir
nusirengia, risa Kilpas, pina kasg i§ sitly, veja
virveles, dézutes apsagsto skalbiniy segtukais.

meta kamuolj | taikinj, tiksliau gaudo, | Eina pristatydamas péda prie pédos, pakaitinius

musinéja. [sisupa ir supasi sipynémis. ir pristatomuoju zingsniu, aukstai keldamas
kelius, juda vingiais, Sokinéja abiem kojomis
vietoje ir judédamas pirmyn, Sokinéja ant vienos
kojos. Veria ant virvelés: sagas, didesnius
karoliukus, méto kamuolj i§ jvairiy padéciy.
Isisupa ir supasi stipynémis.

6-asis  zingsnis. Eina  ratu, poroje, | Juda greta Kkito vaiko poroje, ratu, rikiuotéje,

prasilenkdamas, gyvatéle, atbulomis, Sonu. | sutartinai su Kkitais vaikais. Vaziuoja dviraciu

Istvermingai béga ilgesnius atstumus. Béga
pristatomuoju ar pakaitiniu Zingsniu, aukstai
keldamas kelius, béga suoleliu, ijkalnén,
nuokalnén.  Sokingja ant vienos  kojos
judédamas pirmyn, Soka | tolj, j aukst].
Vaziuoja dviraciu. Rankos ir pirsty judesius
atlieka vikriau, greiciau, tiksliau, kruopsciau.
Tiksliau valdo piestuka bei zirkles ka nors
piesdamas, kirpdamas. Su kamuoliu atlieka

sportiniy  zaidimy  elementus,  Zaidzia
komandomis, derindamas veiksmus.
7-asis  Zingsnis. ISlaiko saugy atstumag

eidamas, bégdamas Salia draugo, buryje. Béga
derindamas du ar daugiau judesiy (béga ir
varosi, spiria kamuolj, béga ir mojuoja
rankomis, kaspinais). Sokin¢ja derindami du
skirtingus ranky ir (ar) kojy judesius (Soka
per virvute, zaidzia ,Klases®). Piestukg ir
zirkles laiko taisyklingai, kerpa gana tiksliai,
sulenkia popieriaus lapa per pusg, i keturias
dalis. Tiksliai kopijuoja formas, raides. Meta ir
kartais pataiko kamuolj j krepsj, vartus, taikinj.

placiu ir siauru takeliu, ratu, estafetése juda
greta kito vaiko poroje, ratu, rikiuotéje,
sutartinai su Kkitais vaikais, zaisdamas bégioja
pristatomuoju ir pakaitiniu  Zingsniu, jkalnén,
nuokalnén, zaidzia sportinius Zzaidimus, varzosi
tarpusavyje, dalyvauja estafetése, Sokinéja per
gumyte, zaidzia komandinius zaidimus: krepsinj,
futbola, badmintona, keégliy zaidimus.
Savarankiskai jveria silila, siuvinéa pagal
trafaretg ornamentus, dygsniuoja, lopo, neria
vaseliu, dygsniuoja ribelius 1éléms, maiselius,
taisyklingai naudojasi zirklémis, kerpa jvairias
formas, daro kutus. Béga ilgesnius atstumus, eina
ratu, i§ rato sueina j linijas, i§ linijy Sueina j
ratg. VaikSto atbulomis, Sonu. Rankos ir pirsty
judesiais viska atlieka vikriau, grei¢iau, tiksliau,
kruopiiau. Zaidzia judriuosius Zaidimus.

3. Emocijy suvokimas ir raiska

Vertybiné nuostata. Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.

Esminis gebéjimas. Atpazjsta bei jvardija savo ir kity emocijas ar jausmus, jy priezastis,

jprastose Situacijose emocijas ir jausmus isreiskia tinkamais,

Kitiems priimtinais budais, zodZiais

ir elgesiu atliepia kito jausmus (uzjaucia, padeda).

Numatomi pasiekimai

Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

l-asis Zingsnis. Mimika, kiino judesiais ir
garsais iSreiSkia dziaugsmag, litidesj, baime,
pyktj. Patiria i$siskyrimo Su tévais nerimag ir
dziaugsmg jiems sugrjzus. ISreiSkia nerima,

Verkia, kai yra alkanas, Slapias ar ilgesniam
laikui paliktas vienas. Kai vaiku besirtpinantis
suaugusysis greta, vaikas nuo jo atsiskiria ir
drasiai tyrinéja aplinka, rizikuoja. Ko nors
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pamates nepazjstamg zmogy. Atspindi kity
vaiky emocijy raiSka (kartu juokiasi, jei
juokiasi kitas, nusimena, jei kitas verkia).

iSsigandes, béga pas suaugusjjj ir jo raminamas
greitai nurimsta. Atsiskyrgs liadi, verkia, vél
susitikes — dZziaugiasi, nori bati, leidziasi jo
raminamas. Krykstauja, kai suaugusieji su juo
zaidzia. Kai grupéje verkia kitas vaikas, kadikis
irgi gali pravirkti. Pripranta prie ritualo ir jo
laikosi, zaisdamas bendrauja, iSreiskia savo
jausmus ir norus, kalba apie jausmus. ISdarinéja
grimasas zvelgdamas j veidrod;.

2-asis Zingsnis. Dziaugsma, litdesj, baime,
pykt] reiSkia skirtingu intensyvumu (nuo
silpno nepatenkinto niurzgéjimo iki garsaus
rékimo). Emocijos pastovesnés, taCiau dar
budinga greita nuotaiky kaita. AtpaZzjsta Kito
vaiko ar suaugusiojo dziaugsmo, litidesio,
pyk¢io emocijy iSraiskas.

Vaikas  dziaugsmg  iSreiskia  ir  ramiai
Sypsodamasis, ir kvatodamas balsu. Ilgesnj laika
pabtina  linksmas arba ramus, lengviau

1zvelgiamos pasikeitusiy nuotaiky priezastys —
pavargo, kitas vaikas atémé zaislg ir pan. Meta
zaisla ant grindy ir, jeigu  auklétojas
Sypsodamasis jj paduoda, $is juokdamasis jj vél
meta ant grindy. Paklaustas ,,Kuris verkia?”
vaikas parodo paveikslélj su verkianciu vaiku,
paklaustas ,,Kuris juokiasi?*, rodo paveikslélj su
besijuokianéiu vaiku. Ziari j verkiantj vaika ir
uzjausdamas jam duoda savo zaisla, paglosto.
Isreiskia savo nuotaikg emocijomis. Parodo
nepasitenkinimg, litidesj, dziaugsmg. Apibudina
draugo emocijas: piktas, litdnas, linksmas.

3-asis zingsnis. Pradeda atpazinti, ka jaucia,
turi savus emocijy raiSkos budus. Pradeda
vartoti emocijy raiSkos Zodelius ir emocijy
pavadinimus. Pastebi kity zmoniy emocijy
iSraiskg ir j jas skirtingai reaguoja (pasitraukia
Salin, jei kitas piktas; glosto, jei kitas nulitdes).

Ant suaugusiojo supykes vaikas atpazjsta §j
jausma ir gali pareiksti: ,,AS piktas!” Jei Kitas
vaikas Sypsodamasis jam tiesia Zzaisla — pats
nusiSypso ir pradeda su juo zaisti. Kai Kkitas
vaikas atima zaisla, verkia ir laukia auklétojo
pagalbos. Nuscitiva, jei auklétojas iSsiggsta
paliejes vandenj. Vartoja emocijy Zodzius:
piktas, liidnas ir pastebi kity zmoniy emocijas.
Atsisveikina ir pasisveikina su Seimos nariais.
Sako acit, prasau, Vviso gero. Atkartoja
suaugusiyjy veiksmus zaidime. Bendraudamas su
draugais mokosi suprasti draugo ketinimus ir
iSkilusias problemas.

4-6 metai
4-asis zZingsnis. Pradeda suprasti, kad | Stovédamas prie§ veidrodj paprasytas nutaiso
skirtingose situacijose (per gimimo dieng, | linksma, litidng, pikta veido iSraiska. Nuotaiky
susipykus su draugu) jaucia skirtingas | veideliais pazymi savo nuotaikg. Pavadina
emocijas, kad jas iSreiskia mimika, balsu, | pagrindines emocijas.  Skirtingas  emocijas
veiksmais, poza. Pavadina  pagrindines | isreiskia mimika, balsu, veiksmais, poza. Klausosi

emocijas. Atpazjsta kity emocijas pagal veido
iSraiska, elgesj, veiksmus. Geriau supranta
kity emocijas ir jausmus, daznai tinkamai j
juos reaguoja (pvz., stengiasi paguosti,
padéti). Pradeda suprasti, kad jo ir kity
emocijos gali skirtis (jam linksma, o kitam
tuo pat metu litidna).

pasakojimy bei grozinés literatros kuirinéliy apie
jausmus ir jy iSraiska. Zaidzia Zaidimus,
skatinanCius tyrinéti ar imituoti kity Zmoniy
nuotaikg. Tyringja savo ir kity nuotaikas,
aiSkinasi veido mimikas. Jvardina, kas stiprina ir
kas silpnina draugyste. Papraso, atsipraSo.
Pradeda suprasti, kad draugo ir jo emocijos gali
skirtis.
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5-asis zingsnis. Atpazjsta bei pavadina savo
jausmus ir jvardija situacijas, kuriose jie kilo.
Vis geriau supranta ne tik kity jausmus, bet ir
situacijas, kuriose jie kyla (pakvieCia zaisti
nuliidus] vaikg, Kkurio j zaidimg nepriémé
kiti). Pradeda kalbétis apie jausmus su Kitais
— pasako ar paklausia, kodél pyksta, kodél
verkia.

Kalba apie jausmus su Kkitais — pasako ar
paklausia, kodél pyksta, kodél verkia. Tariasi su
draugu Zzaisti zaislu paeiliui. Emocijas reiskia
dainuodamas, piesdamas, Sokdamas, komentuoja
jausmy paveikslélius. Gamina ir  siuncia
atvirukus draugams jvairiomis progomis. Zaidzia
zaidimus, skatinanCius sakyti ,.komplimentus®
draugams. Zaidzia vaidmeny zaidimus, jsijau¢iant
j kito savijautg. Pasako savo jausmus Kilusius i$
tam tikros situacijos. kalbasi su draugais apie
savo ar draugo Kilusius jausmus (kodél pyksta,
kodél verkia). Klausosi kirinéliy apie jausmus ir
nuotaikas, svarsto i§ ko galima suprasti, kad
kitam linksma, litidna.

6-asis Zingsnis. Apibudina savo jausmus,
pakomentuoja juos sukélusias situacijas bei
priezastis. Beveik neklysdamas i§ veido
mimikos, balso, kiino pozos nustato, kaip
jauciasi Kitas, pastebi nuskriausta, nusiminusj
ir dazniausiai geranoriskai stengiasi jam
padéti. Pradeda kalbétis apie tai, kas gali

padéti pasijusti geriau, jei esi nusimings,
piktas.
7-asis Zingsnis. Domisi savo ir kity

emocijomis, jausmais bei jy raiSka. AtpaZjsta
ir jvardija ne tik savo jausmus, bet ir nuotaikas
bei jy priezastis. Atpazjsta kity emocijas ar
jausmus, bando j juos atsiliepti (paguosti,
uzjausti), keisti savo elgesj (susilaikyti,
neskaudinti, atsizvelgti j kito norus)

Pasako, kada buvo linksmas, liidnas ar piktas.
PakvieCia kita vaika zaisti, jei $is atrodo
draugiskai nusiteikes. Auklétojui pranesa, jei kitas
vaikas liadi ar reikia pagalbos. Zino keleta
atima zaislus, suduoda. Erzinamas nepuola
mustis, bet pasako auklétojui. UZzbaigia frazes,
man patinka, man gera, a$ linksmas. Gamina
veidukus su nuotaiky simboliais. Kalba apie tai,
kas gali padéti pasijusti geriau, jei esi
nusimings, padrgsina, paguodzia drauga.

4. Savireguliacija ir savikontrolé

Vertybiné nuostata. Nusiteikes valdyti emocijy raiska ir elges;.

Esminis gebéjimas. Laikosi susitarimy, elgiasi mandagiai, taikiai, bendraudamas su kitais bando

kontroliuoti savo zodzius ir veiksmus (suvaldo pyktj,

nusiraminti.

neskaudina Kkito), jsiaudrings geba

Numatomi pasiekimai

Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

l-asis Zingsnis. Gerai jauCiasi jprastoje
aplinkoje. Nusiramina kalbinamas, supamas,
neSiojamas. Tapatinasi su suaugusiuoju prie
kurio yra prisiri§gs emocijomis.

Sutelkia Zvilgsnj j Zaislus, seka juos akimis, pats
iesko zaislo akimis. Iprastoje aplinkoje uzmiega
vienas. Nustoja verkti, kai mama arba tétis
paima ant ranky ir priglaudzia. Kai suaugusysis
kalba linksmai, gyvai, kuidikis pradeda Sypsotis.
Pripranta prie rezimo ir jo laikosi.

2-asis zingsnis. ISsigandes, uzsigaves, iSalkes
nusiramina suaugusiojo kalbinamas,
glaudziamas, maitinamas.  Pats  ieSko
nusiraminimo: apsikabina minksta zaislg arba
Ciulpia Ciulptuka, Saukia suaugusjjj, ropsciasi
ant keliy. Pradeda valdyti savo emocijy raiska
ir veiksmus, reaguodamas i juo

Pargriuves béga pas juo besirGipinant] suaugusjjj
ir rodo, kur skauda. Raminamas nustoja verkti.
Pavarges migdosi apkabings Savo mégstamg
minkstg zaislg. Pakelia rankg suduoti kitam
vaikui, bet iSgirdes auklétojo ,,Ne!*“ ir pamates
griezta  veido  iSraiska, susilaiko. Domisi
patrauklia veikla, gerai jauciasi grupés aplinkoje.
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besirtipinan¢io suaugusiojo veido israiSka,
balso intonacija, zodZius.

veiksmus,
intonacija,

Valdo savo
reaguodamas |
veido iSraiska.

emocijy raiSkg ir
suaugusiojo balso

3-asis zingsnis. Yra ramus ir rodo
pasitenkinimg kasdiene tvarka bei ritualais.
Jeigu kas nepatinka, nueina Salin, atsisako
bendros veiklos. Geriau valdo savo emocijy
raiSkg ir veiksmus, reaguodamas | juo
besirlipinan¢io  suaugusiojo veido israiSka,
balso intonacija, Zzodzius. Zaisdamas kalba su
savimi, nes kalba padeda sutelkti démesj,
kontroliuoti savo elgesj. ISbando jvairius
konflikty sprendimo ar savo interesy gynimo
budus (rékia, neduoda Zzaislo, pasako
suaugusiajam  ir  kt). Bando laikytis
suaugusiojo praSymy ir susitarimy.

Pats pasirenka zaislus, susiranda zaidimo draugy
ir zaidzia. Noriai sédasi prie stalo atéjus piety
metui. Ramiai sutinka eiti miegoti. Praso maisto
arba norimo zaislo, 0 ne atima jj i§ kito vaiko.
Sutinka su suaugusiojo nuomone, kad nuskriaudé
kitg vaikg. Pasitraukia i§ zaidimo, kai negauna
norimo zaislo. Atsisako dalytis zaislu, laikosi jo
jsitvéres, jeigu su juo dar nori zaisti. Sako ,,a$
pats, kai suaugusysis nori jam padéti.
Neskaudziai uzsigaves bando sulaikyti asaras,
jei auklétojas Sypsosi ir raminamai Sneka. Pats
susiranda zaisly, zaidzia greta kity ir su Kitais.
Pasako, kad maSinyt¢ vaziuoja ,brrr*.
Suaugusiojo paprasytas priima atstumtg vaika j
zaidimg. Atiduoda zaislg suaugusiajam pasakius,
kad Zzaislas ne tavo. Atsisako bendros veiklos,
jeigu jam nepatinka. Isbando konflikto spendimo
budus, rékdamas, meluodamas, neduodamas
zaislo, priestaraudamas. Zaisdamas kalbasi su
savimi. Kontroliuoja savo elges;.

46

metai

4-asis zingsnis. Nusiramina kalbédamas apie
tai, kas jj ijskaudino, ir girdédamas
suaugusiojo komentarus. Pradeda valdyti savo
emocijy raiSkos intensyvuma priklausomai nuo
situacijos (pvz., ramioje aplinkoje dziaugsma
reiSkia santtiriau). Paklaustas pasako galimas
savo ar kito asmens netinkamo elgesio
pasekmes. Nuolat primenant ir sekdamas
suaugusiojo bei kity vaiky pavyzdziu, laikosi
grupéje numatytos tvarkos, susitarimy ir
taisykliy. Zaisdamas stengiasi laikytis zaidimo
taisykliy.

Kalba apie tai, kas jj jskaudino. Bando tartis dél
norimo Zaislo. Zaidzia vaiky vaidmeny Zaidimus,

kuriuose  prisiima  bendraamzio  vaidmenj
jvykusioje konfliktinéje situacijoje ir kartu iesko
iSeities. Zaidzia zaidimus, skatinancius

kontroliuoti emocijy raiskg. Jvardina tinkamus
emocijy raiSkos budus. Priminus ir padedant
susitvarko zaislus su kuriais zaidé. Kreipiasi j
suaugusjjj, norédamas pasitikslinti  taisykliy
pazeidimo pasekmes. Stengiasi laikytis Zaidimo
taisykliy. Kuria, aptaria grupés elgesio taisykles.
Bendraudamas mokosi elementariy
savikontrolés jgudziy. Klausosi kiirinéliy apie
vaiky ir gyviny gerus ir blogus poelgius bei
diskutuoja, kaip patys pasielgty panaSiose
situacijose.

5-asis zingsnis. Nusiramina, atsipalaiduoja,
klausydamasis ramios muzikos, pabuves
vienas, kalbédamasis su Kkitais. Vis dazniau
jausmus isreiSkia mimika ir zodziais, 0 ne
veiksmais. Ramioje situacijoje sugalvoja kelis
konflikto sprendimo badus, numato jy
taikymo pasekmes. Retkarciais primenamas
laikosi grupéje numatytos tvarkos, susitarimy
ir taisykliy. Pats primena kitiems tinkamo
elgesio taisykles ir bando jy laikytis be

suaugusiyjy prieziliros.

Nusiraminimui klausosi ramios muzikos. Klausosi
istorijy arba zaidzia zaidimus, kuriy veikéjai
pozityviai sprendzia konfliktus. Tariasi su draugu
Zaisti zaislu paeiliui. Atsako | problemy
sprendima skatinancius klausimus: ,,Kaip galima
iSspresti  §ig  problemg? Kas atsitiks, jeigu
padarysime taip?*“. Sutvarko zaidimy vieta po
zaidimo. Pasako auklétojui apie Kkito vaiko
elgesj ir stebédamas auklétojo reakcijg, susidaro
nuomong¢ apie priimting elgesj grupéje. Bando
sudrausminti  iSdykaujancius ~ bendraamzius.
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Jausmus isreiskia mimika, o0 ne veiksmais. Pats
primena kitiems tinkamo elgesio taisykles, skatina
kitus jy laikytis. Zaidybiniy situacijy metu iesko
konflikty sprendimo budy.

6-asis  zingsnis. Pats taiko  jvairius
nusiraminimo, atsipalaidavimo btidus (pastovi
prie akvariumo su Zuvytémis, Klauso pasakos
naudodamasis ausinémis ir kt). Bando
susilaikyti  nuo netinkamo  elgesio  ji
provokuojanciose situacijose, ieSko taikiy
iSeiC¢iy, kad neskaudinty kity. Stengiasi
suvaldyti savo pyktj, jnir$j.

7-asis zingsnis. Susijaudings, iSsigandgs,
sutrikes bando nusiraminti ir ieskoti pagalbos.
Taiko kelis skirtingus Kkitiems priimtinus
emocijy ir jausmy reiSkimo biidus. Numato,
kaip jaustysi pats ar Kitas asmuo jvairiose
situacijose. Supranta, kad skirtingose vietose
(darzelyje, mokykloje ir kt.) yra kitokia tvarka,
Kitos taisyklés, linkgs jas suprasti ir jy laikytis.

Susipazjsta  SU  jvairesniais  nusiraminimo,
atsipalaidavimo buidais (pastovéti prie akvariumo
su zuvytémis, klausytis pasakos, naudojant
ausines ir kt.). Bendraamzio erzinamas nusisuka
ir nueina $alin, susilaiko nuo konflikto. Klausosi
karinéliy, terapiniy pasaky ir kalba apie tinkamas
iSeitis  konfliktinése  situacijose.  Jvardina
sudétingus jausmus: nusivylimg, nerima, pavyda.
Suaugusiojo stebimas Zzaidzia kovos zaidimus,
susivaldo, neuzgauna kity. Aiskinasi skirtumus
tarp koviniy Zaidimy ir pestyniy tikrovéje.
Paprasytas tvarko kity iSmétytus Zzaislus, nors ir
pyksta bei mano, jog tai neteisinga. Zaidzia
bendrus Zzaidimus, laikosi zaidimo taisykliy,
veikia Salia kity atsargiai, netrukdydamas,
gerbdamas jy privatumg. Aiskinasi, kokiais
budais galima sumazinti pyktj, jnir$j, iSbando tai
praktiskai.

5. Savivoka ir savigarba

Vertybiné nuostata. Save vertina teigiamai.

Esminis gebéjimas. Supranta savo asmens tapatuma (,,a8 esu, buvau, busiu“), pasako, kad yra
berniukas / mergaité, priskiria save savo Seimai, grupei, bendruomenei, pasitiki savimi ir savo
geb¢jimais, palankiai kalba apie save, tikisi, kad kitiems jis patinka, supranta ir gina savo teises biiti

ir Zaisti kartu su Kitais.

Numatomi pasiekimai

Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis Zingsnis. Reaguoja | pasakyta savo
vardg. Pradeda jausti savo kino buvimg —
apzilrinéja, tyriné¢ja savo rankas, kojas, stebi jy
judéjimg. ApZiiiringja, liecia kitg vaika, tyrinéja
jo kuing Jauciasi svarbus kitiems — Sypsosi,
krykstauja, kai aplinkiniai maloniai bendrauja
su juo.

Tyringja save, tapatina su draugais. Jvardija save:
berniuka, mergaite. Atsiliepia Saukiamas vardu.
Vaikas tarsi jaucia, kad ,,su manimi tai jau vyko*
ir tai stiprina ,as“ Zaidzia savo rankytémis
(suneria, viena lieia kitg), susitelkdamas
patiriamiems pojuciams. Lie¢ia kity plaukus,
ausis, nosj, akis. Bando suduoti per barskut;.
Pamates ateinan¢ig mama, Sypsosi, tiesia rankas.

2-asis zZingsnis. Turi savo kiino iSorés
vaizdinius — atpazjsta save neseniai darytose
nuotraukose, savo atvaizda  veidrodyje,
pavadina kelias kiino dalis. Supranta, kg ir kaip
gali padaryti pats, iSreiskia savo norus, pyksta,
kai suaugusysis neleidzia to daryti. DZiaugiasi
did¢janciomis savo galimybémis judéti, atlikti
veiksmus, kalbéti.

Zaidzia vardy zaidimus, padrasintas vadina save
vardu, pasako savo varda kitam, pirStukais geba
parodyti savo metus. Skiria save nuotraukose,
parodo savo Seimos narius: mama, tét], sese, brolj
ir kitus. Geba atpazinti ir parodyti grupés draugus.
Stebi save veidrodyje. Sulaikius bégantj, verziasi
i§ ranky, jnirtingai reiSkia protest. Prieina prie
suaugusiojo, kad parodyty, ko iSmoko. Krykstauja,
kai jam paplojama, jis pagiriamas.

3-asis zingsnis. Kalba pirmuoju asmeniu: ,,a$
noriu®, ,,mano*. Savo ,,a8" sieja su savo veikla
ir daikty tur¢jimu, pasako, ka daro, ka turi.

Atlieka tam tikrus darbus, mokosi pasakoti apie
save. Vardina Zzmogaus kiino dalis, aiSkinasi kam
jos reikalingos. MégdZzioja suaugusiyjy rodomus
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Pasako, kas jis yra — berniukas ar mergaité,
atskiria berniukus nuo mergaiciy, pavadina 5-6
ktino dalis. Didziuojasi tuo, kg turi ir kg gali
daryti, tikisi, kad juo besirtipinantys suaugusieji
ir kiti vaikai jj mégsta ir priima.

judesius, imituoja gyviiny judesius. Tarp kity

daikty atpazjsta savo ir jj parodo. Jei mano, kad
kitas ketina atimti jo zaislg, sako ,,Cia mano* ir
eina prie suaugusiojo pagalbos. Paklaustas, ,,Kas
tu esi — berniukas ar mergaité?“, teisingai atsako:
»Berniukas“ arba ,Mergaité”“. ,Kodél taip
manai?*“ — ,,Mamyt¢, ar kitas asmuo, taip saké®,
»Nes a$ esu mergaité”. Praso, kad suaugusysis
stebéty tai, kg jis daro ir kaip daro, rodo
Suaugusiajam savo zaislg.

4-6 metai

4-asis zingsnis. Supranta, kad turi nuo kity
atskirg savo nory, ketinimy, jausmy pasaulj.
Pasako, kaip jauciasi, ko nori jis pats ir kaip
jauciasi, ko nori kitas asmuo. Supranta, kad
suauges zmogus negaléjo matyti to, kg jis mate,
ka daré arba kas atsitiko, jeigu nebuvo kartu
(tétvams pasakoja, ka veiké darzelyje ir kt.).
Mano, kad yra geras, todel kiti ji meégsta,
palankiai vertina.

Pasako kiek jam mety, kaip jis atrodo, kas jis
yra, kas patinka, ka jis gali. Stebi save
veidrodyje. Zaidzia bendravimo Zaidimus.
Isimena draugy vardus. Supranta draugy
pomégius, nusako jy jausmy busenas. Pats
biidamas linksmas arba ramus, gali suprasti ir
paaiskinti, kg jaucia nuskriaustas bendraamzis.
Pasakoja auklétojai, ka veiké per iSeigines
dienas, o Seimos nariams — kg veiké darzelyje.
Bando nutyléti savo prasiZzengimus. Giriasi, kad
turi daug draugy, kad auklétojas yra jo draugas.

5-asis Zingsnis. Supranta, kad jis buvo, yra ir
visada bus tas pats asmuo: atpaZjsta save
kudikystés nuotraukose, apibiidina savo iSvaizda,
teisingai pasako, kad suauges bus vyras /
moteris, tévelis / mamyté. Jauciasi esas Seimos,
vaiky grupés narys, kalba apie Seima, draugus.
Saves vertinimas nepastovus, priklauso nuo tuo
metu i§sakyto suaugusiojo vertinimo, siekia kity
démesio, palankiy vertinimy.

Supranta, kad jis buvo, yra ir visada bus tas pats
asmuo: atpaZjsta save kudikystés nuotraukose,
apibidina savo iSvaizda, teisingai pasako, kad
suauges bus vyras / moteris, tévelis / mamyté.
Jauciasi esgs Seimos, vaiky grupés narys, kalba
apie  Seimg, draugus. Saves vertinimas
nepastovus, priklauso nuo tuo metu iSsakyto
suaugusiojo vertinimo, siekia kity démesio,
palankiy vertinimy.

6-asis zingsnis. Vis geriau suvokia savo norus,
jausmus, savybes, geb¢jimus, bendruomene,
Tévyne. Supranta, kad jis buvo, yra ir visada bus
tas pats asmuo: atpazjsta save kudikystés
nuotraukose, apibiidina savo i§vaizda, teisingai
pasako, kad suauges bus vyras / moteris, tévelis /
mamyté. Jauciasi esgs Seimos, vaiky grupes
narys, kalba apie Seima, draugus. Savgs
vertinimas nepastovus, priklauso nuo tuo metu

i$sakyto suaugusiojo vertinimo, siekia kity
démesio, palankiy vertinimy.
7-asis zingsnis. Pasitiki savimi ir savo

geb¢jimais. Supranta savo augimg, pasako, kaip
atrodo, kuo domisi, kg veikia. Jauciasi esgs savo
Seimos, grupés narys, priskiria save giminei
(mociutes, seneliai, tetos, pusbroliai, pusseserés),
gimtinei. Ima suprasti, kg jis pats gali padaryti,
pakeisti, o kas nuo jo nory ir pastangy
nepriklauso. Mokosi saugoti savo privatuma,
siekia kity palankumo, yra toleranti§kas kitokiam

Parodo savo fizines galimybes, judesiy pozy
tobuluma, iSradingumg Zaidimuose. Stengiasi
dalyvauti jvairiose veiklose, kuriose atskleidzia
gergsias savo savybes. Apie tai ka nuveike,
pasakoja draugams ir suaugusiems, dziaugiasi ir
rodo kg padaré. NupieSia save ir pakomentuoja,
kaip atrodo, kg turi, kg veikia. Juokiasi pamatgs,
kad supainiojo batus. Juokiasi netycia auklétoja
pavadings mama. Pasako ka nors apie Seima,
bendruomeng, Tévyne. Domisi tradicijomis,
paprociais, Sventémis ir jose dalyvauja.
Diskutuoja apie grazy Seimos nariy bendravima,
ripinimasi vienu kitais. Zidirinéja savo $eimos
nuotraukas, pasako seneliy ir vaiky panasumus,
atpazjsta Seimos narius. Vardina savo tévy,
sesery, broliy pavardés tapatuma. IS intonacijy,
zodziy, veido iSraiSkos, pozos supranta, kada
kitas palankiai ar nepalankiai nusiteikgs jo
atzvilgiu. Dalinasi savo patirtimi apie kitas Salis,
Jju gyventojus, paprocius, kuo panasiis ir kuo
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(kalbanciam kita kalba, kitokios iSvaizdos vaikui
ir kt.).

skiriasi, ko galima pasimokyti 1§ kity kultiry.
Dalinasi savo idéjomis, sumanymais kg ir kaip
noréty sukurti ar pakeisti savo aplinkoje.

6. Santykiai su suaugusiaisiais

Vertybiné nuostata. Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais.

Esminis gebéjimas. Pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdienéje ir nejprastoje
aplinkoje, 1§ jy mokosi, drgsiai reiskia jiems savo nuomoneg, tariasi, derasi, zino, kaip reikia elgtis su

nepazjstamais suaugusiaisiais.

Numatomi pasiekimai

Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

l-asis zingsnis. Sunkiai atsiskiria nuo tévy,
verkia, tac¢iau padedamas pedagogo pamazu
nurimsta ir jsitraukia ] veikla. Atpazjsta juo
besirlipinant] suaugusjji, dziaugiasi, ji kalbina,
kai su juo zaidZia, siekia buti greta.

Dziaugiasi pamates jau pazjstamg suaugusjjj, bet
vis tiesia atsisveikindamas rankas j tévus, nuolat
atsisuka ieskodamas tévy, dazai pravirksta.
TaCiau neSiojamas, nuolat kalbinamas greit
nurimsta, jsitraukia j veiklg, zaidimus, susidomi
rodomais Zzaislais. Kai kalbina pazjstamas
suauges, jis Sypsosi, dziaugsmingai juda, ropoja,
eina prie auklétojo. Nepasitiki nepazjstamais
suaugusiais.

2-asis Zingsnis. Sunkiai atsiskiria nuo mamos,
te€io ar glob&o. Akivaizdziai  parodo
prieraiSuma prie juo besirlipinan¢io suaugusiojo.
Megsta zaisti kartu su juo, stebi ir mégdzioja jo
zodzius, veiksmus. Prie§ ka nors darydamas
paziiiri ] suaugusiojo veida, laukdamas pritarimo
ar nepritarimo zenkly, atpazjsta suaugusiojo
emocijas, jausmus. DaZniausiai vykdo jam
suprantamus suaugusiojo praSymus, kreipiasi ] ji
pagalbos. Bijo nepazjstamy Zmoniy, neZinomos
aplinkos, nejprasty zaisly.

Zaisdamas su suaugusiuoju stebi ir mégdZioja jo
zodzius, veiksmus. AtpaZjsta suaugusiojo
emocijas, jausmus. Suaugusiojo praSymus
vykdo, kai jie yra aiSkdis ir suprantami: atneSa
nurodyty daikta, padeda j jam skirtg vietg ir kt.
Bijo nepazjstamy Zmoniy, nejaukiai jauciasi
neZinomoje aplinkoje.

3-asis zingsnis. Lengviau nei antraisiais metais
atsiskiria nuo tévy. Drgsiai veikia, rizikuoja,
iSbando ka nors nauja, kai S$alia yra juo
besiripinantis suaugusysis. MégdZioja, taiau
zaidime savaip pertvarko suaugusiyjy veiksmus,
zodzius, intonacijas. Nori veikti savarankiSkai ir
tikisi suaugusiojo pagalbos ir pagyrimo. Ramiai
stebi nepazZjstamus Zmones, kai auklétojas yra
Salia jo arba matomas netoliese.

Kai artimieji atsisveikina ir iSeina, stengiasi
18likti ramus, o biidamas kieme nuolat stebi kur
yra auklétojas ir kiti vaikai. Zaidimuose
meégdzioja mamos, auklétojo padéjéjo ir
auklétojo buitinius veiksmus: maitina 1éle, valo
stalg, Sluoja grindis, tvarko zaislus. Pats
susiranda Zaislus, naudoja Zzaislus pakaitalus,
nemégsta, kad suaugusysis sitlyty zaidimo
veiksmy seka, bet dziaugiasi pagyrimu. Tvarkosi
savo zaidimo vieta, padeda draugams ar
suaugusiajam. Deda daiktus ir Zaislus | jiems
skirtas vietas. Zaisdamas su Kkitais isreikia
palankuma, pasitenkinimg. DazZnai kartoja ,,a$
pats“, nesileidzia nurengiamas, aprengiamas,
bando tai padaryti pats. Meégsta drauge su
suaugusiu  zaisti, vartyti knygeles, ridenti
kamuolj, statyti boksSta ir kt. Ramiai stebi
nepazjstamus, kai Salia yra suauges Zmogus.

4-6 metai

4-asis Zingsnis. Lengvai atsiskiria nuo tévy ar | Paklaustas suaugusiojo, pasako savo nuomone,
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globéjy. Grupé¢je jauCiasi  saugus, rodo
pasitike¢jimg grupés auklétojais, supranta jy
jausmus, bendradarbiauja su jais: guodziasi,
kalbasi, klausia, tariasi. Paklaustas suaugusiajam
pasako savo nuomong. DaZniausiai stengiasi
laikytis suaugusiyjy nustatytos tvarkos, priima jy
pagalba, pasitlymus bei vykdo individualiai
pasakytus prasymus. Mégsta kg nors daryti kartu
su suaugusiuoju. Kalbasi, ka nors veikia su
nepazjstamais zmonémis, kai auklétojas yra Salia
jo arba matomas netoliese.

steb] jy veiksmus. Seka suaugusiyjy pavyzdziu,
i§ jy mokosi, kreipiasi pagalbos, patarimo,
klausin¢ja, iSklauso, rodo savo darbelius,
dziaugiasi savo pasiekimais. Stengiasi laikytis
suaugusiy nustatytos tvarkos, priima jy pagalba,
pasitlymus, bei vykdo individualiai pasakytus
praSymus. Pasako savo norus, Ssumanymus,
idéjas. Zaidzia Zaidimus, skatinancius laikytis
tvarkos, kontroliuoti savo elgesj, mokancius
nusiraminti. Bendrauja su maziau pazjstamais ar
nepazjstamais zmonémis grupgje, saléje ar
jstaigos kieme, kai auklétojas yra netoliese.
Rodo pasitikéjima grupés auklétojais,
bendradarbiauja su jais: guodziasi, kalbasi,
klausia, tariasi.

5-asis zingsnis. Rodo, praSo, sitlo, aiskina,
nurodinéja, jtraukdamas suaugusjji 1 savo
zaidimus, bendra veikla, pokalbius apie savijauta
ir elgesj. Priima su veikla susijusius suaugusiojo
pasitilymus. Tikrina suaugusiojo iSsakytas
leistino elgesio ribas — atsiklausia, derasi,
pasako, kaip pasielgé kitas, ir laukia komentary.
DaZniausiai laikosi sutarty taisykliy, suaugusiojo
praSymy, pasiilymy, taciau stipriai supykes,
iSsigandes, susijaudings gali priesintis
suaugusiajam. Drgsiai bendrauja su maziau
paZjstamais ar nepazjstamais zmonémis grupgje,
sal¢je ar jstaigos kieme.

Zaidimy metu imituoja suaugusiyjy darbus.
SusipaZjsta su ugdymo jstaigoje dirbanciais
zmonémis, jy veikla, aiSkinasi kuo jie svarbis.
Aptaria, kuria bendravimo su aplinkiniais elgesio
taisykles, nors gali ir pasiprieSinti. Stengiasi
jtraukti suaugusjji 1 savo zaidimus, veikla.
Drasiai diskutuoja su suaugusiais, iSreiskia savo
nuomong. Dalinasi su grup¢je dirbanciais savo

ripescCiais, patyrimais, domisi Jy jausmais.
Prilma su veikla susijusius  suaugusiojo
pasiilymus.  Noriai  klausosi  suaugusiojo

pasakojimy, sekamy kiiriniy ir kt.

6-asis  Zingsnis. Nusiteikes  geranoriskai,
pagarbiai, mandagiai bendrauti su
suaugusiaisiais. Tariasi, diskutuoja su jais dél
dienotvarkés ir elgesio taisykliy, teikia
pasiilymus, stengiasi laikytis  susitarimy.
Kasdienése situacijose bando tinkamu budu
i§sakyti prieS§ingg nei suaugusiojo nuomong.
Paprasytas paaiskina, kodél negalima bendrauti
SU nepazjstamais zmonémis, kai Salia néra juo
besiriipinan¢io suaugusiojo. Zino, j ka galima
kreiptis pagalbos pasimetus, nutikus nelaimei.
7-asis zingsnis. Geranoriskai ir pagarbiai
bendrauja ir bendradarbiauja su suaugusiaisiais.
Pasitiki pedagogais, artimaisiais, juos gerbia,
ramiai jauciasi su jais nejprastoje aplinkoje, i$ jy
mokosi. Dalyvauja Seimos gyvenime: jauciasi,
kad yra vertinamas, palaikomas, su juo tariamasi,
pats iS§sako savo nuomong, norus, pageidavimus,
pasiilo jdomiy veikly, aktyviai dalyvauja
Seimos, giminés Sventése, jvykiuose. Domisi
suaugusiojo jausmais ir savijauta, uzjaucia,
pagaili, siiilo savo pagalba.

Kartu su auklétoju kuria elgesio grupéje
taisykles ir tariasi, kokio elgesio noréty grupéje.
[$sako savo ripesCius ir dziaugsmus apie tai , kas
jam aktualu grup¢je. lesko bidy iSsakyti, kad
nejzeisty savo artimyjy, draugy. AiSkinasi
bendravimo su  nepaZjstamais = Zmonémis
taisykles ir galimus pavojus. Samprotauja, ka
daryty, kur kreiptysi nutikus nelaimei. Pasakoja
atsitikimus su suaugusiaisiais ir svarsto, kaip kita
kartg panaSiose situacijose galéty elgtis. Pasako,
kad pasiklydes pagalbos kreiptysi j policininka,
pardaveéja ar kita zmogy, kokiu telefono
numeriu galima iSkviesti pagalbg. Dalyvauja
susitikimuose su jvairiy tarnyby, profesijy
zmonémis, lankosi tévy darbovietése. Domisi
savo Seimos istorija. Dalyvauja bendruose
renginiuose, tiekia pasitilymus grazinant grupés,
zaidimy aikstelés aplinka.
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7. Santykiai su bendraamziais

Vertybiné nuostata. Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamziais.

Esminis gebéjimas. Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku, palankiai
bendrauja su visais (supranta kity norus, dalijasi zaislais, tariasi, uzjaucia, padeda), suaugusiojo
padedamas supranta savo zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

Numatomi pasiekimai

Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3

metai

1-asis zingsnis. Patinka zituréti j kitus kadikius,
buti Salia kity vaiky, juos liesti, mégdzioti jy
veido israiska, veiksmus.

Patinka zitréti j kitus grupés vaikus, juos liesti,
patempti, mégdzioti jy veido iSraiSkas: jei kas
pravirksta - verkia ir jis, Sypsosi - kai Kitas
juokiasi.

2-asis zingsnis. Mégsta zaisti greta kity vaiky,
stebéti jy veikla. Jiems Sypsosi, mégdzioja jy
judesius, veiksmus, ka nors pasako. Gali duoti
zaisla kitam, jj imti i§ kito, taciau supykes gali
atimti Zaisla 1§ kito, jam suduoti.

Atsistojes pries kitg vaikg nusiSypso. Mégdzioja
draugy judesius, veiksmus: kazka paima, meta,
atima it kt. Supranta, kas yra gerai ir kas blogai.
Ramiai zaidzia greta nepazjstamo vaiko, taciau
pastebéjes, kad auklétojo néra Salia, sunerimsta
ir béga jo ieskoti. Domisi naujais zaislais juos
tyrinéja.

3-asis zingsnis. Iesko bendraamziy draugijos.
Zaidzia greta, trumpai paZzaidzia su kitu vaiku,
trumpam jsitraukia ] kito vaiko zaidima.
Bendrauja mimika, judesiais, veiksmais, dazniau
kalbasi su kitu vaiku, pakaitomis atlieka
veiksmus su tuo paciu zaislu. Audringai reiskia
teises j savo daiktus, zaislus, nori kito vaiko jam
patinkancio zaislo. Gali simpatizuoti kuriam nors
vaikui.

Zaisdamas kalbina kitus vaikus, atsiliepia ]
kvietimg bendrauti, kartoja jy veiksmus. DaZniau
nei su kitais zaidzia su vienu vaiku. Audringai
reiskia savo teises j savo daiktus, Zaislus, nori
kito vaiko jam patinkancio zaislo.

4-6

metai

4-asis Zingsnis. Kartu su bendraamziais zaidzia
bendrus Zaidimus (kviecia Zaisti, priima, praSosi
priimamas j Zaidimg). Zaisdamas mégdzioja
kitus vaikus. Kartu su bendraamziais zaidZia
bendrus Zaidimus. Padedamas suaugusiojo,
palaukia savo eilés, dalijasi zaislais, priima
kompromisinj pasitilyma. Gali turéti vieng ar
kelis nenuolatinius zaidimy partnerius. Su jais
lengvai susipyksta ir susitaiko.

Supranta kito norg Zzaisti. Turi vieng ar kelis
nuolatinius zaidimy draugus, su jais pykstasi ir
lengvai taikosi. Noriai keiciasi atsineStais 1S
namy Zaislais. Pakliista taisyklei palaukti savo
eilés. Auklétojai priminus elgesio taisykles,
paaiskina tinkamus ir netinkamus veiksmus
draugo atzvilgiu. Paaiskina pasekmes. Dalyvauja
ryto rato uzsiémimuose, prisistato, aptaria
pomégius, susitaria dél bendros veiklos.

5-asis zingsnis. Sékmingai jsitraukia j vaiky
grupe ir nuolat kartu Zaidzia. Geranoriskai veikia
kartu su kitais, sililydamas sumanymg ar
priimdamas kity sumanyma, fantazuodamas.
Tikslingai atsineSa zaisla 1§ namy bendram
zaidimui su zaidimo draugu. Paprasius Kitam
vaikui, duoda pazaisti savo zaislu arba zaidzia
juo paeiliui. Noriai zaidzia su vaikais i§ Kkitos
kultirinés ar socialinés aplinkos, nattraliai
priima vaiky skirtumus. Gali padéti kitam vaikui.
Pats randa nesutarimo, konflikto sprendimo btida
arba praso suaugusiojo pagalbos. Gali turéti
draugg arba kelis kurj laikg nesikeiciancius

Pats sugalvoja Zaidima, kuria savo taisykles,
domisi draugy pomégiais ir pakvieCia kartu
zaisti. Palaiko draugo fantazavimg. Stengiasi
susidraugauti su  Kitu, palaikyti draugyste,
uZjausti, dalintis Zaislu ir priemonémis. Siilo
pazaisti savo zaislu arba zaidZzia juo paeiliui.
Domisi ir kalba apie bendruomene, Zmones, jy
veikla, panasumus ir skirtumus. ZaidZia su
vaikais 1§ kitos kultiirinés ar socialinés aplinkos,
natiiraliai priima vaiky skirtumus. Démesingai
klausosi, ka sako kitakalbis vaikas. Bando
iSspresti nesudétingus konfliktus sudétingesniais

.....
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zaidimy partnerius.

Zaidzia su vienu draugu arba keliais kurj laika
nesikeicianciais Zaidimy draugais.

6-asis zingsnis. Rodo iniciatyva bendrauti ir
bendradarbiauti su kitais vaikais, palaikyti su jais
gerus santykius, domisi skirtumais tarp vaiky ir
juos toleruoja. Taikiai diskutuoja, tariasi, derasi
su kitais vaikais dél Zzaidimy sumanymy ir
veiklos. Dalijasi zaislais ir kovoja uz kity teis¢
zaisti paeiliui. Siekdamas rasti kompromisa,
isitraukia j deryby procesa. Supranta, kad grupé
vaiky, norédama veikti sutartinai, turi susitarti
del visiems priimtino elgesio. Supranta, koks
elgesys yra geras ar blogas ir kodél. Suvokia
savo veiksmy pasekmes sau ir kitiems. Turi
drauga arba kelis nuolatinius zaidimy partnerius.
Palaiko ilgalaik¢ draugyste maziausiai su vienu
vaiku.

7-asis  zingsmis. Noriai  susipaZjsta su
bendraamziais. PaaiSkina, kas yra gerai, kas
blogai, stengiasi elgtis pagal sava gero elgesio
supratimg. Draugauja bent su vienu vaiku,
palankiai, mandagiai, tolerantiskai bendrauja ir
bendradarbiauja su visais (dalijasi Zaislais,
tariasi, supranta kity norus, derina veiksmus).
Supranta savo zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir
kitiems. Pastebi ir priima kity draugiskumo,
palankumo Zenklus, gerbia kitus vaikus, iSklauso
JY.

Atsinesgs  zaisly | grupe, leidZzia pazaisti
draugams kartu. Bando valdyti savo norus ir
elgesj. Bendrauja ir bendradarbiauja su Kitais
vaikais, noriai veikia kg nors drauge, siekiant
bendro tikslo. Kalba apie draugus ir draugyste.
Domisi skirtumais tarp vaiky ir juos toleruoja.
PaaiSkina ir vertina elgesio apraiSkas. Mokosi
numatyti elgesio pasekmes. Su suaugusiojo
pagalba mokosi surasti tinkamg situacijos
sprendimg. PaaiSkina savo veiksmy pasekmes
sau ir kitiems. Jvardina savo draugus. Zaidzia
vaidmeninius, kiirybinius, statybinius zZaidimus,
iSbando jvairias zaidimo galimybes, tariasi dél
vietos, vaidmeny, iSklauso draugy nory, sitilymuy,
dalinasi  zaislais.  Interpretuoja,  vaidina,
fantazuoja drauge su kitais, reikSdami savo
jspudzius, iSgyvenimus, socialing patirtj. Stebi,
tyrinéja, apmasto, komentuoja savo santykius su
grupés draugais.

8. Sakytiné kalba

Vertybiné nuostata. Nusiteikes iSklausyti kitg ir iSreiksti save bei savo patirtj kalba.

Esminis gebéjimas. Klausosi ir supranta kity kalbéjimg, kalba su suaugusiaisiais ir vaikais,
natiraliai, laisvai iSreikSdamas savo iSgyvenimus, patirtj, mintis, intuityviai junta kalbos grozj.

Numatomi pasiekimai

Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai
l-asis  Zingsnis. Klausymas. Klausosi | Kad klauso ir supranta, suaugusiam parodo
suaugusiojo.  Skiria  grieztag ir  malony | gestais, mimika, kiinu. Pasaukus vardu, atsisuka.
kalbinan¢io  suaugusiojo  tong.  Atpazjsta | Pavadinus daikta ar reiSkinj jy iesko, kartoja

artimiausios aplinkos garsus. DZiaugiasi jvairiais
garsais ir ritmais. Supranta savo ir artimyjy
vardus, artimiausios aplinkos daikty ir reiSkiniy
pavadinimus, veiksmy pavadinimus, Qgeba
veiksmais atsakyti j klausimus.

Kalbéjimas. Komunikavimui vartoja jvairius
garsus ir judesius: daug ciauska, Kkartoja,
meégdzioja jam tariamus garsus ir skiemenis.
Vartoja kelis trumpus Zodelius objektams,
veiksmams jvardyti, norams i§sakyti.

siilomus judesius. [siklauso ] jvairius garsus
supancioje  aplinkoje. =~ Mégdzioja, kartoja
tariamus garsus. Ciauska garsy junginius.

2-asis zingsnis. Klausymas. Klausosi ir kalba,
mimika, gestais reaguoja j suaugusiyjy ir vaiky
kalbéjima. Supranta vaiky ir suaugusiyjy kalba

Trumpais Zodeliais atsako suaugusiam ir
supranta du vienas po kito issakomus prasymus,
kvietimus. Mimika, gestais, kalba reaguoja |
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apie artimiausios aplinkos objektus, reiSkinius,
santykius, nesudétingus trumpus tekstukus:
zaidinimus, eilérastukus, pasakas, pasakojimus,
su dienotvarke  susijusius  paaiSkinimus,
praSymus, paprastus klausimus. Supranta ir
greitai mokosi paprasty naujy zodziy. Isklauso ir
supranta du vienas po kito iSsakomus praSymus,
kvietimus.

Kalbéjimas. Noriai dalyvauja pokalbiuose.
Meégdziojimu, zodeliy pakartojimais, veiksmais,
mimika dalyvauja paprastuose Zodiniuose
zaidimuose. Dviejy — trijy zodziy sakiniais kalba
apie tai, kg mato ir girdi, kas atsitiko, ko nori.
Suaugusiojo  padedamas  kartoja  girdétus
trumpus kirinélius.

vaiky kalbg. Kuno judesiais, garsais, trumpais
zodeliais atliepia jam skaitoma trumpg tekstuka.
Teigiamai arba neigiamai reaguoja j prasymus,
siilymus.

Kalba dviejy — trijy zodziy sakiniais. Supranta du
vienas po kito iSsakomus prasymus, kvietimus.
Mégdzioja, atkartoja atskirus zodzius, veiksmais,
mimika ir dalyvauja paprastuose zodiniuose
zaidimuose.

3-asis zingsnis. Klausymas. Klausosi skaitomy
ir pasakojamy kiirinéliy, naujy zodziy. ISklauso,
supranta ir reaguoja ] kelis vienas paskui kita
sekanius praSymus, sililymus, patarimus.
Kalbéjimas. 3-4 Zodziy sakiniais kalba ir
klausinéja apie save, savo norus, poreikius,
iSgyvenimus. Pradeda mégdzioti suaugusiyjy
kalbéseng. Sako ,aciu“, ,prasau®. Kalba ir
klausin¢ja apie tai, kg maté ir gird¢jo, apie
aplinkos objektus, ju savybes, jvykius, net jei jy
dabar ir nemato. Domisi laidomis, animaciniais
filmais vaikams, kalba apie juos. Vienu ar
keliais ZodZiais atsako j elementarius Klausimus.
Kalba keliy Zodziy sakiniais, zodzius derina
pagal giming, skaiCiy, linksnj. Kartu su
suaugusiuoju deklamuoja eilérastukus, uzbaigia
Zinomas pasakas, eilérascius.

Kalba keliy zodziy sakinais, zodzius derina pagal
giming, skaiiy, linksnj. ISklauso, supranta ir
reaguoja | kelis vienas paskui kita sekancius
praSymus, sitlymus, patarimus. Deklamuoja
eilérastukus. Apibiidina jam zinomus daiktus,
zaislus su kuriais Zaidzia, drabuzius, gyviinus,
maistg, veiksmus, parodo juos paveikslélyje.
Pasakoja apie save, savo norus, riipescius,
Seimos narius. Kalba apie matytus filmukus,
laidas, atsako j klausimus.

4-6

metai

4-asis Zingsnis. Klausymas. Klausosi aplinkiniy
pokalbiy, sekamy, pasakojamy, skaitomuy,
deklamuojamy  kiiriniy  literatiirine  kalba,
tarmiskai. Pradeda iSklausyti, suprasti ir reaguoti
] tai, kg jam sako, aiSkina suaugusysis ar vaikas.
Stengiasi suprasti kita kalba kalbanc¢iy vaiky
norus, pasitlymus.

Kalbéjimas. Kalba pats sau, kalba kitam,
klausin¢ja, uzkalbina, praSo, paSaukia, kartais
laikydamasis  elementariy kalbinio etiketo
normy. Kalba, pasakoja apie tai, kg jaucia ir
jauté, veikia ir veiké, mato ir maté, girdi ir

girdéjo, ka suzinojo, suprato, vartodamas
elementarius terminus, girdétus naujus zodzius.
Deklamuoja trumpus eciléras¢ius, atkartoja

trumpas pasakas ar apsakymus, pridédamas savo
zodziy, pasakojimg palydédamas gestais ir
mimika. Taisyklingai taria dauguma gimtosios

Naudoja apibendrinamuosius zodzius. Domisi
kitais zmonémis. Mokosi nusakyti zodziais savo
jausmus. Pradeda iSklausyti, suprasti ir reaguoti j
tai, kg jam sako, aiSkina suaugusysis ar vaikas.
Stengiasi suprasti kita kalba kalbancius vaikus.
Klausosi tarmiskai skaitomy kirinéliy. Pradeda
suprasti ] tai, kg jam sako, aiSkina suaugusysis ar
vaikas. Bendraudamas su suaugusiaisiais, vartoja
elementarius mandagumo ZodZius. ZaidZia
garsais ir zodziais, kuria naujus zodzius. Kalba
apie dabarting ir buvusig veiklg, esamus ir
buvusius i§gyvenimus. Vartoja gramatiskai
taisyklingus sakinius. Padedant atpazjsta Zodyje
kelis atskirus garsus. Deklamuoja trumpus
eilérascius, apsakymus, pridédamas savo
zodzius.
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kalbos zodziy garsy. Padedant atpazjsta zodyje
kelis atskirus garsus.

5-asis zingsnis. Klausymas. Klausosi jvairaus

turinio teksty (groziniy, publicistiniy,
enciklopediniy, informaciniy) apie aplinka,
jvairius ivykius, reiskinius. Supranta

sudétingesnio turinio tekstus. Supranta, kad | jj
kreipiamasi ar kalbama ne gimtaja kalba.
Kalbéjimas. Natiiraliai kitiems kalba apie tai, kg
zino, veikia, ko nori, tikisi, nesupratus
paaiskina, pakartoja. Kalba, pasakoja apie tai,
kas buvo nutike, jvyke, tai siedamas su
zmonémis, tautos gyvenimu, gamtos reiskiniais.
Vartoja jvairig technikg, transporto priemones
bei prietaisus jvardijan¢ius Zodzius. Pasakoja,
kalbasi apie matytus animacinius filmus,
televizijos  laidas, Zaistus kompiuterinius
zaidimus. Laisvai kalba sudétiniais sakiniais,
zodzius ] sakinius jungia laikydamasis perprasty
kalbos taisykliy. Vartoja dauguma kalbos daliy
(daiktavardzius, veiksmazodzius, biidvardzius,
prieveiksmius, prielinksnius ir kt.). ISgirsta
pirma ir paskutinj garsg jo paties, tévy, draugy
vardazodZiuose, trumpuose zodziuose. Seka
girdétas ir savo sukurtas pasakas, kuria jvairias
istorijas, eilérastukus, inscenizuoja.

Klausydamas pasaky iSsiaiskina retai vartojamy
zodziy prasme, suvokia jvairaus tirinio tekstus,
pagal girdétas pasakas, kuria savo. Vartoja
daiktavardzius,  budvardzius, skaitvardzius,
iStiktukus.  Mokosi nusakyti zodziais Savo
jausmus. Kalba apie tai, ka galvoja, ka veikia.
Varto knygeles, ,,skaito” knygeliy paveikslélius.
Nustato pirma ir paskutinj zodzio garsg. Mokosi
atakyti ] klausimus trumpu sakiniu. Pasakoja
pagal paveiksléliy serijas, savo pieSinius, knygy
iliustracijas.

Varto nuotraukas, atpazjsta, jvardina vietoveg ir
ten gyvenanius zmones. Vartoja jvairig
technika, transporto priemones bei prietaisus
jvardijanCius zodzius. Pasakoja apie matytus
animacinius filmus, televizijos laidas, Zzaistus
kompiuterinius Zaidimus. Seka girdétas ir savo
sukurtas pasakas, kuria jvairias istorijas,
eilérastukus, inscenizuoja.

6-asis zingsnis. Klausymas. Klausosi jvairiy
stiliy teksty, mjsliy, erzinimy, pajuokavimy
bendrine kalba ir tarme. Supranta knygelés,

pasakojimo, pokalbio turinj jvykiy eiga.
Supranta pajuokavimus, dviprasmybes,
frazeologizmus, perkelting Zodziy prasme.

Supranta artimiausioje aplinkoje vartojamus
kitos kalbos zodzius.

Kalbéjimas. Kalba natiiraliai, atsizvelgdamas |
bendravimo situacija, iSsakydamas savo patirtj,
norus, svajones, svarstymus, Kkalba apie
problemy sprendima, vartoja mandagumo bei
vaizdingus Zzodzius (sinonimus, antonimus ir
kt.), technologinius terminus (mikrofonas, pelé,
klaviatira ir kt.)). Garsiai svarsto savo
planuojamos veiklos eigg, praneSa apie tai

draugui, grupelei draugy, visai grupei.
Klausingja apie tai, kas iSgirsta, matyta,
sugalvota, pajausta. Pasakoja, kalba apie
aplinka, gamtos reiskinius, technika,
ivardydamas jvairias detales, savybes, biisenas,
vartodamas naujai  iSgirstus  sudétingesnés
sandaros  zodzius.  Kalba  taisyklingais

sudétingais sakiniais, vartoja pagrindines kalbos

Meégdzioja jraSytos pasakos personazy kalbéjima.
Klausinéja apie tai, kg i8girdo, pamaté. Supranta,
kad karinys turi pradzig, pabaiga, vidurj, kad
jame veikia skirtingi veikéjai, tam tikra veiksmo
vieta. Klausosi jvairios stilistikos teksty.
[liustruoja teksta, inscenizuoja. Kuria
pasakojimus apie nekasdieninius, fantastinius
pasakojimus. ISsako savo patirt], norus, svajones,
svarstymus, kalba apie problemy sprendima,
vartoja mandagumo bei vaizdingus zodzius
(sinonimus, antonimus ir kt.), technologinius
terminus (mikrofonas, pelé, klaviatira ir kt.).
Kalba taisyklingais sudétingais sakiniais, vartoja
pagrindines kalbos dalis. ISgirsta Zodzius, kurie
panasiai skamba, bet turi skirtingg reikSme.
[Sgirsta pirmg, paskutin ir ZodZio viduryje

esanCius  garsus. Kalba apie spaudiniy
iliustracijas, fotoalbumy nuotraukas, skelbimus,
simbolius gatvése, parduotuvése, apibiidina

aiSkina. Nusako zaidimo, veiklos taisykles.
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dalis. Komentuoja meno Kkirinius, atpasakoja
pasakas, padavimus, apsakymus, matytus ir
girdétus per jvairias skaitmenines laikmenas
(TV, CD). Kuria ir pasakoja jvairius tekstus,
myjsles, humoristines istorijas, deklamuoja savo
sukurtus kiirinélius, Zzaidzia prasmingais ir
beprasmiais zodziais, bando juokauti, kalba
»ateiviy® kalbomis, ,,uzsienio kalbomis. Keicia
balso stiprumg, kalbéjimo tempa, intonacijas ir
kt. ISgirsta Zodzius, kurie panasiai skamba, bet
turi skirtingg reikSme. ISgirsta pirma, paskutinj ir
zodzio viduryje esanCius garsus. Skiria
gimtosios kalbos Zzodzius nuo iSgirsty kitos
kalbos zodziy.

7-asis zZingsnis. Klausymas. Nepertraukdamas
klausosi  draugy ir suaugusiyjy kalbos,
pasakojimy, samprotavimy, komentary,
instrukcijy bendraujant, planuojant veikla,
veikiant. Klausosi TV ir radijo laidy vaikams.
Klausosi ir supranta perkeltines kalb&jimo
prasmes: dviprasmybes, absurdus, humora,
fantazijas, palyginimus, zodziy
daugiareikSmiSkumg. ISklauso ir supranta 3—4
daliy verbaling instrukcijg. Supranta, kad
kiirinys turi pradzia, pabaiga, vidurj, kad jame
veikia skirtingi veikéjai, kad yra tam tikra
veiksmo vieta. Suvokia pokalbio, pasakojimo,
skaitomo kirinio eigg.

Kalbéjimas. Kalba, pasakoja apie tai, kas patirta
(nutikimus, susitikimus, jspiidzius). Kalbasi apie
tai, kg noréty patirti, iSgirsti, pamatyti, veikti.
PaaiSkina konflikto, nesutarimo esmg¢, svarsto,
tariasi. Nusako zaidimo veiklos taisykles.
Pasakoja keliy jvykiy istorijas, pasakojimg
palydi pantomima. Kalbasi apie spaudiniy
iliustracijas, fotoalbumy nuotraukas, skelbimus,
simbolius  gatvése, parduotuvése ir kt.,
apibiidina, aiSkina. Pagal taisykles kalbasi
telefonu. Taisyklingai ~ vartoja  jvairias
konstatuojamyjy ir klausiamyjy sakiniy formas
(kada, kur, kaip ir kt.). Kuria naujus zodzius
pagal perprastas zodziy darybos taisykles.
ISgirsta visus garsus Zodyje ir pasako juos eilés
tvarka. Girdéty kiriniy kalbinés raiSkos
elementus vartoja pokalbiuose, svarstymuose,
erzinimuose ir kt. Atpasakodamas kiirinj, vartoja
Iprastus kiirinio pradziai ar pabaigai posakius.
Deklamuoja  modernius  eiléragéius.  Zaidzia
kalba — rimais, ritmais, kuria naujus Zodzius.
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9. Rasytiné kalba

Vertybiné nuostata. Domisi raSytiniais zenklais,

simboliais, skaitomu tekstu.

Esminis gebéjimas. Atpazjsta ir rasinéja raides, zodZius bei kitokius simbolius, pradeda skaitinéti.

Numatomi pasiekimai

\ Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3

metai

1-asis Zingsnis. Skaitymas. Vartinéja, zilirinéja
paveiksléliy knygeles. Palankiai reaguoja |
knygeliy  skaitymg (vartymg) kartu su
suaugusiaisiais. RaSymas. Stebi raSanciuosius,
domisi jvairiomis raSymo priemonémis, brauko
jomis jvairias linijas.

RaSymas. Stebi rasanciuosius, domisi jvairiomis
raSymo priemonémis, brauko jomis jvairias
linijas.

Varto knygeles, vaikiSkus Zurnalus, zitri
paveikslélius, domisi kai knygeles varto Kiti
vaikai, suaugusieji, palankiai reaguoja j knygeliy
skaityma, rodo teigiamas emocijas.

Ima, domisi, apZitri, iSbando ra§ymo priemones,
bando jomis manipuliuoti, braukia linijas.

2-asis zingsnis. Skaitymas. Varto knygeles,
ziurinéja paveikslélius, pirSteliu  juos rodo.
Pradeda atpaZinti jo mégstamas knygeles, nori,
kad jas jam paskaityty. Kartais knygele laiko
taisyklingai. Reaguoja j skaitomg tekstg. Kreipia
démesj | aplinkoje esancias raides, zodzius,
simbolius.

RaSymas. [vairiomis raSymo priemonémis
spontaniskai brauko popieriaus lape.

Domisi knygomis, ima, varto ir pirSteliu rodo
paveikslélius, Pradeda atpazinti mégstamas
knygeles, nori, kad jas jam paskaityty.
Dziaugiasi atpazintais daiktais.

Ima ] rankas jvairias raSymo priemones ir
spontaniskai brauko popieriaus lape.

3-asis zingsnis. Skaitymas. Varto knygeles,
démesj skirdamas ne tik paveiksléliams, bet ir
tekstui, prasydamas paskaityti. Geba sieti
paveikslélius su juose vaizduojamais konkreciais
daiktais, juos pavadina. Pradeda pazinti artimoje
aplinkoje esancius simbolius.

RaSymas. [vairiomis raSymo priemonémis
kraigalioja vertikalias ir horizontalias linijas.

Vartydamas  knygeles lygina  iSvaizdos
skirtumus. ,,Skaito”“ knygeliy paveikslélius,
apzitri raSytinj teksta, klausig kas parasyta, praso
paskaityti net kelis kartus ta patj teksta.
AtpaZjsta savo vardo raide, daznai sutinkamus
simbolius grup¢je, daiktus ir juos pavadina.
Ima spalvas, piestukus, flomasterius, kraiglioja
vertikalias ir horizontalias linijas.
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4-asis zingsnis. Skaitymas. Domisi skaitymu.
Vaizduoja, kad skaito knyga, kuri jam buvo
skaityta. ,,Skaito” knygeliy paveikslélius,
jvardija jvairiy objekty ir veikéjy bruozus,
veiksmus. Atkreipia démesj j raides, simbolius
(grafinius vaizdus) aplinkoje, pradeda jais
manipuliuoti  jvairioje  veikloje. = Domisi
suaugusiojo skaitomu tekstu.

RasSymas. Domisi ne tik jvairiomis raSymo
priemonémis, bet ir galimybe  raSyti.
Keverzonése ir pieSiniuose pasirodo realiy
raidziy elementai ir raidés. Raidémis ir
simboliais  (grafiniais  vaizdais)  pradeda
manipuliuoti jvairioje Vveikloje. IeSko aplinkoje
zodZiy, kuriuose yra vaiko vardo raidés.

Imituoja skaityma. »Skaito* knygeliy
paveikslelius, jvardija jvairiy objekty ir veikéjy
bruozus, veiksmus. Komentuoja, suranda, lygina
raides, simbolius, grafinius vaizdus ir naudojasi
jais kitoje veikloje. Klausingja kas paraSyta
kompiuteryje, telefone ir bando ,skaityti®.
Atsako ] klausimus apie tai, kg ,,perskaite®.
Iliustruoja ,,perskaitytg* teksta.

Savarankiskai ir iSradingai naudojasi pieStukais,
spalvomis, flomasteriais. Kopijuoja raidziy ir
skai¢iy  elementus, pieSia  nesudétingus
simbolius, ornamentus ir daiktus.

5-asis  zingsnis.  Skaitymas.  [vairioms
knygeléms sugalvoja pavadinimus. Jvardija
specifinius skaitomo teksto veikéjy bruozus.

Pavadina dauguma aplinkos daikty, pavadina
paveikslélius, knygeles, veikéjus. Ivardija
aplinkoje ar wuZraSuose esancias paZjstamas
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Domisi abécélés raidémis. Pastebi Zodzius,
prasidedancius ta pacia raide. Supranta, kad kai
kurios raidés turi savo pavadinimg ir specifing
grafine raiSka. Supranta aplinkoje matomy kai
kuriy spausdinty zodziy prasmg.

RaSymas. Domisi ir supranta skirtingy
spaudiniy funkcijas (kalendorius, valgiarastis,
reklama, bukletas ir pan.). Kopijuoja raides,
paprastus  zodzius. ,Iliustruoja®“  pasakas,
pasakojimus, istorijas, filmukus, iliustracijose
paraSydamas nukopijuotas raides, zodzius. Kuria
ir gamina ranky darbo knygeles su elementariais
nukopijuotais  sakiniais, Zodziais, raidémis.
Braizo ir aiSkina planus, schemas, grafikus.
Bando raSyti raides, pradédamas savo vardo
raidémis (planSetiniame kompiuteryje raso savo
vardg, trumpus Zodelius.).

raides. Bando raides vaizduoti kiinu ir judesiais.
Atpazjsta ir pasako trumpus zodzius. Pasako ir
parodo savo vardo ir zodZio mama raides. Raso
sau. Aiskinasi matomy spausdinty Zodziy
prasm¢. Klauso skaitomo teksto, jvardija
veikéjus, komentuoja jy elgesj, ivardija bruozus.
Nusako veikéjy, daikty, veiksmy savybes
budvardziais, = veiksmazodziais,  jaustukais,
iStiktukais, dalyviais, prieveiksmiais.

Aiskina kam ir kada naudojamas rastas.
Apvedzioja trafaretus, kopijuoja raides, trumpus
ir aiSkius Zodzius. Kuria reklamas, skelbimus,
sveikinimus, kvietimus, dienotvarke ir kt. RaSo
savo vardg jvairiais raSikliais, kompiuteriu.
Pasiraso savo pieSinius, darbelius pirmaja vardo
raide, visu vardu. Kuria ir gamina ranky darbo
knygeles su  elementariais  nukopijuotais
sakiniais, zodziais, raidémis. Braizo ir aiSkina
planus, schemas, grafikus.

6-asis Zingsnis. Skaitymas. Domisi knygomis,
jvairiais  raSytiniais tekstais,  supranta
nesudétingg jy siuzeta, klausinéja. Pradeda
suprasti ry$j tarp knygos teksto, iliustracijy ir
asmeninés patirties. Teisingai jvardija puslapi,
sakinj, Zodj, raide. Zino keliolika abécélés
raidZiy. Supranta, kad garsas siejamas su raide, o
raidés sudaro zodj. AtpaZjsta ir pavadina kelis
skiriamuosius zenklus (klaustuka, Sauktuka,
taska). Pradeda skirti Zzodzius, sudarancius
garsus, skiemenis. Bando perskaityti trumpus,
jam reikSmingus ZodZius (savo varda, artimyjy
vardus, adresg ir kt.). Gali perskaityti uzrasus,
kuriuos mato gatvése, pavyzdZiui, parduotuviy,
kirpykly, kaviniy pavadinimus.

RaSymas. PieSiniuose, po darbeliais, jvairiuose
laiSkeliuose, praneSimuose ar kvietimuose raso
atskiras raides, savo varda, -elementarius
zodelius. Spausdintomis raidémis kopijuoja
aplinkoje matomus ZodZius. Kompiuteriu raso
raides, Zodzius. Supranta raSymo tikslus.

7-asis zingsnis. Skaitymas. Gerbia ir tausoja
knygas, kitus spaudinius (kalendorius, zurnalus
ir kt.). Imituodamas skaityma, pagal knygos
iliustracijas kuria pasakojimg, susijusj su
patirtimi, fantazuoja. Teisingai jvardija puslapj,
sakinj, zodj, raide. Bando perskaityti trumpus,
jam reikSmingus Zodzius (savo varda, artimyjy
vardus, adresg ir kt.).

RasSymas. PieSia, rasinéja, raidémis atvaizduoja
savo patirt], iSgyvenimus, norus. PieSiniuose, po
darbeliais raSo atskiras raides, savo varda,

Varto pasirinktas knygas mégstama tema.
Atpazjsta, jvardina raides. Garsg susieja su raide,
pavadina pirma zodzio raidg. Suploja atitinkama
skiemeny skaiiy zodyje. Bando perskaityti
uzraSus aplinkoje. [vairiais simboliais bando
perteikti informacija. Tausoja ir saugo knygas.
Atranda knygos virSelj, skiria kur uzrasytas
pavadinimas, autorius.  Praso  paskaityti.
Aiskinasi  nesuprantamus  ZodZius, daikty
pavadinimus. Tvarkingai ir teisingai laiko ir
varto knyga. Girdi zodj sudarancius garsus, 2-3
garsus jungia j skiemenj. Skiria ir bando
perskaityti reikSmingus ir iSraiSkingus ZodZius.
Lankosi bibliotekoje.

Raso ir pieSia raides, savo vardg. Kopijuoja

reikiamas raides, Zodzius, simbolius nuo
pavyzdziy jvairiuose raidynuose, knygose,
bukletuose, skrajutése, zurnaluose, laikrasciuose,
iSkabose.  Ivairiais  simboliais  perteikia
informacija apie save, kitus, aplinka. Zaidime
naudoja raides, simbolius, uzraSus.
Spausdintomis raidémis raSo savo varda,
kopijjuoja  matomus ZodZius. ApvedzZioja,

kopijuoja elementarius zodelius.
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elementarius Zodelius.

10. Aplinkos paZinimas

Vertybiné nuostata. Nori pazinti bei suprasti save ir aplinkinj pasaulj, dZiaugiasi suzinojes ka nors

nauja.

Esminis gebéjimas. [vardija ir bando paaiskinti

socialinius bei gamtos reiskinius, apibiidinti save,

savo gyvenamaja vieta, Seimg, kaimynus, gyvosios ir negyvosios gamtos objektus, domisi technika

ir noriai mokosi ja naudotis.

Numatomi pasiekimai

| Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3

metai

1-asis zingsnis. Domisi aplinka, sutelkia démes;j
] arti esanCius veidus, daiktus. Reaguoja |
skirtingus vaizdus, pavirSius, kvapus, garsus,
skonius. Atpazjsta artimus Zmones, Zzaislus,
daiktus.

Stebi ir apziiirin¢ja naujg aplinka, savo rankas,
paduotus daiktus, trumpam atkreipia démesj |
save veidrodyje. Reakcijas reiSkia judesiais,
mimikomis, garsais. Lie¢ia, ragauja, uodzia,
krato, dauzo daiktus, zaislus. Bando pasiekti,
paimti, paliesti, paragauti, pauostyti, sudéti
vienas prie (ant) kito zaislus ar kitus daiktus.
Turi mégstamg Zaisla, daikta. Atlieka jvairius
mechaninius judesius.

2-asis Zingsnis. Atpazjsta ir pavadina vis
daugiau artimiausioje aplinkoje esanciy augaly
(sodo, darzo, lauko), gyviiny, daikty, domisi jais.
Skiria atskirus gamtos reiskinius. Orientuojasi
savo grupés, darzelio, namy aplinkoje. Zino kai
kuriy daikty paskirt] ir jais naudojasi (Sukos,
Saukstas, nosinait¢). Pasako savo ir savo Seimos
nariy vardus.

Stebi, atpazjsta, reaguoja ] aplinkg. Atpazjsta
iprastine aplinka, orientuojasi joje, drasiai juda,
naudojasi jprastinais daiktais, stebi, atpazjsta,
reaguoja | aplinka. Atpazjsta jprasting aplinka,
orientuojasi  joje, drgsiai juda, naudojasi
iprastinais daiktais, Taisyklingai pavadina Kai
kuriuos gyvinus, Zmones, daiktus, jy atvaizdus.
Tyrinéja, kaip daiktai tinka vienas prie kito, pvz.,
délionés, kaladélés.

3-asis zingsnis. Atpazjsta ir pavadina vis
daugiau artimiausioje aplinkoje esanciy augaly
(sodo, darzo, lauko), gyviiny, daikty, domisi jais.
Skiria atskirus gamtos reiSkinius. Orientuojasi
savo grupés, darzelio, namy aplinkoje. Pasako
savo ir savo Seimos nariy vardus. Dalyvauja

v —

Orientuojasi grupés, mokyklos, namy aplinkoje.
Ivardina vis daugiau jprastinés aplinkos daikty.
Atkreipia démesj ] nematytus daiktus, klausinéja,
kaip vadinasi, kas tai yra, ar galima pasiimti ir
panaSiai. Domisi augalais, atpazjsta daznai
matomus, juos uodzia, skina, apzilringja.
Pavadina augalo sandarg (lapai, kotas, ziedai).
Padeda prizitréti naminius augalus ar gyvinus,
Klausia, kg jie mégsta, kodél, rodo susidoméjima.
Vardija Seimos narius, pasako savo varda ir
pavarde, parodo ir pasako, kiek turi mety. Skiria
pagrindinius  gamtinius reiSkinius ir juos
pavadina: lietus, saul¢, sniegas, vejas.

metai

4-6
4-asis zingsnis. Pazjsta gyvenamosios vietoves
objektus (namai, automobiliai, keliai,

parduotuvés ir pan.). Pasako miesto, gatves,
kurioje gyvena, pavadinimus, savo vardg ir
pavardge. Pastebi ir nusako aiSkiausiai
pastebimus gyviiny ir augaly poZymius. Pasako
mety laiky pavadinimus ir bidingus jiems
pozymius, skiria daugiau gamtos reiSkiniy
(rtikas, piiga, Slapdriba).

Atpazjsta, komentuoja, aisSkinasi apie daznai
matomus gyvenamosios vietos objektus. Pasako
gyvenvietés pavadinimg, miesto, kuris yra netoli
pavadinimg. Pristato save vardu, zino pavarde,
parodo metus pirStais arba pasako skaiciy,
iSreiSkia norus. Pasako, kur ir kg galima nupirkti.
Tyringja, kaip daiktai juda ir kaip juos pajudinti,
pvz., puciant, traukiant, stumiant, sukant, supant,
skandinant. Stebi ir atpazjsta gyviiny ar augaly
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kiino dalis, iSvaizda, apie tai, ko jiems reikia, kad
augty, kaip juos saugoti, prizitréti. Pastebi
gyviny iSskirtinius bruozus (kailj, uodega,
nagus, spalva ir pan.). Stebi dienos orus, mety
laikg ir gamtos pokycius, kurie tuo metu vyksta.

5-asis Zingsnis. Atpazjsta ir jvardija ne tik
naminius, bet ir kai kuriuos laukinius gyvinus.
Samprotauja apie naminiy ir laukiniy gyviiny
gyvenimo skirtumus. Skiria darzoves, vaisius,
uogas, nusako, kaip naudoti maistui. Domisi
dangaus kiinais, gamtos reiSkiniais, kuriy negali
pamatyti (pvz., ugnikalniy iSsiverzimas, zemes
dreb¢jimas, smelio audra). Pasakoja apie savo
Seima, jos buitj, tradicijas. Moka papasakoti apie
savo gimtaj] miesta ar gyvenvietg. Pasako savo
gatvés pavadinimg. Jvardija kelis zinomus
gimtojo miesto objektus. Gali savarankiSkai
nueiti | darzelio sale, biblioteka, valgykla ar,
pvz., dailés studija. Atranda buities prietaisy,
skaitmeniniy technologijy panaudojimo
galimybes, noriai mokosi jais naudotis.

Domisi gyviny jaunikliais, jy panasumu j tévus,
elgsena. Skiria darzoves, vaisius, uogas, nusako,
kaip naudoti maistui ir kod¢l reikia jas valgyti.
Méegsta iSvykas | gamtg, muziejy, ukj ar ] tévy
darbovietes, rodo susidomé¢jima, stengiasi atlikti
mazas uzduotis, aktyviai dalyvauja aptariant, kg
patyré, iSsiaiskino. Dalyvauja pokalbiuose apie
org, stebi mety laiky kaitos pozymius, klausinéja
apie mums nejprastus gamtos reiSkinius,
katastrofas, kurios vyksta pasaulyje. Klausinéja
apie ménulj, saule, Zvaigzdes. Fantazuoja.
Aiskinasi naujas  sgvokas, pvz.,, Zemeés
dreb¢jimas, smélio audra, uraganas ir t.t.
Intensyviai domisi skaitmeninémis
technologijomis ir mokosi jomis naudotis.
Domisi Seimos ir darzelio tradicijomis, ruoS$iasi
joms ir apie jas kalba. Moka papasakoti apie
savo gimtgjj miestg ar gyvenviete. Pasako savo
gyvenvietés, gatvés pavadinimus. Jvardija
pagrindinius gyvenvietés objektus: parduotuve,
mokykla,  baZnyCia, @ medicinos  punktas
tvenkinys, parkas, paminklas.

6-asis Zingsnis. Pastebi aiSkiai matomus
skirtumus ir panaSumus tarp gyviiny ir augaly.
Samprotauja apie tai, kur gyvena, kuo minta
naminiai ir laukiniai gyvinai. Moka priziliréti
kambarinius augalus, darZoves, stebi jy augima.
Papasakoja apie naminiy gyviiny nauda
Zmonéms ir augaly naudojimg maistui. Pradeda
suprasti Zemés, Saulés, Ménulio ir kity dangaus
kiny rySius. Pasako tévy profesijas, jvardija
savo giminai¢ius, Zino savo namy adres3.
Pasako savo Salies ir sostinés pavadinimg. Skiria
ir pavadina suaugusiyjy profesijas, darbus ir
buitj palengvinanéig technikg (prietaisali,
transportas,  jrenginiai).  Papasakoja  apie
tradicines Sventes. Mokosi riiSiuoti atliekas.

7-asis zingsnis. Nusako ka iSgyvena, biidamas
miske, pievoje, prie ezero, upes, juUros.
Apibiidina, kas yra kalnas, miskas, pieva, upé,
ezeras, jira. PaaiSkina, kuo jam ypatingas koks
nors augalas, gyviinas. I$vardija, kokius augalus,
gyvinus pazjsta. Suaugusiyjy padedamas,
pastebi pozymius, kurie rodo augaly bei gyviiny
prisitaikymg gyventi sausumoje ar vandenyje.
Pasakoja apie savo turimg (ar norimg turéti)

Skirsto gyviinus ir augalus pagal aiskiai
matomus iSorinius poZymius (pvz., kiino danga,
galiiniy, snapo, lapy, Ziedy, kamieny forma,
spalva). Kalba apie tai, kur gyvena laukiniai ir
naminiai gyvinai (tvartas, miSkas, zoologijos
sodas, vanduo). Dalyvauja ruosiant darzoviy,
vaisiy  salotas. Moka nusakyti  daikto
pagaminimo seka (pvz., 1§ aviy gaunama vilna,
verpiami sidilai, mezgamos pirStinés). Stebi
jvairius gamtos reiSkinius. Klausinéja apie
dangaus kiinus, ieSko informacijos apie juos
knygose, internete. Pasako, kad saulé¢ SvieCia
dieng, o ménulis ir Zvaigzdés naktj. Pasako mety
laikus, aiskina skirtumus tarp jy. Pasako savo
adresg. ISvardina ir jvardija giminaicius,
pasakoja apie jy darbus ir veikla, Seimos Sventes.
Pasako, kad Salis kurioje gyvena yra Lietuva, o
jos sostiné — Vilnius. Moka parodyti Zzemélapyje
Lietuva, Vilniy, Klaipéda, pazjsta Lietuvos
veliava, herbg. Noriai iSbando senovinius daiktus
(pvz., lygina ko&¢¢lu, musa sviesta ir kt.). Zino
tradicines $ventes, noriai joms ruosiasi. Zino, kas
yra ,giminés medis“. Zaidzia jvairius stalo
zaidimus.
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augalg ar gyviing. Komentuoja, kaip jie atrodo,
maitinamas. Atpazjsta po kelis miSko ir vandens
augalus bei gyviinus, valgomuosius grybus.
Paaiskina, kad nezinomy augaly uogy ir gryby
negalima ragauti, nes jie gali biiti nuodingi.
Pasako, kam skirti jvairts aplinkos daiktai
(namy apyvokos reikmenys, daiktai, prietaisai),
argumentuoja, kodél reikia atsargiai ir saugiai su
jais elgtis. Domisi gamtos reiskiniais ir jy
aiSkinimu (rasa, vaivoryksté, véjas). Nusako,
kaip skiriasi orai kitose pasaulio Salyse.
Paaiskina, kad Saulé apsviedia ir Sildo Zeme.
Samprotauja, kuo planetos skiriasi nuo
zvaigzdziy. Tvarkingai ir saugiai elgiasi
gamtoje, iSvykose, noriai dalyvauja tvarkant ir
puosiant aplinkg. PaaiSkina, kaip reikia taupyti
elektra, Silumg ir vandenj, kaip rusiuoti Siuksles.
Samprotauja apie profesijos pasirinkima, kokiy
savybiy reikia zmonéms, dirbantiems jvairius
darbus. Domisi savo giminés istorija, savo
gimtosios vietovés ir Lietuvos zinomais
zmonémis, kultiiros ir gamtos paminklais, gali
apie kelis trumpai papasakoti.

11. Skaiciavimas ir matavimas

Vertybiné nuostata. Nusiteikes pazinti pasaulj skai¢iuodamas ir matuodamas.

Esminis gebéjimas. Geba skaiciuoti daiktus,

palyginti daikty grupes pagal kiekj, naudoti

skaitmenis, apibudinti daikto vietg eiléje, sudaryti sekas. Geba grupuoti daiktus pagal spalva, forma,
dydj. Jaucia dydziy skirtumus, daikto vietg ir padét] erdvéje. Supranta ir vartoja zodzius, kuriais
apibiidinamas atstumas, ilgis, masé, turis, laikas. Pradeda suvokti laiko t€kme ir trukme.

Numatomi pasiekimai

Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis Zingsnis. Skaifiavimas. Gestais, mimika
parodo, jog suvokia, kg reiskia yra (néra), dar,
taip (ne).

Matavimas. Susidomi, kai parodomas kitokios
formos, dydzio, spalvos daiktas: siekia jj paimti,
tyrinéja.  Atkreipia démesi | judancius,
art¢jancius daiktus, daug karty kartoja matytus
veiksmus su daiktais.

Skaidiavimas. Noriai jsitraukia | Zzaidima
»Slépynés®. Zaislui pasislépus, atidziai stebi
vieta, kur zaislas kg tik buvo. Norg zaisti
iSreiskia veiksmais (ima suaugusj uz rankos ir
tempia link zaislo).

Matavimas. Siekia netoliese padéty zaisly,
pirstais ima smulkius daiktus, i§skéstom rankom
— didelius daiktus; valgo SaukStu; stebi, kas
atsitinka, kai ka mnors sugriauna, iSardo.
PapraSytas parodyti, kaip rieda kamuoliukas,
bando jj paridenti. IS dviejy spalvy kamuoliuky
atnesSa praSomos spalvos kamuoliuka.

2-asis Zingsnis. Skaiciavimas. Supranta, ka
reiSkia vienas, dar vienas, du, daug (parodo
pirStukais, kiek turi metuky).

Matavimas. Zaisdamas stengiasi rasti reikiamos
formos, dydzio ar spalvos daikta. Nuotraukoje,
pieSinyje atpazjsta anksCiau matyta daikta.

Skaiciavimas. Paklaustas parodo pirStukais, kiek
turi metuky. Norédamas pasakyti ar parodyti,
kad ko nors yra daug, iStiesia rankytes j Sonus.
Matavimas. Zaisdamas iesko ir randa reikiamos
formos, dydzio ar spalvos daikta. ZaidZia su
vienas | kita jdedamais indeliais. Suranda
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Supranta vis daugiau Zodziy, kuriais nusakoma
daikto forma, dydis, spalva, judéjimas erdvéje:
paimti didelj, nueiti iki, pazitiréti j virSy ir pan.

skylute, pro kurig pralysty kaladélé. Tokios pat
spalvos ar formos daiktus sudeda ] atskiras
dézutes. Atnesa prasomo dydzio (didelj arba
mazg) kamuol;.

3-asis zingsnis. Skaifiavimas. Skiria ZzodZius:
mazai (vienas, du) ir daug. PapraSytas duoda
kitiems po vieng Zaisla, daikta. Geba iSrikiuoti
daiktus j vieng eile.

Matavimas. Tapatina daiktus pagal forma, dyd;.
Suranda tokios pat spalvos (raudonos, mélynos,
geltonos, zalios) daiktus. Supranta, kad bokstas,
kurio virSuje bus didesnés, o apacioje mazesnés
kaladélés, nebus tvirtas. Supranta ir pradeda
vartoti daikty palyginimui skirtus zodZzius:
didelis — mazas, ilgas — trumpas, sunkus —
lengvas, storas — plonas, toks pat, ne toks,
kitoks, vienodi — skirtingi ir pan.

Skaiciavimas. Pasako, kiek turi metuky. Pastebi,
jei kas suklysta, papraSytas paimti vieng daikta.
Zaislus, daiktus délioja, rikiuoja j eile (pvz., i$
kéduciy sustato traukinukg). [vairioje veikloje
kaitalioja dvi spalvas.

Matavimas. Kaladéliy kriveléje randa tos
pacios spalvos, formos ar dydzio detale. Parodo,
kurie du i§ 4-5 paveiksliuky yra tokie patys.
Dviejuose paveiksléliuose randa 3—4 slypinéius
skirtumus. Visaip bandydamas, suranda reikiamag
delionés detale. Bando pastatyti bokSta i
skirtingo dydzio kaladéliy: bokstui sugriuvus,
daro boksto pagrindg i§ daugiau (didesniy)
kaladéliy, virSuje esancias kaladéles délioja

atsargiau.
4-6 metai
4-asis  zingsnis.  Skaifiavimas. Pradeda | Skai¢iavimas. Atsakydamas j klausimag ,,Kiek?*,

skaiCiuoti daiktus, palygina dvi daikty grupes
pagal daikty kiekj grupéje. Padalina daiktus
grupes po lygiai (po du, po tris). Supranta, kad
prie daikty pridedant po viena, juy skaiCius
grup¢je did¢ja, o paimant po vieng — mazeja.
Pradeda vartoti  kelintinius  skaitvardzius
(pirmas, antras...).

Matavimas. Atpazjsta ir atrenka apskritos
(skritulio), keturkampés (keturkampio),
kvadratinés (kvadrato) formos daiktus, vienodo
dydzio ar spalvos daiktus. Statydamas,
konstruodamas, komponuodamas, grupuodamas
pradeda atsizvelgti | daikto formg, dydj, spalva.
Labai skirtingus ir vienodus daiktus palygina
pagal ilgj, storj, aukstj, mas¢ ir pan. Dydziy
skirtumams apibudinti pradeda vartoti zodzius:
didesnis — mazesnis, ilgesnis — trumpesnis,
storesnis — plonesnis, auks$tesnis — Zemesnis ir
pan. Uz save didesnius daiktus vadina dideliais,
0 mazesnius — mazais. Pradeda skirti deSing ir
kair¢ savo kiino puses, kiino priekj, nugarg.
Nurodydamas krypti (savo kiino atzvilgiu)
vartoja zodzius: pirmyn — atgal, kairén -—
deSinén, aukS$tyn — zemyn. Paros dalis sieja su
savo gyvenimo ritmu. Zino mety laikus ir
biidingus jiems pozymius.

vartoja zodzius (daug, vienas, né vieno). lesko ir
randa dvi korteles, kuriose pavaizduota tiek pat
daikty. Paveikslélyje suranda trims meskiukams
po puodyne medaus. Zaisdamas vartoja savokas
(pirmas, antras...).

Matavimas. Paveikslélyje randa visus vienos
formos daiktus. IS kriiveleje padéty trijy spalvy
kaladeéliy pastato tris skirtingy spalvy bokstelius.
IS  skritulio, kvadrato, trikampio formos
popieriaus gabaliuky sukomponuoja jvairius
daiktus (pvz., masSing, namg ir pan.). Randa
reikiama délionés detale i§ kaladéliy, molio,
smélio ir pan. Padaro stebéto daikto model;.
Pridédamas vieng prie kito, vidutinio dydzio
daiktg padeda tarp trumpiausio ir ilgiausio.
Kambario ilg] matuoja Zingsniais; iSrikiuoja
kamuolius nuo maZiausio iki didZiausio.
Apibudina erdvés objektus, nurodant } juos
panasius 1§ kasdienés aplinkos ir vartojant tokius
palyginimus kaip: ,,panaSus | kubg“, ,apvalus
kaip kamuolys® ir pan. Supranta, kad figiiros
forma nepriklauso nuo jos spalvos ir dydzio
(pvz., paprasyti atrinkti vienodos spalvos, bet
skirtingos formos ar dydzio daiktus). Zaidzia
konstruktoriumi  ,,Lego”.  Zaidzia  judrius
zaidimus, kai reikia pasirinkti teisingg kryptj
savo kiino atzvilgiu (pvz., zaidimas ,,Diena —
naktis“, ,,Silta — Salta®), paeiti tris zingsnius |
priekj. Kalba apie tai, ka kasdien daro ryte,
diena, vakare, naktj. Zino mety laikus ir
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budingus jiems pozymius.

5-asis zingsnis. Skaifiavimas. Supranta, kad
daikty skai¢ius nepriklauso nuo daikty formos,
dydzio ir kity savybiy bei jy padéties erdvé¢je.
SkaiCiuoja bent iki 5. Dé¢liodamas kelis daiktus,
sugeba atsakyti i klausimus: ,,Kiek i§ viso?“,
,Kiek daugiau?“, ,,Kiek maziau?* Pastebi, kaip
sudaryta daikty (elementy) seka, geba pratesti ja
1-2  daiktais  (elementais).  Pratgsdamas
pasikartojanc¢iy  daikty  (elementy)  seka,
nebiitinai laikosi tos pacios sudarymo logikos
(pvz., 1§ pradziy gali imti daiktus (elementus)
pagal vieng pozymj, véliau — pagal kitg). Skiria
kelintinius skaitvardzius.

Matavimas. Skiria trikampeg, staciakampe
formas. Randa mazai besiskirianCius daiktus.
Kalbédamas apie spalva, vartoja zodzius ,,vienos
spalvos®, ,,dvispalvis“. Grupuoja, komponuoja
daiktus, atsizvelgdamas j jy spalva, formg arba
dydj. Palygindamas daikty dydzius, naudojasi
salyginiu matu (treciu daiktu). Kalbédamas apie
atstuma, daikty ilgj, plotj, aukstj, storj, mase,
vartoja zodzius: ilgesnis — trumpesnis, siauresnis
— platesnis, aukstesnis — Zzemesnis, lengvesnis —
sunkesnis. Supranta, ka reiskia sudélioti nuo
maziausio iki didZiausio ir atvirksciai. Supranta,
kad knygos skaitomos i§ kairés | deSing ir i§
virSaus ] apacig. Juda nurodyta kryptimi. Skiria
ir zodZiais iSreiskia erdvinius daikto santykius su
savimi: prieSais mane, uZ mangs, Salia mangs,
mano kairéje ir pan. Pradeda suvokti praeit],
dabart], ateitj. Skiria sgvokas Siandien, vakar,

rytoj.

Skaidiavimas. SkaiCiuoja, kuriy pauksciy
paveikslélyje yra daugiau: skrendanciy i kairg ar
] deSing. Paima praSoma (reikiamg) daikty
skai¢iy. Zodziais paaiskina, ka reikéty daryti,
kad visi turéty po lygiai. Nuspalvina pakaitomis
dryziukais dviem spalvomis nupieSta objekta
(pvz., zebra). Suveria pakaitomis dviejy spalvy
karoliukus. Serviruoja stalg. Paeiliui délioja
trikampius ir kvadratus. ISklauses pasakos,
kurioje du—trys veikéjai paciliui kg nors atlieka,
geba atsakyti j tokius klausimus, kaip: ,,Ka
atsakée treCiasis veikéjas?*, ,,Kas atéjo pirmas?*.
ZaidZia  Zaidimus, kuriuose kas  nors
skai¢iuojama, kur reikia keisti savo ar daikto
padét] erdvéje ar daryti kg nors tam tikra seka
(pvz., zaidimai ,, TreCias béga®, ,,Daryk taip, kaip
Jonelis daro® ir pan.). Skaiciuoja, kiek veikéjy
buvo pasakoje, kokia buvo jvykiy pasakoje eil¢,
ka daré pirmasis, antrasis ir Kiti veikéjai (pvz.,
pasaka ,, Trys parSiukai®, ,Mergaité ir lokys®,
,Pagrandukas®). Skiria ir vartoja kelintinius
skaitvardzius.

Matavimas. Zaidzia stalo Zzaidimus. Karpo,
paiSo, spalvina trikampius, stac¢iakampius.
Nuspalvina trikampius viena, o staciakampius —
kita spalva. I§ jvairiy formy detaliy ar pieSiant
(spalvinant)  figiras, kuria  aplikacijas,
ornamentus, Sventing atributika, jvairius daiktus,
kuriais galima papuosti aplinka. Serviruoja stala.
Surikiuoja daiktus nuo maziausio iki didZiausio
ir atvirksciai. ,,Raso* tekstg i§ kairés j deSing ir i§
virSaus ] apacig. PapraSytas paima prieSais save
esantj daikta. ZaidZia Zaidimus, kuriuose tenka
vartoti vieta ir padéti nusakancius jvairius
zodzius. Pasakodamas, kg veiké vakar, kalba
biituoju laiku, o kg veiks rytoj — biisimuoju laiku.

6-asis Zingsnis. Skaifiavimas. Susieja daikty
(realiy ar pavaizduoty) kieki su atitinkamu
daikty skaiciy Zyminciu simboliu. Skaiciuoja
bent iki 10. Palygina mazai daikty turincias
grupes pagal kiekj. Supranta ir vartoja zodZzius:
daugiau (maziau) vienu, dviem, po lygiai,
pusiau, | 2 dalis, | 4 dalis. Atpazjsta, atkuria,
pratesia, sukuria skirtingy garsy, dydziy, formy,
spalvy sekas su 2-3  pasikartojanciais
elementais.

Matavimas. Skiria plok§tumos ir erdvés figtras:
skritulj ir rutulj, kvadrata ir kubg. Klasifikuoja
daiktus pagal dydj, formg arba spalva.
Matuodamas atstuma, ilgj, tiiri, mas¢, naudojasi

Skai¢iavimas. SkaiCiuoja, kiek daikty yra
vienoje ir dviejose daikty grupése, kiek liks, jei
kelis paimsime. Pavaizduoja, sukomplektuoja,
atrenka prasoma (uzraSyta) objekty skaiciy.
Pasako, kuriame 1§ dviejy rinkiniy yra daugiau
(maziau) elementy. Objekty kiekj nuo 0 iki 10
susieja su atitinkamu skaiciaus simboliu. PirStais
parodo, koks skaiCius yra uzraSytas. leSko ir
randa garsy, judesiy, spalvy ir kt. sekoje
pasikartojancius elementus ir pratesia seka
dviem ar trimis elementais. Pie$ia smulkius
ornamentus i$ kairés i desing.

Matavimas. Randa daiktg, kuris dydziu, forma
arba spalva skiriasi nuo kity padéty ar
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vienu ar keliais sglyginiais matais (savo péda,
sprindziu, trec¢iu daiktu). Atranda, kad i
skirtingos formos daiktus galima sutalpinti tag
pati skysty ar biriy medziagy (vandens, smélio ir
kt.) kiekj. Lygindamas dydzius, vartoja jy
skirtumo didumg pabréziancius zodzius (Siek
tiek didesnis, truput] mazesnis, didZiausias,
maziausias ir kt.). Apibiidina daikty vietg ir
padét] kity daikty ar vienas kito atzvilgiu,
sakydamas: ] kair¢ — ] deSing, aukSCiau —
zemiau, virS — po; Salia, greta, viduryje, tarp,
priesais, prie, pries, paskui, Salia vienas kito, uz,
pries, tarp, viduje, iSoréje ir kt. Zino, jog
gamtoje esama jvairios trukmés pasikartojanciy
cikly (kartojasi savaités dienos, mety laikai ir
pan.).

7-asis Zingsnis. Skai¢iavimas. Pradeda suprasti
rySius tarp skaiCiy (pvz., kad S$eSi susideda i
dviejy trejety arba iS trijy dvejety pory). Pradeda
suprasti ir vartoti zodzius: sudéti, pridéti, atimti,
kiek bus, kiek liks ir pan. ISd¢lioja daiktus j eile
pagal ta patj pozymj (pvz., pagal spalvos
intensyvuma).

Matavimas. Skiria ir pavadina plokStumos
figtiras (apskritima, skritulj, kvadrata,
sta¢iakampj, trikampj) ir erdves figuras (kuba,
rutulj), aplinkoje randa daiktus, savo forma
primenancius $ias figliras. Délioja paveikslélius
1§ didesnio kiekio elementy, stato 1§ smulkesniy
detaliy. Sugrupuoja daiktus pagal nurodyta
pozymj (dydj, formg). Pradeda suprasti, kad tas
pats daiktas gali priklausyti kitai grupei pagal
kita pozymj. Pradeda suprasti, kada vartojami
prieSingos reikSmés ZodZiai: mazas ir didelis,
lengvas ir sunkus, $ilta ir Salta ir kt. (pvz., sako:
,AS esu didelis, o ka¢iukas mazas, bet a$ esu
mazas, o namas didelis“). Moka parodyti, kur
yra greta (taciau tik i§ Sony, ne virSuje) esantys,
bet nematomi objektai (pvz., lauko durys,
sodas). Zaisdamas naudojasi vis didesne erdve.

pavaizduoty daikty. Aplinkoje randa daikty ir jy

daliy, savo forma primenanciy pazjstamas,
matytas  geometrines  figiiras. Norédamas
suzinoti, kuriai lazdelei — ilgai ir plonai ar

trumpai ir storai — buvo sunaudota daugiau
plastilino, abi lazdeles ar vieng jy transformuoja
] forma, kuri leisty jas kaip nors palyginti.
Pasitilo budg atstumui iSmatuoti: matuoja
pédomis, sprindziais, pirsto storiu, lazdele ir pan.
Atranda, kad skirtingos formos daiktai gali buti
tos pacios talpos ar masés. Zino apie ilgio, tiirio,
masés matavimo priemones ir budus. Keicia
judéjimo krypt] pagal zodinj nurodymg arba
simbolius (pvz., randa kelig, kai marSrutas
zymimas rodyklémis). Sudaro marSruto plana.
Papasakoja, kaip daiktai i$sidést¢ nuotraukoje,
paveikslélyje. Zino savaités trukme, jos dieny
seka. Apibiidina mety laikus pagal pokycius
gamtoje, atliekamus darbus. Pasako, kg galima
nuveikti per minutg, 10 minuciy, dieng, savaitg,
metus.

12. Meniné raiska

Vertybiné nuostata. Jaucia meninés raiSkos dziaugsma, rodo norg aktyviai dalyvauti meninéje

veikloje.

Esminis gebéjimas. Spontaniskai ir savitai reiSkia jspiidZius, iSgyvenimus, mintis, patirtas emocijas

muzikuodamas, Sokdamas, vaidindamas.

Numatomi pasiekimai

Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis Zingsnis. Muzika ir Sokis. Reaguoja |
muzikos garsus, melodijas, balso intonacijas
suklusdamas, sutelkdamas Zvilgsnj, nutildamas,

Klausosi kontrastingos muzikos kiiriniy judesiu,
mimika reaguoja ] muzikos nuotaika.
Eksperimentuoja  muzikos garsais:  judina
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nustodamas  judéti arba  krykStaudamas,
judédamas, zaisdamas balso intonacijomis,
garsais. Susidomi, trumpam sutelkia démesj bei
rodo pasitenkinimg, krykStauja. Reaguoja |
judesius, muzikos garsus, balso intonacijas,
iSraiskinga mimika, sutelkdamas Zzvilgsnj,
nustodamas judéti arba pradédamas judéti.
Zaidinimai, vaidyba. Kalbinamas, Zaidinamas
reiSkia emocijas, norus jvairiomis balso
intonacijomis, veido mimika, lingavimu,
plojimu, mojuodamas Zzaislu, daiktu.

barskutj, stuksena kaladéles, pritaria mokytojos
dainavimui. Rodo  judesius, atitinkancius
dainelés tekstg. Bando kartu su auklétoju tarti
lengvesnius zodzius, skiemenis ,,miau‘, , mi‘,
,»au ir kt. Girdi ritmiska muzika ir kitus garsus,
mato, stebi Sokio judesius.

Vaiksc¢ioja ir bégioja pagal létesnj ir greitesnj
muzikos tempa. Judesiais rodo gamtos reiskinius
(liety, saule, véja), gyvinus (kiski, meska, lapeg,
paukstj) ir kt. Stovédamas atlieka nesudétingus
judesius. Reaguoja j skambancig muzikg ir tyla.
Vaikams auklétojas vaidina trumpas scenas i$
jvairiy pasaky su mégstamais vaiky herojais —
7aislais.

2-asis Zingsnis. Muzika ir Sokis. Atsiranda
pastovesnis démesys muzikai ir tuo paciu
kaupiasi vaiko muzikiniai jsptudziai. Jdémiai
klausosi muzikos ir aplinkos garsy, mégdzioja
suaugusiyjy balso intonacijas, muzikos garsus,
dviejy-trijy  garsy melodijas ar daineles.
Spontaniskai Zzaidzia balso intonacijomis, ranky
ir kojy judesiais. Klausydamiesi muzikos, skiria
ja pagal kontrastus (létai-greitai, auksStai-Zemai).
Skambant muzikai ritmiskai ploja, trepsi,
tpcioja, barskina, stuksena kokiu nors daiktu.
Skirtingai reaguoja girdédamas besikeicianc¢ius
muzikos garsus. Intuityviai mégdzioja tai, kas
jam patinka. Mégdzioja Zaidinimy judesius,
spontani$kai zaidzia ranky ir kojy judesiais
reaguodamas ] muzikg. SavarankiSkai keicia
judesius  pagal muzikos daliy ar tempo
pasikeitimus, formuojasi charakteriniy judesiy
raiSkumas.

vaidyba. ZaidZiant
jodinimo,  kutenimo,  pirStuky
zaidimus bei zaidinimus, mégdzioja jvairias
iSgirstas  intonacijas, parodytus veiksmus.
Ivairius jausmus, norus rodo judesiais ir
veiksmais (pamojuoja, apkabina).

Zaidinimai,
kukavimo,

stipavimo,

ISskiria tam tikrus gamtos garsus (pauksteliy
¢iulbgjima, liety, varlyc¢iy kurkima ir pan.) i$ kity
garsy. Balsu imituoja aplinkos garsus (masinos
burzgima, laikroduko tikséjimg ir kt.). Kartu su
auklétoju  dainuoja  nesudétingas  daineles.
M¢égdziodamas suaugusj, gali tiksliai intonuoti
atskirus melodijos garsus. Stengiasi pasitikéti
savo muzikinémis galimybémis, zaidzia jvairius
pirStuky Zaidimus. Balsu mégdzioja meskos
riaumojima, kaciuko miaukima, vilko staugimag
ir pan. Tyrinéja jvairiy daikty garso iSgavimo
galimybes (glamZo popieriy, polietileno plévelg,
Sturena skarele ir pan.). Ivairiais muzikos
instrumentais pritaria dainelei, skambanciai
muzikai. Atranda kiino perkusijos garsus
(pleksnoja per Slaunis, zandukus ir pan.)
Klausosi  skambancios muzikos, judesiais
vaizduoja jos nuotaika, kylanéias emocijas.
Ritmiskai atliecka ~ judesius, bando derinti
judesius prie dainavimo. Juda pagal muzikos
ritmg, tempa: sukasi, linguoja, kilnoja rankas,
striksi po vieng ir susikabine po du. Sokio
judesius atlieka su zaisliuku, skarele, sukasi
poromis.

Meégdzioja gyviiny, pauksteliy vaiks$ciojima,
prausimasi ir pan. Su draugais eina rateliu.
Judesiais iSreiskia muzikos registra.
Vaikai sutelkia valingg démesj ties tam tikru
daiktu — démesio objektu (I¢le, zaislu, masina ir
kt.). Démesingai ziuri stalo léliy teatro
vaidinimus, jsijungia ] veiksma (kartu su
veikéjais ploja trepsi ir kt.). Stebi vyresniyjy
grupiy vaiky pramogas.

3-asis zingsnis. Muzika ir Sokis. Susidomg¢je
klausosi  dainy, instrumentiniy  kiirinéliy,
emocingai jas suvokia (Sypsosi, dZiaugiasi, ploja

Perteikia garsy ir tyly muzikos skambéjimag
(ploja, trepsi, muSa bugnelj ir t.t.). Judesiais
parodo, kada muzika tyli, kada garsi. Mégdzioja
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rankom, trepsi, sédédamas stpuoja kojas ar
pan.), atpazjsta girdétus kirinélius, jy pobidj
iSreiskia zodziais. Vienas ir kartu su Kitais
dainuoja  dviejy-keturiy  garsy  daineles,
palydédamas jas judesiais. Drauge su auklétoju
zaidzia muzikinius zaidimus, eina rateliu, jy
tekstg imituoja ranky, kino judesiais. Juda pagal
muzika: zingsniuoja, béga, apsisuka, kiino
judesiais imituoja kai kuriy gyviiny judesius.
Apziiiringja,  tyrinéja  ritminius  muzikos
instrumentus ir jais ritmiskai groja kartu su
pedagogu. Kuria, dainuoja vieno auks¢io tonu
savitus zodzius, ritmuoja vaikiSkais
instrumentais ir daiktais. Atpazjsta kai kuriuos
jau girdétus muzikos kirinius, matytus Sokius,
ratelius, vaidinimo veikéjus. Pasako, ar patiko
muzikos kiirinélis, dainelé, Sokis, vaidinimas.
Mégdzioja zaidinimy, gyviny, augaly judesius.
Soka spontaniikai  kurdamas  dviejy-trijy
natiiraliy judesiy (eina, pritiipia, pasisuka ir kt.)
seka.

Zaidimai, vaidyba. Zaisdamas su daiktu ar
zaislu atlieka matytus veiksmus, judesius.
Ivairiai intonuodamas kalba apie tai, ka daro.
Mégdzioja Seimos nariy kalbg, veiksmus.
Muzikiniuose rateliuose judesiais, veiksmais
vaizduoja siuZeto elementus, reiSkia savaime
kilusias emocijas.

aplinkoje girdimus garsus, iSreiskia juos jvairia
intonacija. Skambant jvairiai muzikai, atliepia ja
plojimu, pliauskéjimu, siibavimu ir pan. Parenka

paveiksleli, atspindinti emocijas, nuotaika.
Dainuojant rodo dainelés tekstg atitinkancius
judesius. Dainuoja nesudétingas  daineles,

lopSines kartu su auklétoju ir vienas. Atlieka
jvairius pratimus: caksi, pliauska liezuvéliu,
papsi lupytémis, spragsi pirStukais, ploja delnais.
Skambant muzikai ritmiskai juda, atlieka
nesudétingus  judesius. Ploja pagal ritma,
barskina barSkuciais, bugneliais. Kuria savo
muzikg. Klausosi garsios ir ramios muzikos,
ritmingai groja kaladélémis, barSkuciais ir Kitais
muzikos  instrumentais.  Tyrinégja  gamtos
,muzika“, groja i§ gamtinés medZiagos
pagamintais instrumentais. Kartu su téveliais ir
grupés draugais gamina nesudétingus muzikos
instrumentus, tyrinéja instrumenty ir daikty
garsines galimybes. Kuria savo sugalvotus
pasakojimus, improvizuoja ritminiais
instrumentais. Ritmiskai skanduoja atskirus
zodzius ir dainos tekstg. Ritminiais instrumentais
atliecka  elementarius  ritminius  darinius.
Dainuojant muzikos instrumentais pritaria
dainelei. Dziaugiasi menine veikla, noriai Soka,
dainuoja, vaidina. Keliais zodziais ar sakiniais
pasako savo meninius jspiidZius. Reaguoja j kity
vertinimus. Grozisi gamtos garsais, spalvomis.
Sukuria judesius vaizduojamiems  gyviinams
(Sliauzioja, ropoja, Sokin¢ja ir pan.), augalams
(medis linguoja, skleidziasi Ziedas ir pan.).
Judesius jungia | seka. VaikscCioja, bégioja pagal
muzikos tempa, sukasi po du, intuityviai
perteikia muzikos nuotaikg. SpontaniSkai rodo
vaizduojamus gyviinus, augalo augima, Zyd¢jima
ir pan., judesius derina su muzikos ritmu,
tembru, tempu, nuotaika. Soka klausantis
muzikos Jrasy. Zaidzia muzikinius-
improvizacinius zaidimus ,,AS§ — plunksnelé®,
,»Veéjas ir lapeliai® ir pan. Spontaniskai judesiais
vaizduoja  skamban¢ia  muzika.  Sokant,
vaidinant, zaidZiant jsiklauso ] melodija.

metai

4-6
4-asis zingsnis. Muzika ir Sokis. Klauso
gamtos garsy, trumpy  vokaliniy  ir
instrumentiniy ~ kiiriniy, juos  tyrin¢ja ir

elementariai komentuoja, emocingai reaguoja |
muzikos tempg, judesiais emocingai atliepia jy
nuotaikg. Kartu su Kkitais dainuoja trumpas,
aiSkaus ritmo, siauro diapazono, laipsniSkos

Klausosi naturaliy gamtos, supancios aplinkos
garsy, zmogaus sukurty muzikiniy ir
nemuzikiniy garsy (triuk§my), klausosi tylos,
pratinasi iSgirsti garsy pasikeitimus. ISskiria
mars$a, polka, lopSine i§ kity muzikos kiriniy.
Dainuoja paprastas daineles, iSlaiko duotg tempa.
Dainuoja grupgje ir (arba) pavieniui, natiraliai ir
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melodinés slinkties autorines ir liaudies dainas.
Dainavimg palydi ritmiSkais judesiais. Tyrinéja
savo balso galimybes (dainuoja garsiai, tyliai,
aukstai, Zemai, grei¢iau, lé¢iau). Zaidzia
muzikinius Zaidimus, eina rateliu, atlikdami
keleta nesudétingy judesiy: eina, béga rateliu,
trepsi, ploja, mojuoja, sukasi po vieng ir uz
parankiy. Tyrin¢ja garso iSgavimo budus:
,.klino*, gamtos, jvairiais muzikos instrumentais,
jais ritmiSkai pritaria suaugusiojo grojimui.
Improvizuoja skanduodami, plodami,
trepsédami, stuksendami, spontaniSkai kuria
ritminius, melodinius motyvus savo varduli,
7odziams. Zaidzia vaizduojamuosius (darbo
proceso, augaly vegetacijos, gyviing)
Sokamuosius  zaidimus, Soka  trijy-keturiy
natiraliy judesiy (béga, sukasi, ritasi ir kt.)
Sokius. Soka spontaniskai kurdamas trijy-keturiy
natliraliy judesiy seka. Nori dainuoti, Sokti,
vaidinti, pasipuosti, graziai atrodyti. Skirtingai
reaguoja (ramiai ir emocingai) klausydamas ir
stebédamas skirtingo pobudzio kiirinius.
Zaidimai, vaidyba. Zaisdamas atkuria matyty
situacijy fragmentus, panaudoja tikrus daiktus,
reikmenis, drabuzius. Kuria dialogg tarp veikejy,
iSraiskingai intonuoja. Zaisdamas atsipalaiduoja.
Muzikiniuose rateliuose kuria ar savaip perteikia
keleta judesiy, veiksmy, vaizduojanciy veikéja,
spontaniskai reiskia emocijas.

iSraiskingai  perteikia  dainelés  nuotaikas.
Dainuoja garsiai, tyliai, aukstai, Zzemai, grei¢iau,
lé¢iau. Dainuoja savo varda, mijsles, patarles.
Formuoja muzikinj garsa, dikcijg, balso
diapazong, pratinasi visi kartu pradéti ir baigti
dainele, prisiderina prie suaugusiyjy balso ir

tempo. Daineles imituoja judesiais. ZaidZia
lietuviy liaudies zaidimus, atlieka uZzduotis,
laikosi taisykliy. Jungia nesudétingus

zingsnelius, judesius: sukasi vietoje po vieng, uz
parankiy su draugu. Groja grupéje (ansamblyje)
kartu pradeda ir uzbaigia kirinj, iSlaiko duota
tempa. Tyrinéja jvairius garso iSgavimo biidus.
ISbando jvairiy muzikos instrumenty grojima.
Groja su téveliais pasigamintais instrumentais: i$
kastony, jvairiy medzio sékly, lapeliy, Siaudy,
akmeneéliais, rieSutais ir kt. Tyrinéja jy tembra.
Sustoja ir eina rateliu, Soka, rodo imitacinius

judesius, atitinkanc¢ius dainelés Zodzius ir
siuzetq.
Zaidzia vaizduojamuosius (darbo proceso,

augaly augima, gyviinus) Sokamuosius zaidimus,
bando interpretuoti, sugalvoja savo judesius.
Juda pagal girdimos muzikos nuotaika, tempa,
ritmg, naudoja priemones (skarele, kaspinus,
zaislus ir pan.). Sugalvoja trumpas istorijas, jas
improvizuoja judesiais. Dalinasi jspudziais po
koncerty, spektakliy. Supranta ir komentuoja kai
kuriuos meninés kiirybos proceso ypatumus
(veikéjy bruozus, nuotaikg, spalvas, veiksmus).
Vaikai klausosi skaitomy pasaky, kuria savo
pasakas. Vaidybos pagalba laisvai atkuria
iSgyventus,  girdétus,  matytus  veiksmus
(pardavé¢ja, gydytoja, mama, tétis, statybininkas,
vairuotojas ir pan.), iSraiskingai pasakoja apie
tai, perteikia viska emocijomis. Zaidzia démesio
lavinimo zaidimus. Pasakojimg bando jgarsinti
gamtos triukSmais, liezuviu, lipomis, rankomis
ir kt. Muzikiniuose rateliuose savaip parodo
matytus judesius, sukuria naujus. Spontaniskai
reiSkia emocijas, pabaige kartu su visais
nusilenkia.

5-asis zingsnis. Muzika ir Sokis. Klausosi
vokalinés ir instrumentinés muzikos jrasy,
,»gyvos® muzikos. Savais Zodziais iSsako
kilusius  jspudzius.  Atpazjsta kai kuriy
instrumenty (smuiko, biigno, dudelés, varpelio)
tembrus, girdétus  kirinius.  Spontaniskai
improvizuoja skambancios muzikos kirinj.

Idémiai klausosi muzikos kiiriniy, juos vertina
remiantis savo potyriais, apibiidina jy nuotaika.
Suvokia kontrastinio pobiidzio muzikinius
kiirinius, emocingai reaguoja i jy nuotaikas ir
apibiidina vartojant terminus: linksma, rami,
greita, léta ir t.t. Kuria pasakojima. IS klausos
atpazjsta kai kuriuos muzikos instrumentus, juos
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Toliau vystosi vaiky pojuciai. Jautresné darosi jy
klausa: muzikos garsus kai kurie girdi sekundés
intervalu, taip pat pradeda girdéti savo ir kity
vaiky netiksly intonavima. Dainuoja vienbalses,
dialoginio pobudzio dainas, jaucia ritma.
Dainuodamas iSbando balso skambesj, iSmégina
ji 1vairioje aplinkoje (grupé¢je, kieme ir kt.).
Stengiasi tiksliau intonuoti, geriau artikuliuoti
(aiSkiai tarti balsius, priebalsius, dvibalsius),
taisyklingai  stovéti, kvépuoti.  Ritminialis,
melodiniais, ,,gamtos®, savo gamybos vaikiskais
muzikos instrumentais  pritaria  dainoms,
Sokiams, tyrin¢ja jy skambéjimo tembrus.
Improvizuodamas balsu, vaikiSku muzikos
instrumentu kuria ritmus, melodijas
ketureiliams, mjsléms, patarléms. Improvizuoja,
kuria judesius rateliui, zaidimui. Meégaujasi
muzikavimu, Sokiu, vaidyba. Rodo
pasitenkinimg bendra veikla ir kiiryba, gérisi
savo ir kity menine veikla. Grozisi garsais.
Pasako, kaip jautési ir kg patyré¢ dainuodamas,
Sokdamas, vaidindamas. Dalijasi jspudziais po
koncerty, renginiy lankymo. Pasako savo
nuomone¢ apie muzikos kirinelj, dainele, Sokj,
vaidinimg. Soka sukamuosius (kai sukamasi
poroje) ratelius, paprasty Zingsniy (paprastasis,
aukStas paprastasis, stangrus, pritupiamasis)
autorinius ir penkiy-SeSiy natiiraliy judesiy
(béga, sukasi, paSoka ir kt.) Sokius. Soka
improvizuotai kurdamas penkiy-Sesiy natiiraliy

judesiy  seka, reaguodamas ] muzika,
iSreikSdamas  aplinkos  vaizdus  (gamtos
reiSkinius, gyviinus). Pratinasi prie raiSkiy,

graks¢iy kino judesiy, jy ritmiSkumo ir

darnumo.

Vaidyba ir vizualiné raiska. Vaidindamas
stalo, l¢liy teatre, vaizduoja realistinj ir fantastinj
siuzeta, iSplétodamas  vyksmg, dialogus,
monologus, keisdamas balso intonacijas.
Isreiskia savo norus, jausmus, mintis, baimes.
Susikuria iStisg zaidimo aplinka, panaudodamas
daiktus, drabuzius, reikmenis. Muzikiniuose
zaidimuose ir rateliuose kuria ar savaip perteikia
3-4 veiksmy seka, vaizduojanCig augima,

parodo paveikslelyje. ISsako savo nuomong.
Dainuoja paprastas daineles, jaucia pulsg, islaiko
duotg tempg. Ritmiskai skanduoja Zodzius ir
dainuoja teksta. Vienu garsu recituoja patarles,
myjsles. Dainuojant taria aiskiai zodzius, frazuoja,
iSlaiko dinaminius uzmanymus. Atpazjsta dainas
tik 1§ melodijos. Dainuoja israiskingai, mimika,
kiino judesiais imituoja dainuojamos dainelés
teksta. Balsu perteikia kai kuriy personazy
charakterius (piktas vilkas, meili lapé, bailus
kiskis ir t.t.). Tyrinéja savo ir draugy balso
skambé¢jimo galimybes. Groja jvairiais muzikos
instrumentais (mediniais pagaliukais, brikliu,
akmenéliais, kaladélémis, Svilpynémis, tarskyne,

dadelémis, Zvangudiais, biugneliais), atlieka
nesudétingus  ritminius  darinius,  pritaria
dainoms, Sokiams. Tyrinéja jy skambé¢jimo

tembrus, iSvaizda, kaip reikia taisyklingai laikyti,
groti. Balsu ar muzikos instrumentu pritaria
lietuviy liaudies Sokiams, dainoms. Kuria ritmus
ar melodijas eiléraS¢iams. Tyrinéja, 1§ ko
pagaminti muzikos instrumentai. Su téveliais ir
draugais gamina savo muzikos instrumenta.
Papasakoja jspudzius apie meninio kirinio

siuzetg. Pastebi papuosta aplinka. Soka
sukamuosius  ratelius  sklandziai, stengiasi
koordinuoti  judesius, orientuotis erdvéje,

prisiderina prie Sokio ritmo, tempo, atsizvelgia |
Sokio nuotaikg. Kuria judesio improvizacija,
naudoja aplinkoje esancius daiktus ir savo kiino
galimybes. Reaguoja ] muzikos pasikeitimus,
imituoja miegojima, tyla, drugeliy skraidyma ir
pan. Apgalvoja judesius, kurie tinka Sokio
pradziai ir pabaigai, aiSkiai parodo, kad uZbaige
Sokj, nusilenkia Zitirovams.

Bando atkurti ir improvizuoti vaidmeniui
budingg kalba, judesj ir elgesio bruozus (mama
rami, Svelni, ripestinga, pavargusi, susiriipinusi,
serganti). Zaidziant pasirenka ir naudoja
tariamus daiktus, jy pakaitalus (servetéle — gele,
drugelis, 1¢l¢). ZaidZia vaizduote pazadinancius
zaidimus: ,,Kas, jei..“ ,Kas jus“, ,Kur®,
»Kodel“, , Kam®, , Koks* ir pan. Judesiu rodo
koki nors veiksma (kala, mala, siuva ir pan.).
Vaidindami pasitiki savo jégomis, kalba drasiai,
ryztingai. Dekoracijy detales spalvina, klijuoja,
piesia, puosia jomis aplinka.
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darbus, veikéjy jud€jimg, stengiasi perteikti
veikéjo nuotaika.

6-asis zingsnis. Muzika ir Sokis. Emocingai
klausosi  jvairaus stiliaus muzikos kiriniy.
Tyringja girdimos muzikos, triukSmo, tylos
panasumus ir skirtumus. Pasako kirinio
nuotaikg, tempg, dinamika, skiria kai kuriuos

instrumentus. Dainuoja sudétingesnio ritmo,
melodijos, platesnio diapazono vienbalses
dainas, jas pakankamai tiksliai intonuoja.
Dainuoja trumpas daineles kanonu,
isiklausydami | savo ir draugy dainavima. Balsas
skambesnis, pradeda rySkéti individualios

tembrinés savybés, diapazonai. Moka geriau
valdyti kvépavima, atlieka sudétingesnes, lyrinio
pobudzio dainas su ilgiau tgsiamomis natomis,
su pauzémis. Eina rateliy, Soka Sokius ratu,

vienoje linijoje, su jvairiais zingsniais ir
elementais  (Soninis, pakaitinis  zingsniai,
dvigubas ratelis ir kt.). Tyrinéja judesiy

grak§tuma, plastiskuma. Sokdami dZiaugiasi
tarpusavio bendravimu. Melodiniais vaikiSkais
muzikos instrumentais groja 2-3  garsy
melodijas.  Pritaria  suaugusiojo  grojimui,
atlikdami muzikines pjeses solo ir ,,orkestre®,
seka ,,dirigento* judesius, stengiasi kartu pradéti
ir baigti karin¢lj. Improvizuodamas balsu,
muzikos instrumentu kuria melodijg trumpam
tekstui, paveikslui. Zaidzia muzikinius dialogus,
kuria judesius kontrastingo pobtidZzio muzikai.
Stengiasi kuo graziau Sokti, vaidinti, dainuoti,
groti. Gérist ir grozisi savo menine kiryba.
Pasako, kas jam grazu. Palankiai vertina savo ir
kity kurybing veikla, pasako vieng kit
argumentg kod¢l grazu. Pasakoja jspudzius apie
muzikos, vaidinimo, Sokio siuzeta,
vaizduojamus jvykius, veikéjus, nuotaika,
kilusius vaizdinius. Placiai pasakoja, ka sukire,
kaip pats bei kiti dainavo, grojo, Soko, vaidino.
Soka sudétingesnius ratelius (tilteliy,
granding¢lés), paprastyjy ir bégamyjy (paprastasis
bégamasis, aukStas bégamasis, liaunas, smulkus
bégamasis) zingsniy, autorinius ir natiiraliy
judesiy Sokius. Jaucia Sokiy ir rateliy pobudi,
forma, judesio ir muzikos sintezg¢, moka perteikti
emocionaliau, grakS¢iau, geba keisti judesiy
pobiidj pagal muzika ar ratelio teksta. Soka
improvizuotai  kurdamas  septyniy-astuoniy
natiraliy judesiy seka, perteikdamas trumpg
siuzeta ar pasirinkta nuotaika, iSreikSdamas
erdvés (aukstai-zemai) ir laiko (greitai-létai)

Savais Zodziais apibiidina klausomos muzikos
nuotaika, ja pavaizduoja pieSiniu, spalvomis,
judesiu, mimika. Apibiidina jvairiose erdvése
skambancia ~muzika (namuose, vieSajame
transporte, parduotuvéje, koncerty saléje ir pan.).
Apibiidina tyla, diskutuoja apie jos reikSme.
Muzikos kiirinyje atpazjsta ir i$skiria kai kuriuos
muzikos instrumentus (smuikg, kankles, gitarg ir
kt.). Taisyklingai stovi dainuojant, stebi savo ir
draugy laikysena, kvépavimg. Naturaliai ir
iSraiskingai perteikia dainos nuotaika. ISklauso
kirinélio jzanga. Tiksliai intonuoja dainuojant su
pritarimu ir be jo, laikosi ansambliSkumo.
Dainuoja trumpas liaudies dainas kanonu. Zino
apie ka dainuoja, kokia dainos nuotaika. Eina
rateliu lygiais tarpais, stengiasi zingsnelius atlikti
vienu tempu. Orientuojasi erdvéje. Tyrinéja
judéjima erdvéje jvairiomis kryptimis (pirmyn—
atgal, aukStyn—Zemyn), ritmo, tempo variantus
(greitai—létai), jvairios nuotaikos judesiy derinius
(piktai, litdnai, linksmai). Melodiniais muzikos
instrumentais groja 2-3 garsy melodijas, lietuviy
liaudies dainas. Pritaria suaugusiojo grojimui,
atlicka nesudétingas muzikines pjeses. Kiino
perkusija ar instrumentais pritaria dainoms,
naudoja netradicinius ar jprastus garso i§gavimo
biidus. Groja solo ir orkestre, seka muzikos
tempa, dinamikg, laiku jstoja ir baigia groti.
Improvizuoja,  eksperimentuoja  jvairiausia
garsine medzZiaga. Pasirinktomis muzikos kalbos
priemonémis sukuria muzikines improvizacijas.
Su draugu kuria pasikalbéjimus - dialogus:
dramblys-pelyté, meska-drugelis ir pan. Balsu ar
instrumentu kuria melodijas trumpam tekstui,
paveikslui. Kuria judesius kontrastingo pobiidZio

muzikai, dainoms, Sokiams. Domisi kity
meninémis id¢jomis ir jas panaudoja savo
veikloje. Atliecka sudétingesnius folklorinius

zaidimus, ratelius. Soka sklandziai ir iSraiskingai
pavieniui, poroje, grupéje. Jungia kelius
zingsnelius, susikabinimus j visumg. Vaiksc¢ioja
charakteringais Zingsniais: eina atbulomis, pirSty
galais, kulnimis ir pan. Savais zodziais iSsako
ispudzius, kilusius stebint, kuriant ar atliekant
Sokj, improvizacija. Sokiui naudoja visa erdve,
pagalbines priemones. Judesiais bando perteikti
budingus vaizduojamo personazo judesius,
atlicka imituojan¢ius veiksmus (lapé gaudo
kiskius, meSka renka grybus ir pan.).
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elementus.
Vaidyba ir vizualiné raiSka. Kurdamas Iéliy,
dramos vaidinimus pagal girdéta pasakg ar

pasitlyta situacija, improvizuoja trumpas
zodines veikéjy frazes, fizinius veiksmus,
atskleidzia jy norus, emocines bisenas.
Tikslingai naudoja daiktus, teatro reikmenis,
drabuzius, aplinka. Zaisdamas muzikinius
zaidimus ir ratelius perteikia veikéjo mintis,
emocijas.

7-asis zingsnis. Muzika ir Sokis. Klausosi
kompozitoriy ir liaudiSkos muzikos kiriniy.
Pasako kai kuriuos klausyty kiiriniy autorius ir
atpazjsta liaudiSkos muzikos kirinius. Tyrinéja
melodijos jud¢jimo kryptj, derme, atlikimo rasis.
Tyrinéja  balso skamb¢jimo  ypatumus
dainuodami su zodziais ir be jy. Kuria ritmus ir
melodijas dainoms, judesius rateliams, Sokiams,
improvizuoja muzikos instrumentais pagal savo
sugalvota ar suaugusiojo pasitlyta tema.
Zaisdamas $okamuosius Zaidimus, $okdamas
ratelius, nattraliy judesiy autorinius Sokius,

savitai reiSkia nuotaikas gestais, mimika,
susipazjsta su Sokio etika. Kuria nataraliy
judesiy trumpa Soki, reaguodamas | muzika,

perteikdamas trumpa siuzeta ar pasirinktg
nuotaika, iSreik§damas Sokio elementus (erdve,
laikg ir energija).

Vaidyba ir vizualiné raiSka. Kurdamas I¢liy,
dramos vaidinimus pagal girdéta pasaka,
pasiilyta mening ar ugdomajg situacija,
bendradarbiauja su kitu vaidinimo veikéju.
Improvizuoja dialogg, nuoseklig veiksmy seka,

laisvai, su pasitik¢jimu atskleidzia veikéjy
norus, emocines bisenas. Naudoja
charakteringas balso intonacijas, judesius,

aprangos detales, prireikus — menamus ar tikrus
reikmenis, dekoracijas. Zaidzia muzikinius
zaidimus 1ir ratelius, vaizduodamas veikéjy
bendravimo sceneles.

Kionu vaizduoja skaicius, raides, nejudancius
objektus. Judesius atlicka jvairiame erdves
lygyje (aukstyje), ivairiu tempu, naudoja jvairius
judesius be konkregios istorijos. Sokio elementus
sieja su norima perteikti mintimi, Sokio nuotaika.
Judesius derina prie muzikos, kei¢ia atlikimo
greit] atsizvelgiant | muzikos tempa, nuotaika.
Inscenizuoja lietuviy liaudies pasakas: pasirenka
drabuzius, gamina dekoracijas, stengiasi kuo
raisSkiau perteikti kiekvieno veikéjo charakterj,
mimika, balso intonacija, plastika, judesius.
Spontaniskai  zaidzia,  vaidina. Numato
personazy, veikejy charakterj, aptaria eiga.
Zaidzia laisvai improvizuojant, atvaizduojant
mégstamy pasaky herojy nuotaikas, jausmus,
vaidins mimika, judesiais, kalba. Savarankiskai
kuria spektaklius.

13. Estetinis suvokimas

Vertybiné nuostata. Domisi, grozisi, gérisi aplinka, meno kiiriniais, menine veikla.

Esminis gebéjimas. Pastebi ir Zavisi aplinkos groziu, meno kiiriniais, dZiaugiasi savo ir kity kiiryba,
jaucia, suvokia ir apibiidina kai kuriuos muzikos, Sokio, vaidybos, vizualaus meno estetikos
ypatumus, reiSkia savo estetinius potyrius, dalijasi iSgyvenimais, jsptdziais.

Numatomi pasiekimai

Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis Zzingsnis. Susidomi, trumpam sutelkia
démesj, kai mato rySkius daiktus, Kai
emocionaliai kalbina suauggs zmogus, kai girdi

Sutelkia démesj, guguoja, juokiasi, reaguoja
emocionaliai. Girdédamas muzikg, daing, ar
suaugusiojo dainavimg, reaguoja — Quguoja,
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muzikg ar mato Sokio judesius.

judina rankas, Sypsosi. [démiai zilirin¢ja
knygeles su rySkiomis iliustracijomis, kalbina
spalvingus paveikslélius. PirStuku parodo, kai
tévai ar auklétojas paklausia, kur nosyté, akyte,
ausyté. Rankytémis parodo, kaip Sviecia saulute,
ploja katutes, rodo, kaip ,,verda kosg*.

2-asis zingsnis. Skirtingai reaguoja j skirtingas
intonacijas (suaugusiojo balsa, muzika, gamtos
garsus). Matydamas Sokancius vaikus ar
auklétoja, bando mégdzioti, atkartoti judesius.

Labai aktyviai reiSkia emocijas klausydamas
linksmos muzikos ir nurimsta, kai skamba rami
muzika ar lopSiné. Stebi ir parodo pazjstamus
daiktus, parodo, kaip eina mesSka, Sokinéja
kiskiai, skraido pauksteliai.

3-asis  zingsnis. Dziaugiasi, Zilrinédamas
spalvingas knygeles, savo spalvingg apranga,
emocingai reaguoja ] grazy ir darny garsy
saskambj, dziaugiasi graziais Zaislais.

Dziaugiasi jau girdétomis dainomis, bando kartu
dainuoti, atkartoti zodzius. Isreiskia
pasitenkinimg atlikdamas jvairius judesius,

vaidindamas meska, pelyte, kiSkuti ir pan.

ISreiskia norg groti barsSkuciais, varpeliais,
akmenukais.
4-6 metai

4-asis zingsnis. DZiaugiasi menine veikla, nori
dainuoti, vaidinti, piesti.

Noriai dalyvauja meninéje veikloje: dainuoja,
Soka, vaidina, pieSia, lipdo. Keliais Zodziais
pasidalina jspudziais apie girdéta muzika, Sokj,
vaidinimg. Domisi, uzduoda daug klausimy,
bando pats paaiSkinti. Emocingai komentuoja
savo piesinius, domisi, kg nupiesé kiti draugai,
dziaugiasi jy pieSiniais, rodo pirStuku, kad
atkreipti suaugusiojo démesj.

5-asis Zingsnis. Mégaujasi menine veikla, noriai
Soka, dainuoja. Gérisi gamtos spalvomis.
DzZiaugiasi grazia, estetiSka aplinka,
spalvingomis dekoracijomis vaidinimui, graziais
personazy kostiumais. Pradeda skirti meninius
karinius, kur pie$é dailininkas, kur fotografavo
fotografas. Dalijasi jspudziais po koncerty,
spektakliy, parody, renginiy lankymo.

Nuolat praso kartoti patikusias dainas, zaidimus
ar Zaidinimus. Meégsta vaidinti vilka, meSka,
lape. Bando pamégdzioti jy garsus, judesiais
bando isreiksti personazy nuotaikas ir charakter.
Girdétus muzikos  kirinélius  elementariai
apibudina (kaip meska arba kaip pelyté). Kartu
su auklétoju apziliri menines reprodukcijas,
menines nuotraukas. Parodo savo pasitenkinimg
bendra veikla ir kiiryba.

6-asis Zingsnis. Stengiasi graziai dainuoti, atlikti
graziai Sokio judesius, groti, piesti, deklamuoti.
Gérisi ir grozisi graziai atliktais savo ir kity
kiiriniais.

7-asis Zingsnis. Domisi meno kiriniais, placiai
paaiskina jvairias detales, kg ir kaip jis supranta.
Grozisi gamtos spalvomis, iSreiSkia tai savo
kiiryboje (muzikinése improvizacijose,
piesiniuose, keramikos darbeliuose ir pan.).

EmociSkai iSgyvena meno kiirinius: Sypsosi,
uzsimerkia, linguoja. Moka apibiidinti kiirinio
nuotaikg, kalba apie patirtus jspudzius,
pasidalina savo mintimis, emocijomis. Gana ilgai
sutelkia démes;j ir seka jj sudominusj filmukg ar
vaidinimg. Pastebi veikéjy kalbos intonacijas,
muzikos, dekoracijy kostiumy  detales.
Improvizuodamas pasako, kg noréjo pavaizduoti,
placiau pasakoja apie savo sukurtus darbelius.
Saugo ir puoseléja gamtos grozj, pastebi ir Zavisi
papuosta grupés ar salés aplinka. Reiskia savo
nuomone apie matytus spektaklius, koncertus,
parodas ir kitus renginius. Gali kritiSkai vertinti

ar
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tai, kas jam nepatiko ir paaiskina kodél. Domisi
kity draugy idéjomis, sitlo kartu kurti, Zaisti,
piesti ir pan.

14. Iniciatyvumas ir atkaklumas

Vertybiné nuostata. DidZiuojasi savimi ir didé¢janciais savo geb¢jimais.

Esminis gebéjimas. Savo iniciatyva pagal pomégius pasirenka veikla, ilgam jsitraukia ir ja plétoja,
geba pratesti veiklg po tam tikro laiko tarpo, kreipiasi j suaugusjji pagalbos, kai pats nepajégia

susidoroti su kilusiais sunkumais.

Numatomi pasiekimai

\ Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai
1-asis Zingsnis. Pats juda (§liauZia, ropoja, eina) | Turi mégstamus Zaislus. ZaidZiant Zaidinima,
ji sudominusiy zaisly, daikty link. Trumpam | gestais parodo, kad nori ji pakartoti.

sutelkia zvilgsnj, seka judantj daiktg akimis,
klausosi, atlieka tikslingus judesius, veiksmus su
daiktais. Sypsodamasis, Zvelgdamas j akis,
¢iauskédamas, duodamas zaislg kitam, skatina su
juo zaisti, iSreik§damas norus parodo ,taip* arba

13

,,ne’.

Laikydamasis sienos nueina prie zybsinéiy,
skambanciy, spalvoty kubeliy. Per pus¢ grupés
nuropoja prie kamuoliuko. Tiesia kamuoliukg
auklétojui. Zaidziant Zaidinimus »Béga, béga
pelyté* ar kt., ploja katutes, praso pakartoti.

2-asis zingsnis. Pats pasirenka daiktus, su jais
zaidzia, daug karty atkakliai bando atlikti nauja
veiksma, kartoja tai, kas pavyko. Judesj, veiksma
ar garsa gali pakartoti tuoj pat, po keliy valandy,
dieny, todél savarankiSkai modeliuoja kelis
judesius ar veiksmus ] vieng seka. Trumpam
atitraukus démesj vél sugrjzta prie ankstesnés
veiklos. Pats noriai mokosi i$ ty, su kuriais jauciasi
saugus. Veiksmais ir atskirais zodziais reiskia
norus, veda suaugusjji prie dominanciy daikty.
Protestuoja, reiskia nepasitenkinimg, negalédamas
jveikti klitties.

Zaidzia Salia bendraamzio. Imituoja matytus
veiksmus, bando kelis kartus atlikti ta patj
veiksmg. Stebi atskirus suaugusiojo veiksmus,
procesa, mégdzioja.

3-asis Zingsnis. Nuolat energingai zaidzia, ka
nors veikia, laisvai juda erdvéje, pats keicia veikla,
pasirenka vieng i§ keliy daikty, sugalvoja biuidus,

Sudélioja visas formeles | jy lizdus. Jas iSima ir vél
sudélioja. Deda déliong nepaisydamas Salia
keliamo vaiky triukSmo. Ilgai tyrinéja nauja zaisla.

kaip pasiekti neprieinamg norimg daiktg. Mégsta | llgam susitelkia bandydamas uZsegti sagas,
iSbandyti suaugusiojo pasiiilytus naujus zaislus, | suvarstyti baty raiStelius, délioja  déliones,
Zaidimus, nejprastg veiklg. Ekspresyviai reiskia | konstruoja.
savo norus, sako ,,ne*.

4-6 metai
4-asis zingsnis. Dazniausiai pats pasirenka ir kurj | Rodo iniciatyva vadovauti arba vadovauja

laikg kryptingai plétoja veikla vienas ir su
draugais. Kvieciant, sudominant jsitraukia |
suaugusiojo pasiiilytg veiklg jam, vaiky grupelei ar
visai vaiky grupei. Susidiires su kliGitimi arba
nes¢kme, bando ka nors daryti kitaip arba laukia
suaugusiojo pagalbos. Siekia savarankiskumo, bet
vis dar laukia suaugusiyjy paskatinimo,
padrasinimo.

sugalvotam zaidimui ir buria kitus vaikus. Savo
iniciatyva atlicka nesudétingus darbus: iSplauna
teptukus, plauna zaislus ir pan., padeda kitam — ka
nors paduoda, paaiskina ar pagelbsti.

5-asis zZingsnis. Pats pasirenka ir ilgesnj laikg
kryptingai plétoja veiklg vienas ir su draugais.
Lengviau pereina nuo paties pasirinktos veiklos
prie suaugusiojo jam, vaiky grupelei, visai vaiky

Sugalvoja zaidima ir ilgai, turiningai jj plétoja.
Auklétojui pasitilius  veikla, renkasi, kaip ja
igyvendinti (pvz., kokiomis dailés priemonémis
nupiesti portreta).
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grupei pasiiilytos veiklos. Suaugusiojo pasiiilyta
veiklg atlieka susitelkes, iSradingai, savaip,
savarankiSkai. Ilgesnj laika pats bando jveikti
kliditis savo veikloje, nepavykus kreipiasi pagalbos
] suaugusjji.

6-asis zingsnis. Turiningai plétoja paties
pasirinkta veikla, ja tgsia po dienos miego, kitg
diena, kelias dienas. Susidoméjes ilgesniam laikui
jsitraukia j suaugusiojo jam, vaiky grupelei, visai
vaiky grupei pasiiilytg veikla, sitilo vaikams ir
suaugusiajam jsitraukti j jo paties sugalvotg veiklg.
Savarankiskai bando jveikti kliditis savo veikloje,
nepasisekus bando jtraukti bendraamzius ir tik po
to kreipiasi j suaugusjjj.

7-asis zingsnis. Nusiteikes pradéti, sitlyti naujg
veikla, ja uzbaigti, uzmegzti nauja draugyste,
nauja kontakta su suaugusiaisiais. Savo iniciatyva
pagal savo pomégius, interesus pasirenka veikla,
ilgam jsitraukia, ja plétoja. Nuo pradzios iki
pabaigos gali atlikti ir nepatrauklia veikla.
klitutis. Kreipiasi | suaugusjji pagalbos, kai pats
nepajégia susidoroti su kilusiais sunkumais

Zaidzia ilga laika trunkancius kiirybinius Zaidimus.
Visg savaite zaidzia zaidimg apie gerucius ir
blogiukus. Pabaigia pradétus darbus, padeda vienas
kitam jveikti problemas. Atlieka kruopStumo,
susikaupimo reikalaujancius darbus, pvz., jveria
sitilg, jsiuva saga, prisuka verzle ir pan.

15. Tyrinéjimas

Vertybiné nuostata. Smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando, samprotauja.

Esminis gebéjimas. Aktyviai tyrinéja save,

socialing, kultiring ir gamtine aplinka, jvaldo

tyrinéjimo budus (stebéjimag, bandyma, klausinéjimg), masto ir samprotauja apie tai, kg pastebéjo,

atrado, pajuto, patyre.

Numatomi pasiekimai

| Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3

metai

l-asis Zingsnis. Stengiasi pamatyti, iSgirsti,
paliesti, paimti, paragauti Zaislus ir kitus daiktus.
Reaguoja | tai, kas vyksta aplinkui, bando
dalyvauti (mimika, judesiais, garsais).

Siekia paimti zaislus ir daiktus, juos liecia,
apziturin¢ja. Vaikai juda, kartoja judesius,
praktikuojasi.

2-asis Zingsnis. Stengiasi iSbandyti Zaislus ar
daiktus, stebi, kas vyksta aplinkui, rodo kitiems,
ka pavyko padaryti. Mégsta Zaisti slépyniy.
Patikusj veiksma praso pakartoti daug karty.

Tyringja viska, kas yra aplinkui, ima, judina,
lieCia, stebi, klauso, bando sudéti ar iSardyti,
didZiuojasi, kai pavyksta, noriai bendrauja su
artimais zmonémis ir vaikais. Kartoja tg patj
zaidimg, klausosi dar kartg skaitomo kirinélio,
zitiri filmuka ar paveikslél].

3-asis  Zingsnis.  Atsargiai  elgiasi  su
nepazjstamais daiktais ir medZiagomis, taciau
rodo susidoméjima, bando aiskintis, kas tai yra,
kaip ir kodél tai veikia, vyksta.

Skaic¢iuoja, délioja tam tikra tvarka daiktus,
bando padéti j vieta, savaip tvarkyti Zzaislus,
padalija ka nors kitiems po lygiai, pasidalina per
puse. Bando iSardyti zaislus, pazitréti, kas yra jy
viduje. Varto knygas, vaizduoja, kad skaito,
kalba apie tai, kg mato paveiksléliuose.

metai

4-6
4-asis zingsnis. Pats pasirenka zaidimui ar kitai
veiklai reikalingus daiktus ir medziagas,

paaiskina, kodél pasirinko. Zaisdamas tyrinéja,
iSbando daiktus bei medziagas (pvz., plaukia ar

Bando panaudoti zaidimui artimiausios aplinkos
jvairius daiktus, iSradingai juos panaudoja.
Grupuoja daiktus tam tikra tvarka, padeda
suaugusiesiems tvarkyti kambarius ar dirbti kitus
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skesta, rieda ar sukasi ratu, tinka daiktai vienas
prie kito ar ne ir pan.).

darbus.

5-asis zingsnis. Geba suvokti rysj tarp to, kaip
daiktas padarytas ir jo paskirties (pvz., ratai yra
apvaliis, nes masinos paskirtis yra judéti).
Domisi medziagomis, i§ kuriy padaryti daiktai,
ir jy savybémis. Suvokia medziagos, i§ kurios
padarytas daiktas, pasirinkimo tikslinguma
(pvz., kodél masinos korpusas i§ metalo, o
padangos i§ gumos). Paaiskina, kad su
nezinomais daiktais ir medziagomis reikia elgtis
atsargiai, stengiasi taip daryti. ISskiria
akivaizdzius daikty, medziagy, gyviiny, augaly
bruozus, savybes, kalbédami apie tai kartais
susieja skirtingus pastebéjimus.

Apibudina daikty, medziagy, gyvosios gamtos
objekty savybes ir bruozus, piesia ar konstruoja
jsivaizduojamus daiktus. Suskaiciuoja,
prognozuoja, pvz., 1 kiek daliy reikés padalyti
pyraga, po kiek saldainiy imti, kad visi gauty po
lygiai. Samprotauja apie daikty naudojima,
bando paaiskinti, kokios jy savybés padaro juos
tinkamus. Dalyvauja, stebi, kai atliekami
bandymai, patys bando, pvz.,, sumaiSyti
medziagas, iSardyti daiktus. Pastebi ir pasako,
parodo, kaip pasikeité gamta ir samprotauja su
kuo tai susij¢, pvz., medziai pagelto, nes buvo
Salna.

6-asis Zingsnis. Domisi aplinka, mégsta stebéti,
kaip auga augalai, kaip elgiasi gyviinai, noriai
atlieka paprastus bandymus, tyringja, i§ kokiy
medziagy padaryti daiktai, kur jie naudojami.
Samprotauja apie tai, ka atrado, suzinojo, kelia
tolesnius klausimus, sitilo idéjas, kg dar galima
biity tyrinéti. Domisi, kaip seniau gyveno
zmonés, kaip Zmonés gyvena kitose Salyse.
Aktyviai tyrinédamas aplinkg demonstruoja vis
did¢jancia kiino kontrole, tinkamai pasitelkia
visus pojicius, savo galimybéms iSplésti
pasitelkia jrankius ir kitas priemones (pvz., lupa,
mikroskopg). Su suaugusiaisiais ar kitais vaikais
aptaria nesudétingy stebéjimy, bandymy ar
konstravimo planus, numato rezultata, mokosi
pavaizduoti  juos nesudétingose lentelése,
diagramose, i1Sradingai, kiirybiSkai pristato savo
tyrinéjimus ir kitus darbus. Stebédamas
fotografijas aiSkinasi, kuo yra panaSus ] savo
artimuosius, kuo skiriasi nuo jy. Palygina
daiktus, medziagas, gyviinus ir augalus,
atsizvelgdamas | savybes, juos tikslingai
grupuoja ir klasifikuoja.

7-asis zingsnis. Domisi gamtinés aplinkos
tyringjimais (steb¢jimais, bandymais). Sitlo
idéjas, ka noréty tyrinéti, iSbandyti, pasirenka
tai, kas labiausiai domina. Suaugusiojo
padedamas numato, ka reikés atlikti, pasiilo,
kokias priemones ir kaip galima panaudoti
tyrinéjant, stebi ar bando, aptaria ir daro iSvadas.
Tai, kg suzinojo tyrinédamas, susieja su tuo, kg
jau zinojo, iSsako savo abejones ir kg dar noréty
suzinoti.  Suaugusiojo  padedamas atlieka
paprastus artimiausios socialinés aplinkos,
zmoniy gyvenimo, darbo, kirybos tyrin¢jimus
(stebi, klausia, nupieSia, nufotografuoja, ieSko

Stebi ir komentuoja reiSkinius, vykstanc¢ius
gamtoje ir aplinkoje. Atliecka nesudétingus
bandymus (pvz., stebi, kaip tirpsta ledas, dega
zvake, plaukia ar skesta jvairts daiktai, magnetas
traukia metalinius daiktus). Aplinkg tyrinéja
pasitelkdami pagrindines jusles (skonio, regos,
uoslés, lytéjimo ir klausos) bei priemones.
Tyrinéjimy, bandymy informacija, stebimo
objekto pasikeitimus fiksuoja lentel¢je. Klausosi,
komentuoja informacinius tekstus, garso jraSus,
stebimg vaizdo ir video medZiagg apie praeit],
kitas Salis. Domisi prietaisy veikimu, aktyviai
klausin¢ja.  Stebédamas  aplinkg, jvardina
akivaizdzius daikty, gyviny, augaly grupiy
panasumus ir skirtumus, juos aptaria, tikslingai
grupuoja ir Kklasifikuoja. Tyrinéja, lygina,
apibudina  artimyjy  fotografijas, jvardina
panaSumus ir skirtumus.
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informacijos Jvairiuose Saltiniuose).
Tyrin¢jimams naudoja skaitmenines
technologijas (kompiuterj, mobilyjj telefong,
fotoaparatag ir kt.). Tyringja susidoméjes,

atidziai, stengiasi viskg pastebéti. Samprotauja
apie pastebétas aplinkos objekty savybes,
pozymius, Zmoniy gyvenimo btdo bruozus,
palygina, kritiSkai vertina. Atskiria dalis nuo
visumos, sujungia dalis ] visumg, sudaro sekas,
grupuoja, klasifikuoja. Projektuoja, modeliuoja.
Tyrinéjimo rezultatus pavaizduoja piesiniu,
nuotraukomis, nesudétinga schema, pristato
kitiems. Baiges tyrinéjima, aptaria, kaip pavyko
viskg atlikti, ka galima buvo daryti Kitaip.
Stebédamas ar vykdydamas bandyma stengiasi
viskg atlikti tvarkingai, laikytis sutarty taisykliy.
Paaiskina, kad gamta ar socialing aplinka tyrinéti
reikia atsargiai, neniokojant, nurodo, ko reikia
saugotis gamtoje (neragauti nepazjstamy vaisiy,
uogy, neimti j rankas vabzdziy ir t.t.), buityje,
gatvéje.

16. Problemy sprendimas

VW -

CV v —

supranta, kodél jie kilo, suvokia savo ir kity ketinimus, ieSko tinkamy sprendimy ka nors

iSbandydamas, tyrinédamas, aiSkindamasis, bendradarbiaudamas, pradeda numatyti priimty
sprendimy pasekmes.
Numatomi pasiekimai | Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)
1-3 metai

1-asis Zingsnis. Pakartoja nepasisekusj veiksma,
ji keicia, kad pasiekty laukiamg rezultats.
Mimika, gestais ir Zodziais parodo, kad susidure
su klititimi, tikédamasis suaugusiojo ar vyresnio
vaiko pagalbos.

Bando kelis kartus atlikti veiksma.

2-asis zingsnis. Susidiirgs su sudétinga veikla,
klittimi, iSbando jau Zinomus veikimo bidus.
Stebi, kaip panaSioje situacijoje elgiasi kiti ir
iSbando jy naudojamus biidus. Nepavykus
jveikti klitities, meta veikla arba laukia pagalbos.

Radgs daikta, paima ] rankas ir zinomu budu
veikia su juo. Stebi suaugusiojo veiksmus, po to
kartoja pats. Kai pavyksta, dziaugsma iSreiskia
emocijomis (pvz., atsukti buteliuko kamstel}).
Bando sudéti daiktus j jiems skirta vieta.

3-asis zingsnis. Drasiai imasi sudétingos
veiklos, atkakliai, keisdamas veikimo budus
bando jg atlikti pats, stebi savo veiksmy
pasekmes. Nepavykus jveikti sudétingos veiklos
ar kliiities, praso pagalbos arba meta veikla.

Kelis kartus 1S eilés bando atlikti tg patj veiksma.
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metai

4-asis Zingsnis. Supranta, kad susidiiré¢ su
sudétinga veikla, klititimi, problema. Nori ja
jveikti, iSbando paties taikytus, stebétus ar naujai
sugalvotus veikimo biidus. Stebi savo veiksmy
pasekmes, supranta, kada pavyko ijveikti

Bando zinomais budais jveikti kliGti kol
pavyksta arba sugalvoja kitaip. Igytas Zinias ir
gebéjimus mégina pritaikyti kitoje veikloje.
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sunkumus.  Nepasisekus praSo suaugusiojo

pagalbos.

5-asis zZingsnis. Retsykiais pats ieSko sunkumy, | Imasi  sudétingos veiklos, drgsiai bando,
kliti¢iy, aktyviai bando jveikti  sutiktus | eksperimentuoja, nepavykus pradeda i§ naujo

sunkumus. Iesko tinkamy sprendimy, tariasi su
kitais, mokosi i§ nepavykusiy veiksmy, poelgiy.
Nepasisekus samprotauja, kg galima daryti
toliau kitaip arba praSo suaugusiojo pagalbos.

arba tariasi su bendraamziais. Bando jveikti
sunkumus. Mokosi 1§ nepavykusiy veiksmy,
poelgiy.  AiSkinasi  kiekvieno  pasitlyto
sprendimo pasekmes.

6-asis zZingsnis. Atpazjsta, su kokiu sunkumu ar
problema susidure. IeSko tinkamy sprendimuy,
pradeda numatyti priimty sprendimy pasekmes,
tariasi su kitais ir atsizvelgia | jy nuomong, sitilo
ir priima pagalbg, mokosi i§ savo ir kity klaidy.
Nepasisekus bando kelis kartus, ieskodamas vis
kitos iSeities arba praSo kito vaiko ar suaugusiojo
pagalbos.

7-asis zZingsnis. Sudeétingg veikla, klidtis,
sunkumus ar problemas priima natiraliai,
nusiteikes juos jveikti. Tariasi su kitais, drauge
iesko iseities, sitilo ir priima pagalbg.

Laikosi ir kitiems primena zaidimo taisykles.
Kalba, jvardina kaip jausis kitas vaikas, jei kas
nors netinkamai elgiasi. Zino ir pasako kelis
budus, kaip galima elgtis, kai niekas su tavimi
nedraugauja. ISvardija kelias savo grupei
budingas problemas. Atliecka darbus pagal
bendraamzio pavyzdzius.

17. Kiirybiskumas

Vertybiné nuostata. Jaucia kiirybinés laisvés, spontaniSskos improvizacijos bei kiirybos dziaugsma.

Esminis gebéjimas. Savitai reiskia savo jsptidZius jvairioje veikloje, ieSko neZinomos informacijos,
siiilo naujas, netikétas idéjas ir jas savitai jgyvendina.

Numatomi pasiekimai

Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

l-asis Zingsnis. Pastebi ir smalsiai, gyvai
reaguoja 1 naujus daiktus, zmones, aplinkos
pasikeitimus.

Pastebi ir (veido iSraiSka, kiino kalba, balsu)
reaguoja | 5 pojiiCiais patiriama realybe¢ (naujus
daiktus, Zmones, veidus, garsus, vaizdus,
skonius, lyté¢jimo potyrius). Domisi savo kiinu,
atranda vis kg nors naujo.

2-asis Zingsnis. Domisi naujais daiktais,
vaizdais, garsais, judesiais. Atranda naujus
veiksmus (tapyti ant veidrodZzio, ridenti, nardinti
1 vanden; ir kt.) ir taiko juos daiktams tyrinéti.

Tyringja visus daiktus patekusius ] rankas:
ridena, barSkina, krato zaislus, daiktus. Ardo,
domisi kas jy viduje. Judesiais, veido iSraiSka
reaguoja ] naujus vaizdus, garsus, objektus.
Skanauja, lieCia pavirSiy, apZiliri, meto,
tyrinédamas naujy objekty savybes, dydzius,
formas.

3-asis zingsnis. Atranda vis naujus dalykus
artimiausioje jprastoje aplinkoje. [sivaizduoja
gyvinus, augalus, daiktus, apie kuriuos jam
pasakojama, skaitoma. Zaisdamas atlicka
jsivaizduojamus simbolinius veiksmus.

Ima, krausto, bando tyrinédamas aplinkg. Veikia
bandymy ir klaidy keliu, atranda nauja. Domisi
nematytais  daiktais,  reiSkiniais,  aptinka
nejprastas daikty savybes. ISbando naujus
potyrius taskydamasis balose, voliodamasis
sniege. Kuria naujus objektus déliodamas
kaladéles. Atranda namy reikmeny (Sauksty,
puody, kocély ir kt.), maisto produkty (kruopy,
milty ir kt.) gamtos dovany (giliy, kastony,
kankoréziy ir kt.) naudojimo galimybes, sukuria
18 jy netikétus, naujus produktus. Klausosi
pasakojimy apie gyviinus, augalus, daiktus, jy
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iSorines savybes. Uzduoda klausimus, pasakoja
apie juos.

4-6 metai

4-asis zingsnis. [zvelgia naujas jprasty daikty
bei reiskiniy savybes. Pasitelkia vaizduote ka
nors veikdamas: zaisdamas, pasakodamas,
judédamas, kurdamas. Sugalvoja jdomiy idéjy,
skirtingy veikimo budy.

Naudoja jprastus daiktus pagal kita paskirt;.
Sukuria naujus objektus, derindamas jvairias
medziagas, buities daiktus, baldus, iSbando ir
jungia jvairig veiklg. Persiktinija ] jvairius
veikéjus, sugalvoja  neblitus  personazus.
Pasakoja apie save, Seimg, prikurdamas nebiity
jvykiy.  Pasitelkia  vaizduot¢  zaisdamas,
pasakodamas, judédamas. Atlicka jvairius
eksperimentus su jau zinoma medziaga: maiSo
spalvas, kuriy dar nemai$¢ ir ziiiri, kas iSeis,
improvizuoja, kuria fantastines istorijas.

5-asis zingsnis. Klausingja, aiskinasi jam
naujus, nezinomus dalykus. Savitai suvokia ir
vaizduoja pasaulj. ISradingai, nejprastai naudoja
jvairias medziagas, priemones. DZiaugiasi savitu
veikimo procesu ir rezultatu.

Aiskinasi, klausingja apie jam ripimus,
nezinomus dalykus. AiSkina kitiems tai, kas
paciam buvo neaiSku. Originaliai atsako |
klausimus. Situlo id¢jas, fantazuoja. Tyrinéja,
eksperimentuoja. Siiilo nejprastus sprendimy
budus, jvairius variantus. Inicijuoja nauja veikla
aplinkai tyrinéti. ISradingai ir kiirybiskai naudoja
jvairias medziagas, priemones. Realybe vercia
nauja tikrove, atkartoja ir interpretuoja veikloje
vaidindamas, pieSdamas, fantazuodamas,
kurdamas istorijas. Kuria naujus Zodziy, garsy,
spalvy, judesiy, istorijy derinius. Kirybiskai
naudoja jprastus daiktus savo veiklai. Vaidmeny
zaidimuose pasirenka jvairiy jam Zinomy
profesijy atstovy vaidmenis. Dziaugiasi savitu
veikimo procesu ir rezultatu.

6-asis Zingsnis. Nori atlikti ir suprasti vis
daugiau naujy, neZinomy dalyky. Kelia
probleminius klausimus, diskutuoja, svarsto,
1sivaizduoja, fantazuoja. leSko atsakymy, naujy
idéjy, netikéty sprendimy, nejprasty medziagy,
priemoniy, atlikimo varianty, lengvai, greitai
kei¢ia, pertvarko, pritaiko, siekia savito
rezultato. Drasiai, savitai eksperimentuoja,
nebijo suklysti, daryti kitaip.

7-asis zingsnis Greitai pastebi ir renkasi tai, kas

nauja, sudétinga. JZvelgia dar neiSbandytas
veiklos, saviraiSkos galimybes. Pasineria |
kiirybos procesa, jsivaizduoja, fantazuoja,

turimas patirtis jungdamas ] naujas id¢jas,
simbolius, naujus atlikimo buidus. Pats ir kartu
su kitais ieSko atsakymuy, netikéty idéjy, savity
sprendimy. Nebijo daryti kitaip, buti kitoks,
drasiai, savitai eksperimentuoja.

Diskutuoja, svarsto, aptaria kilusias idéjas,
temas, uzduotis. Kelia klausimus, pastebi
trikstama informacija. Plecia patirtj
naudodamasis knygomis, suaugusiais.
Eksperimentuoja, nebijo suklysti, daryti kitaip.
Domisi, atsako j nejprastus klausimus. Naudojasi
anksCiau iSbandyta medziaga ja perkurdamas.
IeSko biidy nejprastoms, netikétoms idéjoms
igyvendinti. Bando nuspéti jvykius pagal tai ka
pastebi. Zinomas istorijas pakeitia naujais
herojais, veikéjais. Bando atlikti ir suprasti vis
daugiau naujy, nezinomy dalyky. IeSko
atsakymy, naujy idé€jy, netikéty sprendimy,
nejprasty medziagy, priemoniy, atlikimo
varianty, lengvai, greitai keicia, pertvarko,
pritaiko, siekia savito rezultato.

18. Mokéjimas mokytis

Vertybiné nuostata. Noriai mokosi, dziaugiasi tuo, ko iSmoko.
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Esminis gebéjimas. Mokosi Zaisdamas, stebédamas kitus vaikus ir suaugusiuosius, klausinédamas,
ieSkodamas informacijos, iSbandydamas, sprg¢sdamas problemas, kurdamas, jvaldo kai kuriuos
mokymosi biidus, pradeda suprasti mokymosi procesa.

Numatomi pasiekimai

| Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3

metai

1-asis Zingsnis. Reaguoja j kalbinimg, mimika,
zaislus, daiktus. Stebi kg nors ir susitapatina su
juo, mégdzioja, siekia iSgauti ta patj rezultata.
Pradeda tyrinéti Zzaislus ir daiktus visais
pojiiciais.

Sutelkia démesj 1 zaislus, daiktus, Zmones,
reaguoja kino judesiais, mimika, garsais,
Sypsena. Zitiredamas j besidypsanéio suaugusiojo
veidg ir pats pradeda Sypsotis. Stebi ir kartoja
garsus, judesius. Zaislus deda j burna, ima, meta,
perima i8S rankos j rankg, barskina, dauzo.

2-asis Zzingsnis. Nori naujy jspiidziy, todél
aktyviai domisi aplinkos daiktais — juda,
norédamas paimti, pasiekti, iSbandyti zaislus ar
daiktus. Patraukia, pastumia, paridena, jdeda
daiktus ir stebi, kas vyksta, bando pakartoti
pavykusj veiksma. Stebi, mégdzioja, klausia.

Juda spontaniskai ir turédamas tikslg ka nors
pasiekti, pajudinti, pabandyti. Tai daro sutelkes
démesj, taciau lengvai pereina prie kitos veiklos.
Kelis kartus 1§ eilés zitiri, klausosi to paties, pvz.,
skaitomos pasakos, dainos ar filmuko. Pastebéjes
suaugusiuosius, vyresnius ar bendraamZius
vaikus ka nors darant, pats bando daryti taip pat.
Klausia: ,,Kas ¢ia?*, , Kur?*, praso parodyti.

3-asis  zingsnis. Veikia spontaniskai ir
tikédamasis tam tikro rezultato. Klausia, kaip
kas nors vyksta, kaip veikia, atidziai stebi,
bando. Modeliuoja veiksmus ir siuzetinio
zaidimo epizodus. DZiaugiasi tuo, kg iSmoko.

Daug karty kartoja veiksmg. Veikia spontaniskai
ir tikédamasis tam tikro rezultato. Klausia, kaip
ir kodél kas nors vyksta, kaip veikia, atidziai
stebi, bando, pvz., pastato bokstg i$ kaladéliy, jj
sugriauna ir zitri, kas jvyksta. Sugalvoja ir
zaidZia siuZetus su zaislais, kvie€ia aplinkinius
pazaisti kartu parduotuve ar gydytoja, mégdzioja
suaugusiojo kalba, veiksmus, zaidimag kartoja
keleta karty, sugalvoja naujy veikejy, veiksmy.
Noriai imasi jvairiy suaugusiyjy darby, padeda
tvarkyti, valyti, padengti stala.

4-6

4-asis Zingsnis. Pasako, parodo, kg nori iSmokti.
Megsta kiirybiskai zaisti, veikti, sitilo Zaidimy ir
veiklos  idéjas, 1imasi iniciatyvos  jomsS
jgyvendinti, pastebi ir komentuoja padarinius.
Pasako, ka veiké ir kg iSmoko.

metai

Zaidzia ir stengiasi jtraukti kitus | vis
sudétingesnio siuzeto zZaidimus. Délioja déliones,
stato namus, bokStus, konstruoja, iSardo,

sugriauna ir stebi, kas atsitiko. Stebi, kaip tai
daro Kiti ir stengiasi pakartoti.

5-asis zingsnis. Norédami ka nors iSmokti
pasako, ko neZino ar dél ko abejoja. Drasiai
spéja, bando, klysta ir taiso klaidas, klauso, ka
sako Kkiti, pasitikslina. Aptaria padarytus darbus,
planuoja, ka darys toliau, spélioja, kas atsitiks,
jeigu...

Pasako, ko nori iSmokti, pvz., nupiesti zmogy,
gyviing, drasiai klausia suaugusiyjy, pasako, kad
nemoka nupieSti katés, nes iSeina pana$i |
zmogy. Isitraukia ] mokymasi zaisdami,
konstruodami, pieSdami, lipdydami, pilstydami,
grupuodami daiktus. Suaugusiesiems ir kitiems
vaikams aiSkina, kg noréjo padaryti, kg padare,
ka darys toliau. Kalba apie tai, kas gali atsitikti,
jeigu pasirinks vienokig ar kitokig veikla, pvz.,
jeigu i$ didesnio indo pils vandenj | mazesni,
jeigu gatve pereis ne per peréja.

6-asis Zingsnis. Kalba apie tai, ka noréty
1Smokti, kg darys, kad iSmokty, numato, ka veiks
toliau, kai iSmoks. Laiko save tikru mokiniu,

Pasako, kad nori iSmokti raSyti, skaityti,
skaiCiuoti,  iSsiaiSkinti,  tyrinéti  aplinka.
Klausin¢ja suaugusiyjy, kas, kaip, kodél vyksta,
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atradéju. Drasiai ieSko atsakymy ] klausimus,
rodo iniciatyvg iSkeliant ir sprendziant
problemas. ISsiaiSkina, kokios informacijos
reikia, randa reikiamg informacijg jvairiuose
Saltiniuose, pvz., enciklopedijose, zinynuose.
Sitlo ir jungia idéjas bei strategijas joms
jgyvendinti. Pasako, ka jau iSmoko, kg dar

pats savarankiskai bando ieskoti atsakymuy.
Noriai zaidzia jvairius tinkamus jo amziui stalo
ir kompiuterinius zaidimus, klausosi skaitomy
knygy, mielai jas varto, suranda atsakymus |
iSkilusius  klausimus.  SavarankiSkai iesko
sprendimy, o pagalbos j suaugusiuosius kreipiasi
tik tada, kai pats negali iSspresti.

mokosi, paaiSkina, kaip mokesi, kaip mokysis
toliau.

7-asis Zzingsnis. Samprotauja apie mokymasi
mokykloje, i§sako savo pozitr] j mokymasi, jo
prasme. Kelia nesudétingus mokymosi tikslus ir
numato, kaip jy sieks, samprotauja apie tai, kaip
pavyko. Kalba apie tai, kad daug suzinoti ir daug
ko iSmokti apie zmones, daiktus, gamtg galima
klausinéjant, stebint aplinkg, i§ spaudos ir
knygy, enciklopedijy, interneto, TV ir Kt.
Savarankiskai suranda nesudétinga informacija,
klausingja draugus, suaugusiuosius, kai reikia,
praso suaugusiyjy pagalbos. Siiilo id¢jas, ko ir
kaip galima bity mokytis Kartu, imasi
iniciatyvos joms jgyvendinti. Mokosi i§ Kkity.
Apmasto ir samprotauja, ko mokési, kg iSmoko,
ko dar noréty iSmokti.

Ugdymao procese pedagogo ir vaiko saveika uztikrina taikomi ugdymo(si) metodai:

* Zaidimas — pagrindinis vaiky ugdymo(si) metodas, svarbi vaiko kultiiros dalis. Zaisdami vaikai
atskleidzia savo patirtj, kaupia jg, iSgyvena jvairius vaidmenis, iSreiSkia jausmus ir emocijas,
sprendzia problemas, jveikia sunkumus, atrastus veiklos btidus pritaiko naujose situacijose, kuria
bendravimo situacijas ir kt.

» Stebéjimas — vienas 1§ pagrindiniy metody, siekiant pazinti vaika, atskleisti jo individualius
poreikius, gebéjimus ir galias.

 ISvykos, ekskursijos. Jomis turtinama vaiky pazintiné, socialiné, kalbiné ir emociné patirtis,
ugdomi jgiidziai ir gebéjimai.

* Interpretacija — vaiko savirai$kos ir kirybiSkumo skatinimo btdas, padedantis jam atsiskleisti,
savitai iSreiksSti savo ar pedagogy pasitilytus sumanymus, id¢jas.

» Eksperimentavimas, tyrinéjimas — vienas i§ aplinkos pazinimo ir patirties kaupimo budy, kurie
skatina vaikg aktyviai veikti, daryti atradimus, planuoti, organizuoti.

+ Pokalbis, diskusija — vaikai skatinami iSreikSti savo nuomone, poziirj, argumentuoti iSsakytas
mintis, klausyti ir girdéti, kg sako kiti, apibtuidinti savo ir kity veikla, kritiSkai mastyti.

» Kirybiskumg skatinantys metodai — naujy sumanymy kiirimas, ,,minéiy lietus”, problemy

sprendimas, idéjy kiirimas, informacijos radimas ir jos pritaikymas, vaizduotés pratimai ir kt.
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» Ugdymo aplinkos modeliavimas — aplinka yra ugdymo turinio dalis, padedanti siekti ikimokyklinio
ugdymo tikslo. Aplinka kuriama atsizvelgiant j vaiky poreikius, galimybes, interesus. Vaikai kuria ir
keicia aplinkg patys, jg pritaiko savo sumanymams.

» Sportinés veiklos metodai — kasdieniné manksta, plaukimo uzsiémimai, estafetés, varzybos,
komandiniai zaidimai, fizinial pratimai.

* Regio Emilia metodo elementai — meniné veikla prie $viesos ir smélio staly, eksperimentavimas su
Sviesomis ir spalvomis ir kt.

 IT taikymas — kompiuteriniai zaidimai, praktiniai uZzsiémimai prie interaktyvios lentos ar ant

interaktyviy grindy, fotografavimas, vaizdo medziagos steb¢jimas ir analizavimas.

Ugdymo aplinka ir priemonés:

Ugdymo aplinka yra neatsiejama ugdymo turinio dalis, padedanti siekti ikimokyklinio ugdymo
programos tikslo. Kuriama aplinka sudaro salygas skleistis kiekvieno vaiko kritiniam ir kiirybiniam
mastymui, vaikai skatinami patirti kiirybos dziaugsma, spresti problemas, reiksti savo nuomong.
Aplinkoje yra pakankamai jvairiy ugdomyjy priemoniy (taip pat ir specialiyjy ugdymosi priemoniy),
skatinan¢iy aktyvia vaiko veikla, jo smalsuma, vaizduot¢. Ugdymo aplinkoje yra jrangos ir
ugdymo(-si) priemoniy, pritaikyty ir berniukams, ir mergaitéms. Grupiy baldai, jranga ir ugdymo
priemongs, grupiy erdves, kitos patalpos, zaidimy aikStelés yra patrauklios, estetiSkos, saugios ir
patogios. Vidaus patalpos yra ergonomiskos, tinkamai apSviestos, védinamos, jose palaikoma
tinkama temperatura.

Kasdieniniy gyvenimo jgudziy ugdymui(Si) naudojamos priemonés stalo serviravimui, aplinkos
puosimui, higienai uztikrinti. Zinias ir patirtj apie sveika gyvenseng vaikai jgyja nuolat veikdami.
Siam procesui vykdyti jsigyjami daiktai, medZiagos, jrankiai, buitiné technika ir jrengimai, knygos,
plakatai, audio, video jrasai. Zmogaus kiino tyrinéjimui naudojami muliazai, plakatai, didaktiniai ir
stalo zaidimai, konstruktoriai.

Emociniam intelektui ugdyti iSnaudojamos kasdieninés situacijos, projektinés veiklos, kiirybiniy
veikly aptarimai, naudojami stalo zaidimai, emocijy korteles, Zaislai su emocijomis.

Judéjimo poreikj tenkinti padeda jrengimai, esantys grupiy aplinkoje ir lauke (baseinas, kompleksali
su kopételémis, ¢iuozyklomis, siipynémis, nameliai su kopétélémis ir ¢iuozimo kalneliais, judriy
zaidimy aikStelés. Lauko aplinkoje ir vidaus patalpose (grupése, sal¢je) naudojamos sporto
priemongés: kamuoliai, virvutés, batutai, paspirtukai, triratukai, dviraciai, Sokdynés, rogutés,
trikrepsiai, ir kt.

Bendravimo  situacijy  kirimui, problemy sprendimui naudojami jvairtis karybiniai, stalo,

konstrukciniai zaidimai, atributika siuzetiniams zaidimams.
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Kuriamos erdvés tyrinéjimams ir eksperimentams. Naudojamos priemonés, skatinancios vaiky
savaiming veikla, iniciatyvas, norg pazinti, atrasti. Tai ,,Sviesos®, ,,smélio stalai, jvairios lempos,
Sviestuvai, prozektoriai, padidinimo stiklai, akiniai, lupos, svarstyklés, matavimo prietaisai, garso
iSgavimo priemonés, cilindrai, pasto dézutés, Sviesos projektoriai ir kt. Vaiky veiklai pasitelkiamos
jvairios techninés priemonés: muzikiniai centrai, telefono, kasos aparatai, mikroskopai, spausdinimo
masinelés.

Naudojamos informacinés technologijos: kompiuteriai, interaktyvi lenta, interaktyvios grindys,
vaizdo kameros, fotoaparatai, plansetés, spausdintuvai. Vaikai patys ar su kity pagalba tyrinéja,
atranda jvairias technologijy panaudojimo galimybes, padidéja jy matematinio ugdymo(si)
galimybés — vaikai mokosi grupuoti, lyginti, apibendrinti, klasifikuoti. Grupése jdiegtas internetas,
kurio pagalba vaikai gali ieSkoti informacijos, zaisti kompiuterinius zZaidimus.

Komunikacinei veiklai pasitelkiamos informacinés priemonés: bibliotekélés (pasaky, spalvinimo,
uzduoteliy knygos, vaikiskos enciklopedijos, vaikiSki Zurnalai ir kt.), spaudiniai (plakatai, stalo,
konstrukciniai zaidimai ir kt.), skaitmeninés priemonés (paruosStukai, jraSai, kompiuteriai ir
kompiuterinés programos, kompiuteriniai zaidimai, ugdomieji, animaciniai filmai ir kt.), meninés
raiSkos priemones (antrinés Zaliavos, dailés priemones, knygos, paveikslai, parodos), ivairios
iSvykos, edukacinés programélés, kurios skatina vaikus kalbéti, reiks$ti mintis.

Vaiky meninei, kiirybinei veiklai Kuriama savirai$ka zadinanti aplinka. Naujos patirties vaikai jgyja
lankydami parodas, teatrus, renginius, susitikdami su meno Zmonémis, stebédami meniniy
kolektyvy pasirodymus. Vaiky meninei raiSkai naudojamos jvairios faktiiros medZiagos, dailés
priemongs, muzikiniai instrumentai, garso ir vaizdo jrasai, atributika, dekoracijos erdviy jsirengimui,
teatro priemoneés (Seseliy teatras, pirStuky teatras, scenos riibai). Priemonéms sudéti naudojamos

spalvingos, estetiSkos Zaisly lentynos, dézés, krepSiai.

V. UGDYMO PASIEKIMALI IR JU VERTINIMAS

Vaiko paZangos ir pasiekimy vertinimas — tai nuolatinis informacijos apie vaika, jo ugdymo(si)
ypatumus bei daroma pazanga kaupimas ir apibendrinimas. Vertinimo tikslas — nustatyti esamus
ugdytinio gebéjimus bei numatyti tolesnio ugdymo gaires. Vertinimas atliekamas taip, kad
garantuoty psichologinj sauguma, gerg vaiko savijautg, padéty iSgyventi sekmés jausma, motyvuoty
vaikg ugdytis bei jveikti klititis.

Vertiname, kad:
e pazintume vaikg (vaiko ugdymosi poreikius, interesus, pomégius, galias, stiliy, charakterio

ypatumus, kultiirinius skirtumus);
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e atskleistume vaiko pastangas ir pazangg bei skatintume jo ugdyma(si);

e apmastytume (reflektuotume) jgyvendintus programos tikslus ir uzdavinius;

e planuotume tolesnio ugdymo perspektyvas individualiai kiekvienam vaikui ir vaiky grupei;
e apibendring sukaupta vertinimo informacijg, koreguotume ugdymo planus;

e pateiktume vertinimo informacijg vaikui, vaiko tévams ir Kitiems ugdytojams.

Vertinimo metodai ir bidai:

e steb¢jimas;

e pokalbis;

¢ pedagogo uzrasai — vaiko gebéjima atskleidziantis pavyzdys;
e atskiry situacijy aprasSymas;

e foto nuotrauky analizé;

e video analizé;

e kiirybiniy darbeliy analizé.

Vertinimo daznumas:

e priklausomai nuo tikslo ir poreikio;

¢ 3 vaiko gebe¢jimus toje srityje atskleidziantys pavyzdziai.

Vaiko pasiekimy jrodymai analizuojami lapkri¢io ir geguzés ménesiais arba sukaupus pakankamag
vaiko pasiekimy aplanka.

Pirminis vaiko pazinimas prasideda nuo pokalbiy su tévais (glob¢jais) apie vaika. Vaikui pradéjus
lankyti jstaigg, iSsiaiSkinami tévy (globéjy) likesciai, surenkama jy nuomone apie vaiko gebéjimus,
individualius ypatumus. Pedagogai vertina vaiko pasiekimus ir pazangg pagal visas ugdymo sritis,
nustato vaiko pasiekimy zingsnius ir numato silpniau isreikstus gebéjimus. Pedagogy vertinimas

apie vaiko pasiekimus ir pazanga fiksuojamas elektroniniame dienyne ,,Miisy darzelis*.

Pasiekimy fiksavimas:
e Pasiekimy diagrama — parodanti jvairiy sri¢iy vaiko pasiekimy augimg, kuri braizoma
elektroniniame dienyne ,,Misy darzelis“. Vaiko pasiekimy jrodymai yra renkami nuolat, vykstant

realiam ugdymo procesui.

Vaiko pasiekimy aplanko turinys:

* duomenys apie vaikg (vardas ir pavardé, amzius, kt.);

* visy ugdymo sri¢iy (ugdomy kompetencijy) aktualiis, tikslingi vaiko darby pavyzdziai (su/be
pedagogo komentarais);

* vaiko mintys, pasakojimai;
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* vaiko stebéjimo aprasai;

* specialisty komentarai;

* nuotraukos;

* dalyvavimas renginiuose, projektuose;

* tévy pastebéjimal.

Aplankas yra vaiko augimo liudijimy rinkinys, surinktas ir sudéliotas taip, kad atskleisty, iSryskinty
vaiko daroma pazangg, geb¢jimy augimg. Vaiko pasiekimy aplankas gali biiti naudojamas siekiant
trumpalaikiy ir ilgalaikiy ugdymo tiksly. Jame esanti informacija panaudojama tolesniam tikslingam

vaiko ugdymui(si).

Tévy dalyvavimas vaiko pasiekimy vertinimo procese. Siekiama tévus drasinti ir skatinti dalyvauti
vertinant vaiko pasiekimus:

* pabréziant pozityvy poziiirj j vaiko pasiekimy vertinima;

* gilinant tévy supratimg apie tai, kad vaiky ugdymosi s¢kmei didele reikSme turi kasdienis tévy
bendravimas su vaiku;

* paaiSkinant vertinimo reik§me¢ ir svarbg susitikimo su tévais metu (susirinkimas, individualus
susitikimas);

* parengiant i§samig, konkre¢ig medZiagg apie vertinimo samprata;

« aptariant drauge su vaiku jo pasiekimy aplanko turinj.

Vaiko dalyvavimas pasiekimy vertinimo procese:

« skatinti vaikg kalbéti apie save, t.y. vaikas pats pasakys, kg mégsta daryti ir ko nemégsta;

* drovius, uzdarus, nedrgsius vaikus kalbinti individualiai, sudarant jiems saugig aplinka, kurioje jie
jaustysi patogiai, nebiity suvarzyti;

* drgsinti vaikg jvertinti savo darbelj;

* klausti vaiko nuomonés apie tai, kuris darbelis galéty buti jdétas i vaiko pasiekimy aplanka;

« skatinti vaikg tam tikru periodiSkumu pildyti ir kaupti aplanka, pristatyti j; vaikams, pedagogams,
tévams.

Vaikai turéty dalyvauti kaupiant aplanko turinj. Jie galéty atrinkti arba pritarti, kokj jo darbelj jdéti |
aplanka, tai suteikty vaikams pasitikéjimo, pasididziavimo jausma savimi, ugdyty savarankiskuma.
Informavimas apie ugdymo(si) pasiekimus

Vaikams:

* kiekvienas vaikas siekia buti jvertintas uz atlikta darbg, tod¢él svarbu vaikui suprantama kalba

paaiskinti, kaip jam sekési viena ar kita veikla, ar reikéty dar pasistengti;
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» vaiko pasiekimai yra vertinami zodziu, jvairiomis neverbalinémis priemonémis (gestu, mimika ar

pan.);

« apibendrinta informacija pateikiama iSsamiais pasiekimy aprasymais.

Tévams:

« informacija apie vaiky pasiekimus teikiama reguliariai;

* apibendrinus atitinkamo laikotarpio vaiky pasiekimy rezultatus individualiy pokalbiy;

* jei atsiranda tam tikry ugdymosi sunkumy, tuomet tévai informuojami apie jvairiy specialisty
teikiamg pagalbg, kuri galéty veiksmingai pagerinti ugdymosi rezultatus;

* informuojame apie tai, kokiy ugdymosi rezultaty bus siekiama per tam tikra laikotarpj, kokiais
Kriterijais remiantis pasiekimai bus vertinami ir kaip fiksuojami;

* jei susitariama, pokalbyje gali dalyvauti ir vaikas;

* iSsamesnis paaiSkinimas apie ikimokyklinio amziaus vaiko pasiekimus ir konkrecias

rekomendacijas, kaip juos pagerinti, teikiamas su vaiko darby pavyzdZiais.

Tévy informavimo apie vaiko pasiekimus formos:

Individualiis
pokalbiai

Vaizdo Elektroniniali
medZziaga laiskai

Tévy
informavimo
formos

Nuotraukos
su
vertinamai-
siais
komentarais

Pasiekimy
aplankas
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Kitiems vaiko ugdytojams:

« direktoriui ar direktoriaus pavaduotojui ugdymui, atlikus vaiko pasiekimy analize;

» kitos grupés auklétojui, pries vaikui pereinant j kitg grupg;

* logopedui;

* plaukimo instruktoriui;

* neformaliojo $vietimo meninio ugdymo mokytojui.
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